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Nuevamente ponemos a disposicion de las y los estudiantes de nuestro Sistema Educativo Plurinacional
los textos de aprendizaje para el apoyo en sus procesos de formacidn, con la recomendacién de que
aprovechen con el mayor empefio posible. Por nuestra parte hemos puesto los mayores esfuerzos en su
elaboracion. Esta vez, los textos contienen las tematicas curriculares correspondientes al segundo y tercer
trimestres. Se trata de un esfuerzo para que la presentacion de los temas sea mas homogéneay su entrega
mas oportuna.

Como en anteriores oportunidades, los textos estan articulados a varios tipos de recursos pedagdgicos a
los que se accede a través de cddigos QRs; de este modo, estudiantes, maestras y maestros tienen a su
alcance videos, audios, lecturas y actividades complementarios que apoyan el avance de las diferentes
tematicas en cada uno de los niveles y dreas de conocimiento. Entonces, el recorrido de los textos se torna
mas interactivo, diddctico e integral. Ademas, a esta iniciativa se suman 11 videos y 22 textos informativos
en formato QR que muestran el aporte de las empresas estratégicas de Bolivia sobre tematicas relacionadas
a los programas de estudio en las dreas de Biologia, Fisica, Quimica y Ciencias Sociales.

Otros elementos novedosos de los actuales textos los hacen histéricos porque, como parte de la
revitalizacion de las lenguas originarias en todos los niveles y afios de escolaridad, incorporan audios de 33
de las 36 lenguas originarias que son reconocidas en nuestra Constitucién Politica de Estado. Constituye
el esfuerzo mas significativo que se ha hecho hasta la fecha para que nuestras lenguas sean visibilizadas
y escuchadas a lo largo de toda nuestra geografia nacional. La recuperacién y fortalecimiento de nuestras
lenguas son tareas que encaramos de modo paralelo a la armonizacién de los curriculos regionalizados,
con particular fuerza en el Decenio Internacional de las Lenguas Indigenas 2022 - 2032.

Los textos que ahora presentamos han sido elaborados por maestras y maestros de todo el territorio
nacional, conforme se especifican en los créditos respectivos; por tanto, son el reflejo de las variadas
miradas regionales sobre las diversas tematicas que abordan, dando sentido al caracter plurinacional de
nuestro Sistema Educativo. Este aspecto constituye otra de las mejoras que hemos introducido en esta
edicion. Agradecemos profundamente a todos ellos por su esfuerzo y dedicacion en intensas jornadas de
trabajo coordinado con el Ministerio de Educacion.

Finalmente, con los textos de aprendizaje y los recursos pedagdgicos complementarios (ejercicios
de lectura comprensiva, plataforma, guias, protocolos, audiovisuales, tele y radio clases) ya venimos
aportando, entre todos, acciones directamente orientadas a la mejora de la calidad de aprendizajes y de
la calidad educativa, en el marco de nuestro Plan “Bolivia 2025: Primero la Educacién”.

Edgar Pary Chambi
MINISTRO DE EDUCACION

Educacién Secundaria Comunitaria Productiva
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@» Ministerio de Educacion

Conoce tu texto de aprendizaje

ICONOGRAFIA

En la organizacién de los contenidos:
1. Noticiencia Noticiencia
Nos permite conocer informacién actual, veraz y relevante sobre acontecimientos relacionados
con las ciencias exactas como la Fisica, Quimica, Matematica, Biologia, Ciencias Naturales y

Técnica Tecnoldgica General. Tiene la finalidad de acercarnos a la lectura de noticias, articulos,
ensayos e investigaciones de caracter cientifico y tecnoldgico.

Ciencia Divertida

2. Ciencia divertida

Observamos experimentos y actividades interactivas que desarrollan el ensayo y la
experimentacién directa de manera entretenida y divertida. Tiene el propdsito de realizar
nuestra primera incursion en la ciencia y la tecnologia desde la practica educativa.

3. Investiga Iiiestiga
Somos invitados a profundizar o ampliar un tema a partir de la exploracién de definiciones,
conceptos, contenidos, teorias u otros, ademas de clasificar y caracterizar del objeto de
investigacion, a través de fuentes primarias y secundarias. Su objetivo es generar conocimiento
en las diferentes areas, promoviendo habilidades investigativas.

(]| i .
osaud 4. Glosario

Aprendemos palabras y expresiones poco comunes y dificiles de comprender, dando uno o mas
significados y ejemplos. Su finalidad radica en que la o el lector comprenda algunos términos

i usados en la lectura del texto, ademas de ampliar el Iéxico.
S

5. Aprende haciendo Aprende haciendo

Realizamos actividades de experimentacion, experiencia y contacto con el entorno social en el
que nos desenvolvemos, desde el aula, casa u otro espacio, en las diferentes areas de saberes
y conocimientos. Su objetivo es consolidar la informacién desarrollada a través de acciones
practicas.

6. Desafio

Nos motiva a enfrentar retos complejos o dificiles de lograr. Implica la movilizacion de
estrategias de afrontamiento frente a una accidn propuesta en las diferentes areas de saberes
y conocimientos, bajo consignas concretas y precisas. Su objetivo es fomentar la autonomia y
la disciplina personal.

7. Dato curioso Dato Curioso

Adquirimos informacion novedosa, relevante e interesante, sobre aspectos relacionados al tema
a través de la curiosidad, fomentando el desarrollo de nuestras habilidades investigativas y de
apropiacion de contenidos. Tiene el propdsito de promover la investigacion por cuenta propia.

fe

8. Para la maestra o maestro

Es un QR que nos invita a conocer un tema completo, considerando
los cuatro momentos metodolégicos en relacion a los demas
contenidos.

Aqui, corresponde a la maestra o maestro motivar al estudio del
contenido del QR; de lo contrario, debe explicar y profundizar el
tema a fin de no omitir tal contenido.

Educacién Secundaria Comunitaria Productiva
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Orientaciones para
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Este texto de aprendizaje contiene material de
apoyo que te ayudara a profundizar los contenidos.
Para acceder a dicho material debes escanear con

SOMUNIDAD ¥ SOCEDAL:
Comunicacién y Lenguajes

LA DESCRIPCION OBIETIVA Y SUBRETIVA DE PERSONAJIES un diSpOSitivo méViI CuanUier Cédigo de ReferenCia
- - Répida o QR.
gl | INIOINGS DESDE LA PRkcTION

Cltarvames can Sacalle ol igsrre caret

SE BUSCA,

oS e rRs Debes verificar si tu dispositivo tiene la aplicacidn
g szzrermmeene 6 para la lectura de QR, si no lo tiene debes ingresar
e a la aplicacién Play Store y descargar un lector QR.
i == | \ J

MhatGai i ookt e m oar belrm it
Mt i i amts. et un ok i frarbel e I
=" ey m——

i, i adertry wtaeda o
8 e e R S5
1400 an b Av. Ayacucha, 30 de 1 termenal de bt

CONTACTD: G0730048

Debes abrir la aplicacion que descargaste y esta
habilitard tu camara para escanear el QR y te
redirigird al recurso digital.

Abars rmspuase i igasarnes prepsa

/

k Encontraras los siguientes recursos:

@ Documentos PDF

@ Interactivos

@ Audios

@ Videos

@ Qtros Escanea eingresaala
plataforma educativa

Educacién Secundaria Comunitaria Productiva
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COMUNIDAD Y SOCIEDAD:

Comunicacion y Lenguajes

LA INVESTIGACION ACADEMICA EN LA ELABORACION DE PROYECTOS

Y MONOGRAFIAS

) iINICIENOS DESDE LA PRACTICA!

1. Fuentes y tipos de investigacion
Leamos el siguiente articulo periodistico:
Los violentos ya agreden en el noviazgo

¢Con quién mensajeas tanto? jCambiate de blusa porque es muy escotada! iTu
no necesitas maquillaje! Son algunas de las frases de los enamorados que deben
alertar a las jovenes, para no caer en una futura relacién marcada por la violencia
psicoldgica, fisica y sexual.

En el 80 por ciento de las denuncias que recibe el Servicio Legal Integral Municipal
(SLIM) de Cochabamba, las victimas aseguran que los malos tratos por parte de sus
parejas comenzaron cuando eran enamorados.

Los criterios son confirmados por la directora de Género y Generacional, Raquel
Melgar, de la Alcaldia de Cochabamba; la responsable del Servicio Legal Integral
Municipal (SLIM), Gabriela Cuéllar y la psicéloga de la Brigada de Proteccidn a la
Familia, Rosemary Canedo.

El control y la dominacidn son las principales caracteristicas de este tipo de relacién
(violenta), aunque estd camuflada en nombre del amor, explica Melgar.

Los y las agresoras no estan conscientes de que sus acciones son reflejo de
inseguridad y baja autoestima, que se canalizan en la agresion psicoldgica.

Otra de las caracteristicas es la etapa del aislamiento. Las parejas impiden que sus
novios o novias tengan un espacio propio e incluso los alejan de sus familias, primero
con astucia y luego con amenazas. -Estas sefiales terminan siendo los indicadores
previos a la emergencia de la violencia fisica- , alerta Melgar.

Las profesionales coinciden en la urgencia de asumir acciones de prevencién para
evitar las situaciones futuras de violencia intrafamiliar y doméstica.

El SLIM anualmente recibe cerca de 3.500 denuncias de violencia fisica, sexual,
psicolégica y econémica (negativa a la asistencia familiar) (...).

Los casos de violencia en el enamoramiento son el resultado de una forma de

relacion social heredada de la familia y reforzada por una sociedad machista en la que los roles de género todavia

estan asignados de manera diferenciada a hombres y mujeres, asegura Melgar.

Durante el enamoramiento y posteriormente en la vida de pareja o en el matrimonio se repiten pautas de conducta

Escanea el QR

Este QR, te mostrara el video:
La investigacién como un
Juego de Tronos de Begofia
Garcia Zapirain.

Investiga

¢Desde cuando
funciona el SLIM?
¢Con qué objetivo fue

creado?
e
»”

Busca los nombres de
otras instituciones que
velan por los derechos de
las mujeres.

Glosario

Integral: Que comprende
todos los aspectos o todas

las partes necesarias para
estar completo.

@
»

Educacidon Secundaria Comunitaria Productiva
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que han sido aprendidas desde la infancia. “Desde nifias, las mujeres ven como sus madres son golpeadas y las hijas
son obligadas a servir a sus hermanos varones” sefiala Raquel Melgar.

En la mayoria de los casos, este tipo de relacion es el resultado de una baja autoestima y falta de valoracion personal,
explica Rosemay Canedo. La seguridad del agresor proviene del dominio y del control que puedan ejercer sobre la
pareja. A esto se suma la falta de afecto y control por la ausencia de madres y padres que emigraron. El carifio es
reemplazado por bienes materiales y el consumo temprano de alcohol y otras drogas.

La violencia sexual también estd presente entre los jovenes.
Las adolescentes son obligadas a tener relaciones sexuales
sin proteccion y, aunque no se sientan preparadas para
hacerlo, “ya no es como antes que era la prueba de amor. Eso
era en la época de las abuelitas, pero ahora es una presion
directa”, dice Canedo.

Es un riesgo para su salud y su vida por la facilidad de
infectarse con el VIH u otras enfermedades de transmision
sexual y peor aun embarazos no deseados, que a veces
desencadenan en abortos.

Los agresores quedan impunes.

Semanalmente la Brigada de Proteccidn a la Familia atiende cuatro casos de violencia entre enamorados o novios,
en la mayoria de los casos no se formalizan las denuncias. La responsable de la entidad, Velka Krellac, sefiala que
generalmente es la familia la que “toma cartas en el asunto”, pero a pesar de la gravedad de las situaciones, quedan
en la nada. (...)

La responsable de Género y Generacional, Raquel Melgar, lamenta la desarticulacion social y la pérdida de valores en
nuestra sociedad. Esto hace dificil sostener estructuras que protejan a nuestros nifios, mujeres y adultos mayores.
Por lo tanto, sugiere atacar el problema de manera integral y recuperar a la familia.

Es una responsabilidad social y todos los ciudadanos como hijos, padres o vecinos debemos trabajar para disminuir
la incidencia de la violencia en la sociedad desde todos los espacios de la sociedad, exhorta Melgar.

Diario digital Opinion, 2 de septiembre de 2011.

Luego de leer, respondamos las siguientes preguntas:

1. ¢éCdémo calificas los actos de violencia que los varones ejercen contra las mujeres, ya sea en un matrimonio o en
una pareja de enamorados?

2. ¢Podrias contarnos en uno o dos parrafos, sin indicar nombres, alguna situacion de violencia que observaste
entre tus compafieros y compaiieras de curso?

3. ¢éCreesque unainvestigacion sobre este tema tan delicado puede ayudar a mitigar o reducir los casos de violencia
contra la mujer? éDe qué manera?

iCONTINVEMOS CON LA TEORIA!

Escanea el QR

Desde los inicios, el ser humano sintié curiosidad por aquellos fenémenos que eran
desconocidos para él, es asi que, para llenar esa situacion de falta de informacion, lo
que hizo fue iniciar un proceso de busqueda de informacién; indagd los hechos para
descubrir la respuesta, en otras palabras, desarrollé un proceso de investigacion.
Este QR, te mostrara un video
1. Definici6n de investigacion que te ensefia luchar contra la
violencia a la mujer.
El diccionario de la Real Academia Espafiola (2014) define a la investigacion como
“indagar para descubrir algo” o realizar actividades intelectuales y experimentales

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva
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de modo sistematico con el propdsito de aumentar los conocimientos sobre una determinada materiall. Entonces,
investigar no es otra cosa que identificar un problema, definirlo y pensar en la manera de darle una solucion.

Por otro lado, cuando se hace referencia a la investigacion (Quintana, 2006) sostiene
que el término investigar lleva implicitas las nociones de seguir pistas, encontrar,
preguntar, sondear, inspeccionar. La tarea de investigar es una actividad sistematica 8 ;cual es el origen del
que el ser humano cumple con el propdsito de incorporar nuevos contenidos [ t&rmino: investigar?

sobre una materia o, simplemente, con la finalidad de indagar sobre un tema que
desconoce. Estd relacionado con la busqueda de pistas para responder distintas G})
interrogantes. A continuacion veremos los tipos de investigacién que existen.

Investiga

2. Tipos de investigacion o estudio

Para Ernesto Sampieri (1997), la tipologia se refiere al alcance que puede tener una
investigacion. La tipologia considera cuatro clases de investigaciones: exploratorias,
descriptivas, correlacionales y explicativas. Seleccionar un determinado tipo de
investigacion, depende de distintos factores como el estado del conocimiento que
se tiene acerca de la investigacion y el enfoque que el investigador quiera dar a su
estudio.

‘s

->Alcances de la investigacion

)
8B
B

Exploratorio  Descriptiva  Correlacional - Explicativo

¢,Coma definir cudl

de todos estos es
el alcance de m
investigacion?

2.1. Estudio exploratorio

¢Qué tipo de hombre
Este tipo de investigacion, tal como su nombre lo indica, se llevan adelante cuando queremos ser?

se pretende estudiar un fendmeno que aun no ha sido examinado o sobre el que se
tiene poca informacion.

Al respecto, Juan Ortiz (2019) indica claramente que debido a que es un primer acercamiento, la investigacion
exploratoria es superficial. No se espera obtener conclusiones determinantes como resultado del trabajo
investigativo; sino datos introductorios que permitan explicar las caracteristicas principales del tema a desarrollar. En
la investigacion exploratoria los investigadores se basan en datos aproximados y en informacidn obtenida a través de
la observacidn, elementos todos superficiales en cierta medida. Si el trabajo de investigacion evoluciona, entonces si
consideraran métodos distintos y aproximaciones mas profundas.

Entre las caracteristicas de esta clase de investigacion se tienen las siguientes:

— Constituye un primer acercamiento al tema que es objeto de investigacion.

— Los investigadores podran familiarizarse con la tematica investigada.

— La investigacion exploratoria, ayuda a que el investigador delimite su tema de investigacidn, es decir que
reduzca y apunte al estudio de algo en concreto, un fendmeno particular.

2.2. Estudio descriptivo

Este tipo de estudio tiene como propdsito describir situaciones y eventos, dar a conocer como se produce
determinado fenédmeno, sin hacer mucho énfasis en la causa o motivo por el que surge. Por ejemplo, puede describir
un determinado comportamiento o conducta humana, ya sea de una persona o un grupo social, sin explicar el

porqué de ello.

Sampieri (1997) ofrece un ejemplo de la aplicacién de este tipo de investigacion: una investigacion que determinara
en un pais cual de los partidos politicos tiene mas seguidores, cuantos votos consiguié cada uno en las ultimas

Educacidon Secundaria Comunitaria Productiva
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elecciones nacionales o locales (en estados, provincias o departamentos, y ciudades o poblaciones) y cudl es la
imagen que posee cada partido ante la ciudadania del pais.

Entre las caracteristicas de esta clase de investigacion se tienen las siguientes:
— Lainvestigacion descriptiva obtiene datos cuantificables, es decir cuantitativos y no asi cualitativos.
— La observacion es la técnica apropiada para desarrollar este tipo de estudio, aunque no es la Unica.
— Lainformacion que aporta este tipo de investigacion es ser real y precisa.
2.3. Estudio correlacional
Este tipo de investigacion lo que pretende es establecer una relacién entre dos variables. Segiin Sampieri (1997), este

tipo de estudios tienen como propdsito medir el grado de relacion que exista entre dos o mds conceptos o variables
(en un contexto en particular).
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Entre las caracteristicas de esta clase de investigacion se tienen las siguiente:

Aprende haciendo

— Permite estudiar la relacién entre variables sin necesidad de manipularlas. Realiza una lista de
— Ofrece informacién basada en valores comparables. cinco problemas que te
— Nos permite conocer la correlacidn existente entre dos variables. Es decir, gustarfa investigar.
cémo varia una al modificarse otra. Ademas, informa de la direccion de
dichas variaciones. (Arias, 2020) (’?;

2.4. Estudio explicativo

La investigacidn explicativa, busca ante todo explicar la relacién causa
efecto de un fendmeno sucedido. Va mas alla de la descripcidn, busca
detectar los motivos o razones por los que ocurren los hechos que
seran elementos de estudio y andlisis.

12 Entre las caracteristicas de esta clase de investigacidén se tienen las Lt

siguientes: Enciclopedias DE

INFORMACION

— Su objetivo es determinar las razones por las que suceden
ciertos fenémenos.

— Si bien, este tipo de investigacion no ofrece una conclusiéon
acertada, si permite comprender de mejor manera las causas
del objeto de estudio.

— Permite afirmar o no las teorias expuestas en investigaciones
anteriores.

— Los resultados obtenidos en la investigacion explicativa pueden servir Escanea el QR
como base para futuras investigaciones en caso de que el objeto de estudio
presente algin cambio.

— Cumple con una estructura determinada

— Requiere de capacidad de andlisis y sintesis del investigador para obtener
resultados precisos.

3. Fuentes en una investigacion
Cuando se va a desarrollar una investigacidn, sea cualquier clase, se necesita

recolectar informacion que brinden un cuerpo sdélido de datos a todo el proceso
y es justamente alli donde se tienen que hacer referencia a los origenes de la

informacion.

Investiga
Los libros, las revistas, los periddicos, etcétera. pueden ser valiosas fuentes de Averigua cinco
informacién para desarrollar la investigacion, pero también es sabido que, con el problemas o
crecimiento del Internet en el mundo, las personas pueden tener acceso a mucha necesidades que sufre

informacién, que bien puede ser fidedigna o falsa. tu colegio.
Q

Segun el nivel de informacidn que proporcionan las fuentes de informacion pueden =

ser de los siguientes tipos:

Educacién Secundaria Comunitaria Productiva
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— Fuentes primarias: son los libros, los articulos, las revistas, las monografias, las tesis, las disertaciones, los
documentos oficiales, los reportes de asociaciones, los trabajos presentados en conferencias o en seminarios,
los articulos periodisticos, los testimonios de expertos, las peliculas, los documentales, las videocintas, los
foros, paginas web, los articulos de internet y otros.

— Fuentes secundarias, en ellas se mencionan y se comentan brevemente: articulos, libros, tesis, disertacionesy
otros documentos, relevan des en el campo de dicha investigacién. Estos documentos se vuelven secundarios
porque han atravesado un proceso de investigacién o son informacién de segunda mano.

— Fuentes terciarias: incluye compendios, directorios de titulos, revistas, autores, organizaciones cientificas,
catalogo de libros y otros. Son documentos que compendian nombres y titulos de estas fuentes antes
mencionadas. Son Utiles para detectar fuentes no documentales.
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iREALIZANOS LA VALORACION!

A modo de desarrollar este momento metodoldgico, respondamos las siguientes preguntas:

— ¢Por qué es importante que se desarrollen investigaciones sobre problematicas que afectan a la sociedad en
la que vivimos?

— ¢Crees que es importante realizar una investigacion sobre el problema de la violencia hacia las mujeres en la
comunidad?

iES HORA DE LA PRODUCCION!

13

Para evidenciar lo aprendido, realicemos la siguiente tarea:

1. En parejas, conversamos sobre las problematicas de nuestro barrio y comunidad educativa, eligiendo cinco

necesidades urgentes. Es necesario dar prioridad a la tematica relacionada con la violencia hacia las mujeres

indistintamente de la edad.

Escribimos una lista de los efectos que tiene en nuestra comunidad dicho fendmeno seleccionado.

3. Determinamos la clase de estudio que vamos a desarrollar para realizar el abordaje respectivo y seleccionamos
una temadtica para ser investigada.

N

METODOS, TECNICAS E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

INICIENOS DESDE LA PRACTICA!

—_

Leamos el siguiente articulo periodistico:

En cuarentena hubo 2.378 casos de violencia a la mujer
Durante la época de cuarentena, del 22 de marzo al 31 de mayo, el =
Ministerio PUblico atendi6 2.935 hechos delictivos, el 81 por ciento (2.378) NO MAS
corresponde a violencia familiar o doméstica. VIOLENCIA
CONTRA
“Es un tema que lastima, porque entre todos los casos de mayor relevancia LAS MUJERES
y mayor frecuencia en la presentacion de denuncias estan los casos de
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violencia contra las nifias, nifios y mujeres. Durante el periodo de cuarentena por la Covid-19, se atendieron 2.935
casos inmersos en la Ley N2 348 y el 81% corresponde a violencia familiar o doméstica, situacién que nos llama
bastante la atencidn, ya que, por la coyuntura, la victima estd dentro de la casa juntamente con el agresor”, sefiald el
fiscal general del Estado, Juan Lanchipa.

Los departamentos con mayor incidencia de casos son: Santa Cruz, con 994 casos; La Paz, con 563; Cochabamba, con
241; Beni, con 179; Potosi, con 103, Chuquisaca, con 103; Tarija, con 74; Oruro, con 51, y Pando, con 47.

La directora nacional de la Fiscalia Especializada en Delitos de Violencia Sexual y en Razén de Género, Pilar Diaz,
explicd detalladamente que, de los 2.935 casos atendidos, 2.378 corresponden al delito de violencia familiar o
domeéstica; 153, a abuso sexual; 124, a violacion; 118, a violacion de infante, nifio, nifia o adolescente; 102, a estupro,
y 60 casos corresponden a otros delitos de la Ley N2 348.

Investiga

De acuerdo a los datos comparativos 2019-2020, existe una reduccién de casos
relacionados a la Ley N2 348, ya que en el mes de enero entre ambas gestiones hubo &por qué es importante
una reduccidn del 2,5%; en febrero, 4,5%; marzo, 24,5%; abril, 65%, y en el mes de seguir un método para
mayo hubo una reduccién del 59,5%. investigar un fenémeno?

@
»

“Esta informacién no significa que disminuyd la violencia intrafamiliar como tal; sino
gue probablemente, debido a las medidas de emergencia sanitaria, las victimas no
pudieron hacer efectiva la denuncia”, explicé Diaz.

La directora nacional sefialé que, durante el periodo de cuarentena total por Glosario

la Cowd-}9, el M|n|§ter|o Publlclo adoptd las medidas dg segulrldad necesarias Deducir:  extraer, a

para continuar trabajando a través de turnos durante los siete dias de la semana partir de determinadas

incluyendo feriados, con la finalidad de ejercer la accion penal publica en defensa observaciones el

de las victimas y de la sociedad. principio general
implicito en ellas.

Colectivos piden mayor atencion Fenémeno: cosa

extraordinaria y
sorprendente.

Representantes de colectivos que luchan contra la violencia pidieron al Ministerio
Publico prestar atencidn a todas las denuncias, ya que existen victimas de violencia @
psicoldgica que no fueron atendidas. Algunas decidieron dejar los procesos, dijo >
Angela Nogales, de Mujeres de Fuego.

Los Tiempos, 4 de junio de 2020.
Ahora respondemos a las siguientes preguntas:

1. ¢Cdémo crees que se recopild toda la informacidn o los datos que muestra esta publicacion periodistica? éCrees
que usaron alguin apoyo para ello?

2. ¢Qué habilidades adquiriste o aprendiste gracias a la observacion?

3. ¢éPor qué crees que el encierro o confinamiento ocasionado por la Pandemia Covid-19, generd un aumento en
los casos de violencia intrafamiliar y quiénes llevaron la peor parte de esta violencia?

iCONTINVEMOS CON LA TEORIA!

Cuando una persona tiene la idea de investigar o indagar algo para conocerlo, no puede hacerlo sin antes buscar
y hacerse de algunas herramientas importantes que le ayudardn a llevar adelante su proceso de investigacion,
especialmente durante la recoleccion de la informacidn, es por eso que, a continuacién, se desarrollaran algunos
conceptos basicos que cualquier investigador debe tener en cuenta.

1. Métodos

Cuando, en investigacion, se habla de método, se estd haciendo referencia a las estrategias o procesos utilizados para
recolectar la informacion relacionada con el fendmeno a estudiarse, todo con el objetivo de comprenderlo mejor.

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva
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El término método proviene del griego meta hacia y _ . |
hodds, camino, lo cual sugiere que su significado sea el — Método deductivo

camino mas adecuado hacia un fin. Es decir, que método
es un procedimiento que elegimos para obtener un fin

predeterminado. - Método inductivo

Igaciaon

Entre los métodos usados para una investigacion, se
pueden mencionar los siguientes:

—  Método inductivo deductivo

— Método deductivo. Es un método de razonamiento
que consiste en tomar conclusiones generales para
obtener explicaciones particulares.

— Método inductivo. Se utiliza el razonamiento
para obtener conclusiones que parten de hechos
particulares aceptados como vadlidos, para llegar
a conclusiones cuya aplicaciéon sea de caracter
general. . _ G

— Método inductivo deductivo. De inferencia, B Método analitico sintético
basado en la légica y relacionado con el estudio ' '
de hechos particulares, aunque es deductivo en un
sentido e inductivo en un sentido contrario. ~ Método histérico comparativo

— Método analitico. Proceso cognoscitivo que :
consiste en descomponer un objeto de estudio
mediante la separacion de cada una de las partes del todo para estudiarlas en forma individual.

— Método sintético. Consiste en integrar los componentes dispersos de un objeto de estudio para estudiarlos
en su totalidad. Es el esquema general o marco estratégico que da la unidad, coherencia, secuencia y sentido
practico a todas las actividades que se van a realizar para buscar respuesta al problema y objetivos planteados.

Al seleccionar y plantear un disefio se busca maximizar la validez y confiabilidad de la informacién y reducir
los errores.

— Método analitico-sintético. Estudia los hechos a partir de la descomposicién del objeto de estudio en cada
una de sus partes para estudiarlas en forma individual (analisis), y luego integra dichas partes para estudiarlas 15
de manera holistica e integral.

— Método historico comparativo. Procedimiento de investigacion y esclarecimiento de los fendmenos culturales,
que consiste en establecer la semejanza de dichos fendmenos, tras lo cual infiere una conclusion acerca de su
parentesco genético, es decir, de su origen comun. (Moran y Alvarado, 2010: 29).

—— Método analitico
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- Método sintético

Meétodos de invest

2. Técnicas e instrumentos de investigacion

Cuando se hace referencia a la técnica en investigacion, se esta indicando aquellas estrategias utilizadas para recopilar
lainformacidn necesaria. La técnica propone las normas para ordenar las etapas del proceso de investigacion, de igual
modo, proporciona instrumentos de recoleccidn, clasificacion, medicidn, correlacion y andlisis de datos, y aporta a
la ciencia los medios para aplicar el método. (Martinez, 2013: 3). En otras palabras, las técnicas de investigacidn son
todas las acciones para recabar, procesar y analizar la informacién

Escanea el QR

Por otro lado, cuando se hace referencia a los instrumentos de investigacion, Baena
(2017) es necesario indicar que son los apoyos para que las técnicas cumplan su
propdsito; en el caso del cazador su equipo serian las armas, inclusive un botiquin o
provisiones. Es en ese sentido que los instrumentos serian los elementos operadores
de la técnica, aquello que se usa en la misma practica investigativa.

¢Deseas ver un video sobre
los métodos, técnicas e
instrumentos de evaluacionZ

Técnicas e instrumentos de investigacion

Técnica Objetivo Definicion Instrumentos

Observaciéon | El objetivo de la observacion es | Es una de las principales herramientas | Diario de campo,
obtener informaciéon de primera | que utiliza el ser humano para ponerse en | ficha de observacion.
mano. contacto con el mundo.

Educacidon Secundaria Comunitaria Productiva




w
o
s
(%]
wl
=
o
-
(]
o
2
o
O
w
(%]

16

@» Ministerio de Educacion

Entrevista Su objetivo es encontrar lo que | El propdsito de la entrevista en la | Entrevista, que puede ser
es importante y  significativo | investigacién cualitativa es obtener | grabada en video o en
para los informantes y descubrir | descripciones del mundo de vida del | audio.

acontecimientos y  dimensiones | entrevistado respecto a la interpretacion
subjetivas de las personas tales como | de los significados de los fendémenos
creencias,pensamientos, valores, etc. | descritos.

Cuestionario | Es el conjunto de preguntas | El cuestionario es uno de los instrumentos | Cuestionarios,
previamente disefladas para ser | mas usados en el método hipotético- | escalas de opinidn.
contestadas. deductivo, sobre todo cuando es
de preguntas cerradas, por su facil
codificacion y analisis a partir de férmulas
estadisticas.

iREALIZAMOS LA VALORACION!

L =

A modo de desarrollar este momento metodolégico, respondamos a las siguientes preguntas:

=

¢Por qué es importante que cuando investiguemos algun fendmeno, registremos la informacién recopilada?

2. ¢Como puede ayudar a nuestra comunidad, la recoleccién adecuada de informacion sobre una investigacion que
estd siendo realizada?

3. ¢éQuéinstrumentos de investigacion pudieran ser los mas eficaces para investigar la violencia contra las mujeres?

éPor qué?

iES HORA DE LA PRODUCCION!

Para consolidar nuestro aprendizaje, realicemos la siguiente actividad:

1. En pareja, seleccionamos las técnicas e instrumentos que vamos a utilizar para investigar el fendmeno elegido
en el anterior contenido curricular.

2. Preparamos y elaboramos nuestros instrumentos para recolectar datos sobre nuestro tema elegido para la
investigacion.

3. Aplicamos y analizamos la informacion para que posteriormente podamos usar esa informacion.

PASOS O ETAPAS DEL PERFIL DE INVESTIGACION

INICIEMOS DESDE LA PRACTICA!

Leamos el siguiente articulo periodistico:
Agua para la zona sur, una nueva promesa
Miles de familias que viven en los barrios de la zona sur sufren por la escasez de agua potable desde hace al menos

un par de décadas y hasta la fecha ninguna autoridad municipal ha podido resolver esta urgente necesidad, pese a
las recurrentes promesas que se lanzan, sobre todo en época electoral.
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Las familias que habitan los
barrios de la periferia se ven
obligadas a comprar agua de los éQué es una pregunta
carros cisternay lo almacenan en abierta? ¢Y qué es una
turriles de 200 litros. Gastan una pregunta cerrada?

gran parte de su presupuesto e

para adquirir este servicio basico =
y, encima, deben racionar lo
poco que pueden comprar para
que les alcance.

Investiga

éPuedes escribir un

Los alcaldes que han cuento tomando en

administrado la ciudad desde cuenta elementos del

hace unas dos décadas se han = texto ~ periodistico?
Ejemplifica.

comprometido a resolver este
problema acuciante que sufren los barrios de la zona sur, pero esas promesas se
quedan en el aire.

En mds de una oportunidad, los vecinos de esos barrios han salido a bloquear calles,
avenidas y han llegado hasta las puertas de la Alcaldia, en la Plaza Principal, para
protestar. Con esta medida de presidon logran arrancar un compromiso de parte de

las autoridades, pero, al final, todo queda en una promesa mas. Método: Procedimiento
que se sigue en las
ciencias para hallar la

Glosario

Hasta hace varios afios, el justificativo era la falta de agua en Cochabamba, pero
desde que se entregd Misicuni en su segundo componente, existe agua almacenada
que incluso se debe botar a una canal del lugar con el fin de desfogar la represa. C’%

verdad y ensefiarla.

En las ultimas horas se conocié una nueva promesa para dotar de agua potable por
cafieria a las familias que alin no cuentan con este servicio indispensable. La Alcaldia de Cochabamba anuncié que se
garantiza el pago de un crédito de 40 millones de dodlares para, finalmente, ejecutar obras civiles en la zona sur de la
ciudad con el fin de ampliar la red de distribucién a este sector olvidado.

El gerente del Servicio Municipal de Agua Potable y Alcantarillado (SEMAPA), Luis Prudencio, afirmé que con este
crédito se podra llevar agua potable y alcantarillado a los barrios de los distritos 8, 9y 14.

Esta es una buena noticia para las familias que viven en estos distritos, siempre y cuando el compromiso sea serio y
no solamente un anuncio mas, como ha sucedido en los ultimos afios.

El agua es un servicio esencial para que las familias puedan vivir con dignidad. No contar con este elemento en los
hogares implica, ademas, el riesgo de que especialmente los nifios contraigan enfermedades de diferente indole.
En este sentido, las entidades fiscalizadoras como Control Social deberan velar para que finalmente se construyan las
tan mentadas redes de distribucién de agua en la zona sur y que el agua potable por cafieria llegue hasta el interior
de miles de hogares.

Ademas, contar con agua potable en todas las viviendas cobra mayor relevancia en esta coyuntura en la que la
pandemia del coronavirus golpea con mas fuerza a Cochabamba”.

Periddico Opinion, 7 de junio de 2021.
Ahora, respondamos las siguientes preguntas.
1. ¢Cdémo crees que el autor de la publicacidn obtuvo la informacion o los datos que utilizé al momento de escribir?
2. (Creesque, investigando y estudiando fendmenos que afectan a nuestro barrio, podemos llegar a brindar alguna

solucién para los mismos?
3. éComo interpretas la siguiente frase?: El agua es un servicio para que las familias puedan vivir con dignidad

Educacién Secundaria Comunitaria Productiva
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iCONTINVEMOS CON LA TEORIA!

Cuando se da inicio a un proceso de investigacion, necesariamente se tiene que ordenar todo el trabajo, tomar
algunos parametros que servirdn como guias y evitaran que el investigador pueda extraviarse en el inmenso mundo
de las ideas.

Uno de los instrumentos o herramientas mas utiles al momento de iniciar el estudio, es el Perfil de investigacion, el
que sera desarrollado a continuacion.

1. Perfil de investigacién
El perfil de investigacion, denominado también disefio o proyecto de investigacion, constituye el conjunto de pasos,
medios, secuencias coordinadas y metddicas (Encinas, 2008: 17). Es decir que es el esquema bdsico o esqueleto en

el cual se basara la investigacidn, que no debe exceder las 3 o 5 paginas.

Etapas en el proceso de elaboracion del perfil de investigacion, tal como indica
Encinas (2008):

— Titulo del tema de investigacion: debe ser claro y preciso y dar una idea
precisa del trabajo en pocas palabras.

Ejemplo:

Incorrecto: RIEstudio sobre relaciones fisiolégicas en zanahorial

Correcto: “Efecto de la temperatura en el contenido de caroteno de cuatro variedades
de zanahoria”

Planteamiento del problema: Ya elegido el tema a investigar, lo siguiente es platear y explicar el problema a ser
abordado, previa contextualizacién de este. Toda investigacion inicia por la necesidad de responder y dar una
solucién a alguin vacio. Una vez expuesta la problematica se debe platear la pregunta de investigacidon o pregunta
problematizadora. (Garnica, 2010: 3).

Justificacion e importancia del tema: Todo proyecto de investigacion debe fundamentarse en razones que justifiquen
su realizacidn. Ello se especifica respondiendo a la pregunta: ¢{Por qué se va a realizar la investigacion? (Garnica,
2010: 4). En esta etapa se debe plantear el porqué es importante llevar adelante esta investigacién y como ayudaria
a al pais, a la ciudad, al barrio o a la comunidad educativa.

Objetivos: todainvestigacion debe tener planteados objetivos que respondan al problema o pregunta de investigacion.
Estos objetivos se clasifican en:

— Objetivo general: es el enunciado que define las metas que se persiguen en la investigacion. Abarca la totalidad
del problema identificado.
— Objetivos especificos: son de menor alcance y responden a partes o subproblemas del objetivo general.

Marco tedrico o conceptual. En este apartado, se revisa la literatura relaciona con la tematica seleccionada. Este
marco tedrico surge a partir del planteamiento del problemay los objetivos plasmados en el general y los especificos.
Se recomienda utilizar las normas del manejo de citas textuales, generalmente en base al estilo APA.

Hipétesis. Es una especie de respuesta anticipada a la problematica que estd siendo objeto de investigacidn. La

hipdtesis, es una proposicién enunciada para responder tentativamente a un problema. Indica por lo tanto lo que
estamos buscando, una respuesta que va siempre hacia adelante (Encinas, 2008: 29).
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Ejmplo de hipotesis:

Escanea el QR

En Bolivia, los salarios de las mujeres estan por debajo del salario de los
hombres.

El consumo de un litro de agua por dia ayuda en la frecuencia cardiaca.

Los automoviles de la actualidad consumen 20% mds de energia que los de
hace veinte afios.

La poblacidon joven millenial consume informacion de los servicios digitales,
confiables y gratuitos, sobre aquellos servicios con ofertas rigidas y

P . . .2 . . R ¢éDeseas reforzar tu
Metodologia de la investigacion. Hace referencia al camino que debe seguir el comprension sobre lo que es

investigador, este puede ser deductivo, inductivo o cualquier otro que el investigador una hipdtesis?
considere necesario y que estan explicados en el contenido anterior.
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Instrumentos y técnicas de investigacion. El investigador debe elegir las técnicas, asi como los instrumentos a
aplicarse tomando en cuenta lo que su trabajo va a requerir, (Revisar en el tema Investiga
anterior).

¢Qué significa la palabra
Cronograma. En este apartado se hace un célculo de las actividades programadasy [ Cronos?
el tiempo disponible y en el que se desarrollara la investigacion. Se puede graficar [ ¢Como se denomina al

en una tabla que, con los datos necesarios, muestren las actividades y el tiempo dispositivo _ electronico
oreanizados que sirve para leer los
g . libros digitales?

@
»

Ejemplo:

Actividades Meses (se ) Noticiencia
Enero Febrero Mar zo Abril Mayo Junio . R

Realizacién En Bolivia, se registraron
de experimentos 108 feminicidios

i solamente durante la
de datos "
Analisis e gestion 2021.
|_interpretacion
Conclusion y
recomeandaciones
elaboracidn del
informe
Presentacion

19

Referencias bibliograficas. Es el indice descriptivo de libros, folletos, documentos,
revistas, periddicos, tesis, trabajos inéditos y otros sobre la materia indicada en
el trabajo de investigacion (Garnica, 2010: 10). Estas referencias bibliograficas,
deben ser coincidentes con las citas indicadas en el desarrollo del documento. Para
este apartado es necesario tomar en cuenta los estilos bibliograficos como: APA,
CHICAGO, MLA, HARVARD, VANCOUVER, UNE-ISO 690:2013.

Observa en video sobre los
tipos de violencia contra las
mujeres.

iREALIZANOS LA VALORACION!

Respondamos las siguientes preguntas:

1. ¢Por qué es importante seguir un orden en cualquier trabajo o actividad que realicemos?

2. (Crees que llevar adelante un proceso de investigacién puede ayudar a mejorar la calidad de vida de tu
comunidad educativa?

3. ¢éQué necesidades o problematicas que afectan a tu barrio o comunidad, crees que pueden ser motivo de
investigacion?
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iES HORA DE LA PRODUCCION!

Para evidenciar lo aprendido, realicemos la siguiente actividad:

— Tomando en cuenta el tema identificado y seleccionado en el contenido anterior, procedemos a elaborar
nuestro Perfil de investigacion.

DESARROLLO DE LA MONOGRAFIA Y EL PROYECTO

INICIENOS DESDE LA PRACTICA!

Leamos el siguiente texto:

Las venas abiertas de América Latina
Introduccion Eduardo Galeano

La division internacional del trabajo consiste en que unos paises se especializan en ganar y otros en perder. Nuestra
comarca del mundo, que hoy llamamos América Latina, fue precoz: se especializd en perder desde los remotos
tiempos en que los europeos del Renacimiento se abalanzaron a través del mar y le hundieron los dientes en la
garganta. Pasaron los siglos y América Latina perfecciond sus funciones.

Este ya no es el reino de las maravillas donde la realidad derrota a la fabula y la imaginacién era humillada por
los trofeos de la conquista, los yacimientos de oro y las montaias de plata. Pero la regidn sigue trabajando de
sirvienta. Continla existiendo al servicio de las necesidades ajenas, como fuente de reservas del petrdleo y el
hierro, el cobre y la carne, las frutas y el café, las materias primas y los alimentos con destino a los paises ricos que
ganan consumiéndolos, mucho mas de lo que América Latina gana produciéndolos. Por el camino hasta perdimos el
derecho de llamarnos americanos, aunque los haitianos y los cubanos ya habian asomado a la historia, como pueblos
nuevos, un siglo antes que los peregrinos del Mayflower se establecieran en las costas de Plymouth. Ahora América
es, para el mundo, nada mas que los Estados Unidos: nosotros habitamos, a lo sumo, una sub América, una América
de segunda clase, de nebulosa identificacion.

Es América Latina, la region de las venas abiertas. Desde el descubrimiento hasta nuestros dias, todo se ha trasmutado
siempre en capital europeo o, mas tarde, norteamericano, y como tal se ha acumulado y se acumula en los lejanos
centros de poder. Todo: la tierra, sus frutos y sus profundidades ricas en minerales, los hombres y su capacidad de
trabajo y de consumo, los recursos naturales y los recursos humanos. El modo de produccion y la estructura de clases
de cada lugar han sido sucesivamente determinados, desde fuera, por su incorporacion al engranaje universal del
capitalismo.

A cada cual se le ha asignado una funcién, siempre en beneficio del desarrollo de la metrépoli extranjera de turno,
y se ha hecho infinita la cadena de las dependencias sucesivas, que tiene mucho mas de dos eslabones, y que
por cierto también comprende, dentro de América Latina, la opresidén de los paises pequefios por sus vecinos
mayores vy, fronteras adentro de cada pais, la explotacion que las grandes ciudades y los puertos ejercen sobre sus
fuentes internas de viveres y mano de obra. (Hace cuatro siglos, ya habian nacido dieciséis de las veinte ciudades
latinoamericanas mas pobladas de la actualidad).

Para quienes conciben la historia como una competencia, el atraso y la miseria de América Latina no son otra cosa
que el resultado de su fracaso. Perdimos; otros ganaron. Pero ocurre que quienes ganaron, ganaron gracias a que
nosotros perdimos: |a historia del subdesarrollo de América Latina integra, como se ha dicho, la historia del desarrollo
del capitalismo mundial. Nuestra derrota estuvo siempre implicita en la victoria ajena; nuestra riqueza ha generado
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siempre nuest-ra pobreza para aI.imentar.Ia prosperidad. de otros: los imperFos Yy sus Glosario
caporales nativos. En la alquimia colonial y neocolonial, el oro se transfigura en ) )
chatarra, y los alimentos se convirtieron en veneno. Machismo:  Actitud o

manera de pensar de
quien sostiene que el

FUENTE: https://ortografia.com.es/ensayos-cortos-de-eduardo-galeano/ #Ensayo_

. . . . hombre es por naturaleza
de_Eduardo_Galeano_Las_venas_abiertas_de_America_Latina_Introduccion P

superior a la mujer.

Ahora respondamos las siguientes preguntas: (‘?,

1. ¢Cdémo afecta a los hijos y las hijas, cuando un padre ejerce violencia hacia su
madre?

2. ¢Conoces algun caso de violencia contra la mujer que haya ocurrido en tu contexto? ¢ Qué tipo de maltrato se
dio en dicha situacién?

3. ¢Crees qué, como estudiantes, debemos tocar este tema y realizar investigaciones acerca del mismo?

Escanea el QR

iCONTINVEMOS CON LA TEORIA!

1. Desarrollo-ue una monografia
Observa en video la explicacion
Cuando se hace referencia a una monografia se esta hablando de un documento [ de cémo hacer una monografia
que presenta informacién solamente referida a un tema. El nombre monografia desde cero.
proviene de las palabras mono que significa uno, solo, Unico y de graphos que
significa escrito. Entonces podria definirse a la monografia como un escrito o un
texto que presenta informacion de un solo tema. Glosario

Hay que tener claro que una monografia no es una tesina ni una tesis ni una ponencia Estructura: Disposicion
ni un articulo cientifico. En sentido amplio, una monografia es una descripcién, o modo de estar
narracion o exposiciéon explicativa sobre una determinada parte de una ciencia, relacionadas las distintas
disciplina, tecnologia o sobre un asunto en particular, tratando un tema de manera partes de un conjunto.
circunscrita (CICTAR, s. f.) Q

— Para realizar una monografia, Cores y Valenzuela (2015) recomiendan:
— Seleccién y delimitacion del tema.

— Acopio de informacidn o de fuentes de informacion.

— Organizacion de los datos y elaboracion de un esquema conceptual del asunto a tratar.
— Anadlisis de los datos y organizacion de la monografia.

— Redaccién de la monografia o informe de la investigacion.

— Presentacion final.

1.1. Tipos de monografia
La monografia puede ser abordada desde distintas dpticas, es asi que se tienen los siguientes tipos:

— De compilacidn: En este tipo de monografia, se selecciona el tema trabajar y se procede a buscar bibliografia
existente al respecto, es decir, todo lo que ya se haya escrito sobre la temdtica. Se presenta y se analiza la
informacién recopilada sobre la tematica, para que posteriormente, el autor aporte con su punto de vista
personal.

— De investigacion: Esta clase de monografia, se dedica a buscar informacién sobre un tema poco investigado,
para conocerlo mds a fondo y realizar un aporte sobre el mismo.

— De analisis de experiencias: Parte de la experiencia del autor de la monografia, de sus practicas profesionales,
comparandolo con otras para determinar similitudes o diferencias y de esta manera extraer conclusiones
finales.

Educacidon Secundaria Comunitaria Productiva
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1.2. Estructura de una monografia

Este tipo de documentos generalmente siguen la siguiente
estructura, tal como Morales y otros (s. f.) indican:

Monografia.

— Caratula: Es la primera hoja del documento y permite
identificar datos como:
e Nombre de la institucidn
e Titulo
e Nombre del autor | |
e Nombre del profesor
e Fechay lugar de la publicacion del escrito

De analisis de

De investigacion. S
ENPETICICids.

De compilacion.

Un tema nuevo,
no explorado, se
lleva a cabouna

Presentacion del
tema elegido de
manera critica,

Tmplicauna
practica.
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investigacion,

indice: Es la tabla de contenidos, es decir el listado de
titulos y subtitulos que contiene la monografia.

Introduccion: Donde se da a conocer el tema a ser investigado, es decir se plantea el problema identificado y
elegido para realizar el proceso investigativo. Debe presentar una vision general de la monografia, expresar los
objetivos, sefalar la justificacion e importancia del estudio, resumir los antecedentes, indicar la metodologia
adoptada, asi como la estructuracion de la misma. Es importante sefialar que en la introducciéon no deben
utilizarse citas textuales, a menos que sean estrictamente necesarias, ni adelantar las conclusiones del trabajo.

(Lopez y otro, 2016)

Desarrollo del contenido tematico: Es la parte mas importante de
la monografia, puesto que presenta la informacién producto de la
investigaciony la consulta de la literatura relacionada con el tema de
investigacion. El desarrollo o cuerpo de la monografia, podra estar
estructurada en capitulos y subcapitulos, los que estara destinados
a exponer de manera ordenada y clara la informacién recopilada
durante el proceso de investigacion. A manera de apoyo a los datos
presentados, se pueden presentar tablas o cuadros que refuercen

6 PASOS PARA
ELABORAR UNA

MONOGRAFIA

ELECCION DEL TEMA o

4+ Coeationar L problsnn @kt g o E
22 K .. L, + Anaizer sl tamh gue AR iar fintar E-
lo que se quiere transmitir a través del documento. e L o
nformanin.
— Conclusiones: Es la parte donde el autor realiza sus aportes. Se
. . FUENTES DE INFORMACION
deben tomar en cuenta los siguientes aspectos en este apartado: a & —_—

— Recomendaciones: Es la Ultima parte donde se indican los DOCUMENTACION
obstaculos surgidos en la etapa de investigacién y las sugerencias + Gl sttt

. . o o+ Hlannrar yisagun un plan de ket dil

de algunas medidas a adoptar para evitar aquello en posteriores it tleadans ;

e Contrastar la informacion recopilada con los objetivos trazados.
e Reafirmar las ideas mas importantes que busca transmitir el
autor.

trabajos investigativos.

2. El proyecto

La elaboracidon de un proyecto no es mas que la busqueda de una solucién
ordenada a un problema que debe ser resuelto.

Existe una amplia variedad tipos de proyectos de acuerdo al problema que
se pretende dar solucidn.

Todas las dreas del conocimiento o ciencias tienen sus propias definiciones

« Busmcar inFarrmaciin o v evsian,
‘nticulon de pranan fatopredins & manenes,
antre ot os. (FUBTas primaniss, sacundanss
talpra)

» Busscar infarmacion ansitios scadmicos da
nterrat

o+ Elafniar fmhasda!rahqn(resunnnm..mregu
Iednsa parsenalan), i incumn b essactitull, 1
veifitad y Lawtagyiad de ainfamesitn

o CRITICA DE LA
DOCUMENTACION

« Crftica nterma: ¢2 examira 2l coatenido yla
Horumantasin

Q + Criticn awterna: s ovmba lnnatanticcad y n
b procadny dol tots fonsutads.

ESTRUCTURA
+ Cwdtulan partacs o
+ Inhiodhuceaiin L

+ Dagamnlo [cepitikos)

+ Coneksicn

acerca de lo que debe ser un proyecto, lo que explica la gran variedad i

de criterios sobre el tema. Un criterio para una posible clasificacion e

de proyectos podria ser por la naturaleza del cambio que generan. Asi, ETAPAS DE REDACCION
podemos mencionar los siguientes tipos de proyectos: construccion, o

comercializacidn, organizacion, histdricos, ciencia y tecnologia, educativos,
etcétera.

También podemos clasificarlos en internos y externos:
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— Los proyectos internos son aquellos que la institucién desarrolla para si misma.
— Los proyectos externos son aquellos que se encargan a un cliente externo o a una entidad ajena ala institucion.

Cuando se tiene la idea de un posible proyecto, se debe dar respuestas a las siguientes preguntas:

Interrogantes antes de elaborar un proyecto

Preguntas Respuestas

¢Qué hacer? Se pretende describir y explicar los referentes normativos de politica y valores que
inspiran y guian la accién.

¢Para qué hacerlo? Aquello que se haga debe tener alguin sentido, destino y utilidad, es decir se debe dar
lugar a la resolucion del problema.

éPor qué hacerlo? Se debe hacer una justificacién del proyecto, dando respuesta a la importancia,
viabilidad e interés que tiene el proyecto y la razén que lo sustenta.

¢Coémo hacerlo? Se debe tener claridad de conocimiento de todas las actividades, tareas y trabajos
que se realizardn como estrategia, que permita cumplir los objetivos planteados.

¢Doénde hacerlo? Se debe tener claridad y seguridad sobre dénde (lugar) se ejecutan las actividades, el
contexto donde se realiza el proyecto, sea fisico, social econémico o cultural.

¢Cuando se harad? Programary monitorear los tiempos en la planificaciony en la ejecucién del proyecto.
Para esto, se debe disefiar un cronograma tentativo de ejecucion.

¢Quiénes lo haran? Corresponde al grupo humano o equipo de trabajo con que se cuenta para llevar a
cabo el proyecto.

¢Con qué medios vy | Se refiere a los medios en general, recursos Humanos, econémicos y financieros.
recursos se hara?

2.1. Elaboracion de un proyecto

Todo proyecto, desde un punto de vista de su ciclo, considera las tres grandes etapas indicadas en el esquema.

Etapas de un
proyecto |
o Ejecucion o | Resultados o
Planificacion \ gestién evaluacién

Etapa de planificacion: La ejecucion de un proyecto implican, necesariamente, una fase o una serie de pasos previos
de planificacion. El éxito o el fracaso del proyecto radica principalmente en esta fase
de preparacidn, en la cual es disefiado y presentado para su aprobacién. Una vez
evaluado y validado se procederd a su ejecucion. Proyecto:  del latin
projectio, accion de echar
Etapa de ejecucidn o gestion: Son todas las actividades y tareas que se encaminan adelante o a lo lejos”.
a la realizacién del proyecto. La ejecucion responde a las caracteristicas técnicas
especificas de cada proyecto —no olvidemos cada area de conocimiento tiene su c'?,
propia acepcién o conceptualizacion propia— esta supone, no obstante, gestionar
los recursos de manera adecuada para desarrollar la obra planificada. Esta etapa
debe estar sujeta al cronograma proyectado en la planificacidn, y busca cumplir de
la manera mas fiel posible los objetivos formulados.

Glosario

Etapas de resultado: Todo proyecto debe cumplir un ciclo y esta programado para
ser concluido en un plazo determinado, concluyendo con la entrega de la obra, o
bien, la entrega de un informe final con todos los resultados del proyecto.

2.2. Esquema de un proyecto Escanea el codigo y observa el
video y reflexionemos sobre u
— Titulo del proyecto. No debe ser ambiguo y su lectura no debe dar una idea posible proyecto de vida

errada del proyecto.
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Descripcion del proyecto. Da unaidea completadeltipoyfinalidad, definiendo
y destacando la idea central de lo que pretende resolver el proyecto. Esta
descripcidn es importante para que quien la lea tenga una idea total y general || La biografia de algin
del proyecto. En algunos ambitos es conocida como resumen del proyecto. || emprendedor  de  tu
Por estas razones debe ser redactada en forma sintética, quedando muy en [ contexto y socializa como
claro el problema que se quiere dar solucién, como lo abordaremos vy los la_ implementacion ~ de

royectos ayudd en su
resultados esperados. int&; v

Investiga

Justificacion. Explica y describe con claridad el porqué del proyecto, su c'?:

importancia y los beneficios para la resolucion del problema. Estos son

algunos puntos que podemos tomar en cuenta para la formulacion de la

justificacion:

e Una necesidad debe ser satisfecha.

e Un problema a ser resuelto.

e El proyecto debe satisfacer la necesidad y resolver el problema.

e Estas necesidades tienen prioridad sobre otras.

e Los recursos humanos y econémicos con que se cuentan para el proyecto
son un aval importante para su ejecucion.

Marco institucional y/o social. Este punto tiene gran importancia pues Observa el video y
presenta la informacion que se aporte sobre la organizacion responsable del reflexionemos sobre los
proyecto. También se refiere a las caracteristicas econdmicas, organizativas ejemplos de posible proyecto
institucionales de la comunidad en general. de vida en la juventud.

Objetivos: Son aspectos fundamentales, pues sin ellos es imposible saber

para qué, por qué y qué se desea obtener en la implementacidn y conclusién de un proyecto. La formulacién

de los objetivos debe ser clara y precisa sobre los logros y los propdsitos que se desean alcanzar. Se clasifican

en dos:

e Objetivo general: contiene las metas, logros y fines del proyecto.

e Objetivos especificos: expresan puntualmente los pasos a ejecutar o que se llevaran a cabo en el proyecto,
los medios que se emplearan y el por qué o para qué se realizaran, ademas de los logros o resultados que
se desean alcanzar.

Destinatarios. De acuerdo al tipo de proyecto, es necesario conocer o describir a los destinatarios, las
destinatarias, que pueden ser beneficiados y/o beneficiadas. Debe incluirse informacidn sobre sexo, condicién
social, econdmica, edad, actividad laboral, nivel cultural, educativo, etc.

Marco tedrico. Este justifica las hipdtesis que se plantean en el proyecto. El marco tedrico debe desarrollar los
fundamentos tedricos que se emplean en cada etapa u objetivo del proyecto. Estos, deben sefialar e indicar
los conceptos vy las referencias bibliograficas con que se cuenta para su ejecucion.

Cobertura o alcance de proyecto:

e Delimitacion en cuanto al tiempo: Define los estados cronoldgicos en donde se desarrolld, se desarrolla o
desarrollara el proyecto (pasado, presente o futuro).

e Delimitacion en cuanto al espacio: Identifica en que lugar fisico, social, cultural o econémico se ejecuta
el proyecto.

e Delimitacion con los recursos disponibles: En necesario conocer los recursos humanos y financieros con
los que se cuenta para desarrollar el proyecto.

Planificacion operacional: Debe tener en cuenta los siguientes aspectos:

e Determinar actividades.

e Distribuir las actividades en forma secuencial en el tiempo.

e Ordenary sincronizar las actividades con relacién a la disponibilidad del tiempo.

e Indicar los recursos humanos, econdmicos y técnicos de las diversas actividades u operaciones del
proyecto.

Factibilidad del proyecto: Tiene que ver con la estimacién de costo. En todo proyecto, la planificacion, control
y gestidn de los recursos econdmicos son los aspectos predominantes en la elaboracion y ejecucion del
proyecto. En muchos casos, estos son motivos de reprobacion o bien del fracaso de un proyecto.

Evaluacidn de un proyecto: Similar a la investigacion cientifica, se debe emplear indicadores o variables.
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iREALIZAMOS LA VALORACION!

Respondamos las siguientes preguntas:

1. ¢Cémo se puede usar la monografia para ayudar a que nuestra comunidad educativa de a conocer sus
necesidades?

2. (Crees que la monografia puede lograr que el fenédmeno de la violencia contra la mujer pueda reducir de alguna
manera?
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iES HORA DE LA PRODUCCION!

Para consolidar nuestro aprendizaje, realicemos la siguiente actividad:

— Analiza y selecciona una necesidad que tienen su barrio, zona o comunidad educativa y con base en ella,
redacta una monografia, tomando en cuenta las distintas partes que la componen.

EXPOSICION ACADEMICA Y ORATORIA
25

INICIENOS DESDE LA PRACTICA!

Leamos el siguiente discurso:

Discurso de Malala Yousafzai en las Naciones Unidas
(12 de julio de 2013)

En el nombre de Dios, el Compasivo, el Misericordioso. . D= , y
Honorable Secretario General, Sr. Ban Ki-moon; respetado J ‘;‘f ,’/ y
presidente de la Asamblea General, Vuk Jeremic; Sr. Gordon | g-‘./"' \

Brown, honorable enviado de la ONU para la Educacién
Global, respetados ancianos, queridos hermanos y hermanas:
Assalamu alaikum.

Hoy es un honor para mi estar hablando otra vez después de mucho tiempo. Estar aqui con personas tan distinguidas
es un gran momento en mi vida; y es un honor para mi que hoy lleve puesto este chal que perteneciera a la difunta
Benazir Bhutto.

No sé por donde empezar mi discurso. No sé lo que la gente se esperaba que dijera, pero en primer lugar le agradezco
a Dios, para quien todos somos iguales, y a cada persona que ha orado por mi rdpida recuperacién y una nueva vida.
No puedo creer el mucho amor que la gente me ha demostrado. (...)

Queridos hermanos y hermanas, recuerden una cosa: el Dia de Malala no es mi dia. Hoy es el dia de cada mujer, cada

nifio y cada nifia que ha levantado la voz por sus derechos.

Educacidon Secundaria Comunitaria Productiva
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Hay cientos de activistas de derechos humanos y de trabajadores sociales, que no
s6lo estan hablando de sus derechos, sino que estan luchando para lograr el objetivo
de la paz, la educacion y la igualdad. Miles de personas han sido asesinadas por los
terroristas y millones han resultado heridas. Yo sélo soy una de ellas: asi que aqui
estoy. Aqui estoy, una nifa, entre muchas otras. No hablo por mi, sino por aquellos
gue no tienen voz se puedan hacer oir: aquellos que han luchado por sus derechos.
Su derecho a vivir en paz. Su derecho a ser tratados con dignidad. Su derecho a la
igualdad de oportunidades. Su derecho a la educacion.

Queridos amigos, el 9 de octubre de 2012, un talib me dispard en el lado izquierdo
de la cabeza; dispararon a mis amigos, también. Pensaban que las balas nos iban
a callar, pero fracasaron. Y de ese silencio surgieron miles de voces. Los terroristas
pensaban que iban a cambiar mis objetivos y hacerme dejar mis ambiciones. Pero
nada ha cambiado en mi vida, excepto esto: la debilidad, el miedo y |la desesperanza
murieron. Nacid la Fuerza, el poder, el coraje.

Yo soy la misma Malala: Mis ambiciones son las mismas, mis esperanzas son las
mismas. Y mis suefios son los mismos. Queridos hermanos y hermanas: no estoy
en contra de nadie. Tampoco estoy aqui para hablar en términos de venganza
personal contra los taliban o cualquier otro grupo terrorista. Estoy aqui para hablar

Investiga

Busca informacion sobre
la historia de vida de
Malala Yousafzai.

@
»”

Noticiencia

Malala Yousafzai es
una activista pakistani
residente en el Reino
Unido desde el atentado
sufrido el 9 de octubre

de 2012 con 15 afos.
Recibid el Premio Nobel
de la Paz en 2014 a los
17 afios.

en nombre del derecho a la educacién de todos los nifios. Quiero educacion para los @
hijos e hijas de los taliban y los terroristas y extremistas. Ni siquiera odio al Talib que =
me dispard. Incluso si tuviera un arma en la mano y él estuviera de pie frente a mi,
no le dispararia. Esta es la compasion que he aprendido de Mahoma, el profeta de la misericordia, Jesucristo y Buda.
Este es el legado de los cambios que he heredado de Martin Luther King, Nelson Mandela y Mohammed Ali Jinnah.
Esta es la filosofia de la no violencia que he aprendido de Gandhi, Bacha Khan y la Madre Teresa. Y este es el perdon
que he aprendido de mi padre y de mi madre. Esto es lo que mi alma me dice: estar en paz y amor con todos.

Queridos hermanos y hermanas, nos damos cuenta de la importancia de la luz cuando vemos oscuridad. Nos damos
cuenta de laimportancia de nuestra voz cuando somos silenciados. De la misma manera, cuando estdbamos en Swat,
al norte de Pakistan, nos dimos cuenta de la importancia de los lapices y libros cuando vimos las armas. El sabio dijo:
“La pluma es mas poderosa que la espada”. Es cierto. Los extremistas tienen miedo a los libros y boligrafos.

El poder de la educacidn les da miedo. Tienen miedo de las mujeres. El poder de la voz de las mujeres les da miedo.
Esto es por qué mataron a 14 estudiantes inocentes en el reciente ataque en Quetta. Y es por eso que matan a las
maestras. Es por eso que estan destruyendo escuelas todos los dias: porque tienen miedo al cambio y a la igualdad
que llevaremos a nuestra sociedad. Recuerdo que un chico en la escuela, al que un periodista pregunto por qué los
taliban estaban en contra de la educacidn, respondié muy simplemente apuntando hacia un libro: “un taliban no
sabe lo que estd escrito en el interior de este libro”.

Ellos piensan que Dios es un ser minusculo y conservador que apuntaria un arma a la cabeza de la gente sélo porque
van a la escuela. Estos terroristas estan haciendo mal uso del nombre del Islam para su propio beneficio personal.
Pakistan es un pais amante de la paz y democracia. Pastunes quieren educacion para sus hijas e hijos. El Islam es una
religién de paz, humanidad y fraternidad. Es deber y responsabilidad de cada uno el conseguir educacion para todos
los nifios, eso es lo que dice. La paz es una necesidad para la educacion. En muchas partes del mundo, especialmente
en Pakistan y Afganistan, el terrorismo, la guerra y los conflictos impiden que los nifios asistan a la escuela. Estamos
muy cansados de estas guerras. Las mujeres y los nifios sufren de muchas maneras en demasiadas partes del mundo.

En India, nifios inocentes y pobres son victimas del trabajo infantil. Muchas escuelas han sido destruidas en Nigeria.
La gente en Afganistdn se ha visto afectada por el extremismo. Las nifias tienen que hacer el trabajo infantil doméstico
y se ven obligadas a casarse a una edad temprana. La pobreza, la ignorancia, la injusticia, el racismo y la privacion de
sus derechos basicos son los principales problemas que enfrentan mujeres y hombres.

Hoy me estoy centrando en los derechos de la mujer y la educacion de las nifias, ya que ellas son las mas afectadas.
Hubo un tiempo en que las activistas pidieron a los hombres que lucharan por ellas. Pero esta vez vamos a hacerlo
por nosotras mismas. No estoy diciendo que los hombres se aparten de hablar sobre los derechos de la mujer;
me estoy enfocando en que las mujeres sean independientes y luchen por si mismas. Asi que, queridos hermanos
y hermanas, ahora es el momento de hablar. Hoy hacemos un llamado a los lideres mundiales para que cambien
sus politicas estratégicas en favor de la paz y la prosperidad. Hacemos un llamado a los lideres mundiales para que
todos estos acuerdos deban proteger a las mujeres y los derechos de los nifios. Un acuerdo que va en contra de los
derechos de las mujeres es inaceptable.
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Hacemos un llamamiento a todos los gobiernos a garantizar la educacion gratuita
y obligatoria en todo el mundo, para todos los nifios. Instamos a todos los
gobiernos para luchar contra el terrorismo y la violencia, a proteger a los niflos de
la brutalidad y el dafio. Hacemos un llamado a los paises desarrollados para que
apoyen la expansion de las oportunidades de educacion para las nifias en el mundo
en desarrollo. Hacemos un llamado a todas las comunidades a ser tolerantes,
a rechazar los prejuicios por motivos de casta, credo, secta, color o religion
asegurando la libertad y la igualdad para las mujeres, para que puedan prosperar.
No todos podremos tener éxito si la mitad de nosotros somos refrenados. Hacemos
un llamado a nuestras hermanas de todo el mundo para ser valientes, para asumir

la fuerza dentro de si mismas y desarrollar todo su potencial.

Queridos hermanos y hermanas, queremos escuelas y educacién para un futuro

brillante de todos los nifios. Continuaremos el camino a nuestro destino de
paz y educacién. Nadie nos puede parar. Hablaremos a favor de nuestros
derechos y vamos a traer el cambio con nuestra voz. Creemos en el poder y
la fuerza de nuestras palabras. Nuestras palabras pueden cambiar el mundo
entero porque lo haremos todos juntos, unidos por la causa de la educacion.
Y si queremos lograr nuestro objetivo, entonces tenemos que empoderarnos
a nosotros mismos con el arma del conocimiento y nos protegeremos con
unidad y fraternidad.

Queridos hermanos y hermanas: no debemos olvidar que millones de
personas sufren de pobreza, injusticia e ignorancia. No hay que olvidar que
millones de niflos estan fuera de sus escuelas. No debemos olvidar que
nuestros hermanos y hermanas estan esperando por un futuro pacifico y
luminoso.

Libraremos una lucha gloriosa contra el analfabetismo, la pobreza y el
terrorismo; tomaremos nuestros libros y lapices porque son armas mas
poderosas. Un nifio, un maestro, un libro y un lapiz pueden cambiar el
mundo. La educacién es la Unica solucién. Educacion primero. Gracias”.

Fuente: www.dhpedia.wikis.cc
Ahora, respondamos las siguientes preguntas.

¢Qué problemas expone Malala Yousafzai en su discurso en la ONU?

PwnNRE

4emas para exponer

-\EI uso y abuso de redes sociales. /

Escanea el QR

Observa el video que explica
lo que es una exposicion
académica

-Reduccién de la jornada laboral.
-Jévenes que migran a otros paises.
-El rol actual de los medios masivos
de comunicacion.

-Las campanfas politicas y las redes
sociales.

-Medidas econémicas que favorecen
el comercio interno.

-Beneficios del uso de dispositivos
electronicos en clase.

-Ingreso a la universidad.

-La cultura otaku: el manga y el
animé.

-Beneficios y desventajas de la
actividad minera.

-Voto electrénico o voto tradicional.
-Contaminacion en los océanos.

¢Qué necesidad planteada en el discurso, se asemeja a los problemas de nuestro contexto?
éPor qué Malala hace un llamado a las mujeres del mundo para ser valientes y desarrollar todo su potencial?
¢Qué mujeres lideres se destacaron o destacan en nuestro entorno?

En la unidad educativa u otro espacio, se presentan situaciones
en las que las y los estudiantes deben exponer su punto de vista
frente a una realidad, tema o problema (como se aprecia en el
texto leido), entonces nos apoyamos en la oratoria concretada en
un discurso, exposicidn, debate u otra forma expresiva.

1. La exposicidon académica

Saber hablar correctamente en publico es una de las facultades
gue mas beneficios puede traer a las oradoras y a los oradores,

mas aun si lo realizan con soltura, claridad y fluidez de palabra, porque de esta manera lograran atrapar la atencién

de los oyentes y transmitir sin dificultad la informacién que se pretende.
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Por otro lado, la exposicién se define como la explicacion del tema seleccionado y
previamente investigado ante un publico determinado. En palabras de Millan (s. f.:
2), la exposicidn oral académica es una presentacion clara y estructurada de un tema
especifico con la finalidad de informar a una audiencia determinada. Es similar a
un escrito descriptivo breve en cuanto presenta de forma organizada las ideas mas
importantes de un tema. Este ejercicio académico permite al estudiante demostrar
que ha leido, comprendido y, sobre todo, que es capaz de seleccionar los conceptos
centrales acerca de un tema académico.

1.1. Caracteristicas de la exposicion académica
Una adecuada exposicion debe contar con las siguientes caracteristicas:
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— Coherente: lo que se expone tiene ldgica y lleva una secuencia entendible.
— Clara: la informacién que se presenta es comprendida facilmente.

— Precisa: las palabras que se usan comunican exactamente lo que se quiere decir.

— Interesante: genera en el publico disposicidén por escuchar el tema presentado.

— Organizada: la exposicion le permite al publico identificar y recordar mejor la informacion presentada.
— Concisa: el mensaje transmite lo esencial. (Millan, s.f.: 2)

1.2. Estructura de una exposicion
Para que pueda transmitir de manera clara la informacidn, debe cumplir con la siguiente estructura:

— Introduccion: El orador debe captar la atencién de los oyentes de manera inmediata, para esto puede utilizar
algln objeto o imagen relacionado con el contenido.

— Desarrollo: Es la parte central donde el orador presenta toda la informacion
recopilada acerca de la tematica desarrollada. Se debe tomar en cuenta el
tiempo que se tiene asignado, de lo contrario, la exposiciéon puede quedar
truncada dejando puntos por desarrollar.

— Conclusion: El orador debe captar la atencién de los oyentes de manera
inmediata, para esto puede utilizar algun objeto

28 Algunas recomendaciones para los oradores.

Es importante que cuando el expositor esté desarrollando o compartiendo la
informacion frente a sus oyentes, tomen en cuenta algunas recomendaciones que c) —-- AL
pueden ayudarle en gran manera:

— Debe captar la atenciéon de los oyentes de manera inmediata, para esto puede utilizar algin objeto o imagen
gue esté relacionada con el tema a exponer.

— Evite dar la espalda al publico.

— Evite moverse de un lado al otro, inquietamente, mecerse de un lado a otro
o balancearse de puntas de pies a talon. Estos movimientos distraen a los
oyentes y transmiten inseguridad.

— Evite movimientos bruscos o de compensacidon como: jugar con objetos (por
ejemplo: esfero o anillo), arreglarse el cabello, colocar las manos dentro del
bolsillo, agarrar alguna prenda de vestir, entre otros.

En cuanto a los recursos visuales.

En una exposicion, siempre es necesario el apoyo de recursos visuales que,
dependiendo de su preparacion previa, pueden favorecer en gran manera el proceso
comunicativo o, por el contrario, perjudicar al orador. Entonces Millan (s.f.: 8) al

respecto recomienda lo siguiente: Glosario
. . . Diapositiva: ~ Fotografia
— Deben ser faciles de comprender y estar alineados con el propdsito de la sacada  directamente
exposicion. en positivo y que se
— Si usa diapositivas estas deben limitarse a una idea principal. proyecta sobre una
— No se exceda con el uso de animaciones. pantalla blanca.
— Escoja fuentes de letra que sean legibles y no use mas de tres tipos por (.})

diapositiva.
— Revise la gramatica y ortografia de su ayuda visual.
— Si utiliza videos verifique los elementos de volumen, calidad de la imagen, etc.
— Si incluye gréaficos o diagramas en su exposicion, una buena estrategia es la entrega de material a sus
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compafieros antes de iniciar con su exposicion.

— Use un formato de citacion consistente durante toda la presentacion y al final

— incluya una dispositiva con las referencias bibliograficas que usé para la Podrias disefiar unas
elaboracién de su exposicion. diapositivas para

- Evite que los recursos visuales que utilice distraigan a su audiencia del exponer el tema de la

- L, cultura incaica.

mensaje de la exposicion.

— Evite sobrecargar a su audiencia con varios elementos visuales a la vez.

— Siempre mantenga el contacto visual con el auditorio y no lo focalice en su
recurso.

— No bloquee el recurso visual, recuerde que esta debe ser visible para todos.

— Prevea los siguientes casos: no funciona el proyector, no le es posible
imprimir el informe, algo sale mal con la ayuda escogida.

— Es relevante que siempre elabore un plan de respaldo con respecto al uso
de su ayuda visual.

2. La oratoria
A parte de exposicion, existen muchas ocasiones en las que las personas deben

expresarse en publico. Ya sea en un acto protocolar, frente a una autoridad, en un
acto social junto a la familia, una despedida, etc. En todas estas situaciones que

. . ( . Rigoberta Menchu es una lider
se van dando a lo largo de la vida, la comunicacion esta presente al igual que 1a  jhdigena defensora de los derechos

oralidad. humanos, ganadora del Premio
Nobel de la Paz y el Premio Principe
Entonces, se define de la siguiente manera: de Asturias de Cooperacién

Internacional.

La oratoria es el arte de expresarse oralmente ante un publico; obedece a reglas
intelectuales, morales y materiales. Se concreta en distintas formas: discurso,
disertacion y conferencia.

2.1. Géneros oratorios
De acuerdo a Fernando Gutiérrez (1966), los tipos de oratoria son: sagrada, forense, politica y académica.

1. Oratoria sagrada. Tiene por objeto inculcar en el alma de los oyentes las verdades de la religion. A este tipo
se llama también SERMON, y el orador es el PREDICADOR. Los sermones se constituyen en “dogmaticos” si
exponen verdades fundamentales de la fe. Se convierten en “morales” si su objetivo es inducir al bien.

2. Oratoria Forense. Son discurso que se pronuncian ante los tribunales de justicia, con temas de civiles o criminales.
Se necesita claridad, precision y solidez.

3. Oratoria politica. Es un tipo de discurso referido a temas de gobierno, régimen o bienestar de los Estados. Se
destacan la oratoria “Parlamentaria” (en asamblea legislativa), “Popular” (en clubes, mitines y manifestaciones)
y “militar” (en arengas, proclamas, exhortaciones a los subordinados).

4. Oratoria académica. Comprende los discursos pronunciados por las celebridades artisticas, literarias, cientificas
y didacticas. Por tanto, las “disertaciones” y “conferencias” son parte de este tipo de oratoria.

2.2. Estructura de un texto oratorio
El texto escrito de la oratoria se denomina discurso consta de:

— Leido o de lectura: Son discursos escritos que se leen frente al auditorio. Esta es una forma de elocuencia que
tiende a desaparecer, sin embargo, es imprescindible en ciertas ocasiones, por su estilo mas pulido y literario
Yy precave errores.

— Memorizado o recitado: El orador lo escribe con anterioridad, lo aprende de memoria y posteriormente lo
recita ante el publico, simulando una improvisacion. Quien encare esta forma de oratoria, debera reunir dos
requisitos: primero ser un formidable actor capaz de simular una improvisacion sin ser descubierto y segundo
tener una gran memoria y capacidad suplementaria de improvisar al menos momentaneamente, si se olvida
de algun fragmento.

— Improvisado: Es la forma superior de la elocuencia. Tiene la ventaja de impresionar, convencer y conmover
mas al publico, pues este advierte enseguida en el orador superioridad intelectual, dominio de si mismo,
dones de conduccion y real capacidad oratoria.

— Adaptacion: Es aquella que, tras ser elaborado con todo rigor, se remota utilizando expresiones que se
adecuen a la personalidad y al lenguaje del orador, manteniendo siempre el sentido original. Es como explicar
un camino a alguien, teniendo el mapa delante, pero utilizando palabras que no estan impresas en él. La
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presentacion adaptada brinda mejores posibilidades al orador, ademas el publico valorard la naturalidad con
la que sus palabras fluyan durante el acto.

Cualidades del orador u oradora

w
o
'—
e Poseer Tener
S Estar . - Practicar la Educar la
= convencido SElE e Sreilleeiel memoria voz y tener
c'; odondela espiritu y . .
a de lo que se activay
e habla palabra entereza de creativa
= : facil. caracter. :
w
(%)
Actividad:

En Bolivia, Domitila Chungara fue una de las mujeres lideres destacadas por su lucha social en periodo de dictaduras.
Su liderazgo implicé buen manejo de la oratoria. Leamos el siguiente articulo:

Nacer mujer, Domitila Chungara

Un siete de mayo de 1937, en el centro minero Siglo XX al Norte
de Potosi, nace una de las mujeres mas rebeldes de la historia
boliviana, Domitila Barrios Cuenca (de Chungara). Actualmente,

muchos desconocen el legado de gsta minera y hoy es un dia para " Gi ol [qombrey [a mu_.jer
conmemorar su lucha. Fue una mujer rebelde, con agallas y sangre — (.
revolucionaria, muy cuestionada para ese tiempo. Tuvo el coraje

gmndes cambios "

de confrontar las opresiones e injusticias en épocas dictatoriales,
por lo que su actitud y capacidad de liderazgo fue fundamental

para derrocar a los poderosos de entonces. Toda su vida estd llena Dom[tl[a
30 de cambios y mucho s.ufrlmlento..Por eso, es pertmente menuoggr Dbt Barvis de Chungare
las huellas que ha dejado en la historia boliviana y su repercusion Bolivis

a nivel internacional.
. L N . Investiga
Domitila se une al Comité de Amas de Casa en 1963, organizacion que posiciona a &
las mujeres en la lucha politica y sindical. En 1967 tras la masacre de San Juan, la | iQué programas de
minera es sometida a terribles abusos, fruto de aquella noche en un calabozo pierde [ computadora existen

el hijo que estaba esperando. actualmente para

diseflar material para una
Ella siempre estuvo convencida de que el principal enemigo del pueblo era [ exposicion?
el miedo. En 1975 en la BTribuna del Afio Internacional de la Mujer® en México
tuvo un rol protagonico, al ser la Unica mujer de clase trabajadora que transmitié
el grito desesperado de un pueblo oprimido y explotado. Con su famosa frase BSi

me permiten hablar B, sensibilizd sobre la situacion de las y los trabajadores de

las minas que ella conocia en vida propia. En 1976 producto de persecuciones y et DOMITILA CHUNGARS
. . .. FURSITLR L2k gvs WEROS L4 H0CD ¥ Binans
encarcelamientos pierde otro hijo al dar a luz. AERF LIS SRR ¥ s s oxcTame

En la Noche Buena de 1977, a la cabeza de cinco mujeres mineras, inicia la huelga
de hambre contra la dictadura de Hugo Banzer. La Central Obrera Boliviana (COB)
y la Federacién Sindical de Trabajadores Mineros de Bolivia (FSTMB), la prensa
internacional y otras organizaciones a nivel nacional decidieron apoyar esta causa.
Esos 21 dias marcaron un evento histdrico, pues fue una movilizacion para recuperar
la democracia logrando el retroceso del dictador.

Domitila fue la primera mujer candidata a la Vicepresidencia. Se presenté en 1978

con el dirigente campesino Casiano Amurrio, por el Frente Revolucionario de Investiga
Izquierda. Dichas elecciones fueron anuladas, sin embargo, este hecho marca un Averigua por qué es tan
aspecto significativo en el proceso democratico. importante desarrollar

el “pensamiento critico”.

En 1980 fue portavoz de los bolivianos en la EIiConferencia Mundial de Mujeres en
Dinamarca, y denuncia el golpe de Luis Garcia Meza. Durante aproximadamente dos G})
afios quedo exiliada en Suecia. Fue declarada por el gobierno boliviano ETraidora a
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la Patrial. Pero ella pidié a otros paises solidaridad para Bolivia, por lo que internacionalmente fue conocida como
promotora de los Derechos Humanos.

La 1986 la EMarcha por la VidaR fue la ultima movilizacidén del Comité de Amas de Casa, posteriormente vendria la
Brelocalizacion con el despido masivo de mineros. Radicada en Cochabamba, Domitila gestiona la Escuela Movil
para dar talleres de capacitacion principalmente a mujeres.

Tuvo 11 hijos y cuatro de ellos fallecieron producto de las injusticias suscitadas en épocas dictatoriales. Ningun factor
fue un limite para dejar de luchar por una vida digna principalmente de su pueblo.

El 13 de marzo de 2012 en Cochabamba, a consecuencia de un cancer pulmonar-renal muere esta valiente potosina.
Domitila nos deja un camino marcado donde el miedo no es un obstaculo. Honrar su legado, es seguir luchando por
mejores condiciones laborales, por el respeto a los Derechos Humanos, por la equidad de género, por la Democracia
y por una Bolivia mejor.

Evelyn Callapino Guarachi es politéloga,
docente universitaria y coordinadora de Mujer de Plata
(ANF, 7 de mayo de 2019 15:04)

Ahora respondamos las siguientes preguntas:

¢Sabias quién era Domitila Chungara?

¢Qué opinas del caracter de lucha que tenia esta ama de casa minera?

éCual es el legado que nos deja la vida de Domitila Chungara? Investiga.

En equipos de trabajo, elaboramos un breve discurso con el tema “Domitila Chungara”.

PONPE

iREALIZAMOS LA VALORACION!

Respondamos las siguientes preguntas:
¢Por qué que la persona que va a exponer un tema debe prepararse con anterioridad?
¢Un discurso puede ser un elemento que genere cambio en el pensamiento de las personas? ¢ Por qué?

iES HORA DE LA PRODUCCION!

Para consolidar nuestro aprendizaje, realicemos la siguiente actividad:

Busca informacion sobre alguna necesidad que tenga tu unidad educativa y con base en este tema, prepara un
discurso de una pagina, que llame a que las autoridades educativas puedan poner atencién sobre ella.
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LECTURA CRITICA

iINICIENOS DESDE LA PRACTICA!
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e i oo || Postuemia i0 TE MOLESTA
PROBADO EN Mi ONSTRUCTIVA?

VIDA?

Una vez leida la tira cémica meditemos y respondamos en el curso las siguientes
preguntas: Noticiencia

1. Ser critico o criticdn, écudl es la diferencia? Desc‘{bre lo que nos dice
2. éCémo defines a una persona critica? Francisco Mora sobre que

- - .. . . P “Leer es una necesidad
3. ¢Consideras facil producir apreciaciones personales en base a lo leido en tus

t d 5 humana que dura toda la
32 emas de avancer vida”.

Escanea el QR

1. Lectura critica

Muchos saben leer, pero muy pocos entienden lo que leen. Esto Ultimo es muy
importante ya que es lo que se toma en cuenta para una profunda comprension del
texto y de ahi, la formulacién de la lectura critica.

El nivel de lectura critica o valorativa es el de mayor complejidad. Exige un mayor
grado de comprension. Es asi que, después de una buena lectura, no sélo podemos
sostener cual es la posicion o intencién del autor respecto a un tema, sino que
podemos sostener un eje argumentativo a partir del cual podemos demostrar su
posicién y la nuestra.

Realiza la lectura critica
Para realizar una lectura critica se debe partir del pensamiento critico: que esel que | de una columna de
cuestiona, analiza y saca una opinion propia. Es importante hacer una evaluacién opinion  del  periddico,

de lo que se lee y relacionarlo con lo que conocemos para ver qué ideas aceptar o tomando  en Cuen'fa
rechazar. las preguntas mas

adecuadas, propuestas

L. . . . e . en los “criterios para una
También se debe diferenciar entre un critico y un criticén. El primero obedece a la lectura critica”.

reflexién y analisis del conocimiento; el segundo, a expresar opiniones superficiales
gue generalmente van en contra de una persona o sobre un tema, pero de forma
negativa, sin aportes.
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2. Criterios para una lectura critica
Para que este nivel sea productivo, se debe tomar en cuenta los siguientes aspectos:

— Leer el texto hasta comprenderlo, no importa si son dos, tres o mas veces.

— Hallar las ideas principales y secundarias. Analizar los argumentos empleados y la interpretacion por parte
del autor.

— Interpretar la intencion del autor.

— Poder plantear cuestionamientos sobre el contenido. Determinar aciertos y desaciertos del contenido.

— Para obtener diversos puntos de vista y hacer mas rica la lectura, se puede consultar otra bibliografia que trate
sobre el mismo tema.

— Sise hallan términos desconocidos, no dudar en usar el diccionario.

Para hacer una lectura critica, el lector se podria formular las siguientes preguntas: ¢ Qué piensas de ?, ¢ Qué opinas
de ?, ¢Como calificarias ?, ¢Qué te parece ?, ¢CoOmo deberia ser ?, é Cémo te parece ?, ¢ Qué hubieras hecho ?, ¢{Coémo
crees que ?, éCrees que es...?, ¢COmo crees que ?, éQué crees ?

3. Caracteristicas del lector critico

El lector critico debe tener desarrolladas ciertas disposiciones para este tipo de lectura. Se sugiere considerar los
puntos consecuentes:

— Ser investigador, no conformarse con una sola fuente.

— Antes de emitir una opinidn, analizarla de manera reflexiva.
— Mantener una mentalidad abierta, libertad de pensamiento.
— Ser, hasta cierto punto, escéptico.

4. Funciones de la lectura critica

— Analizar: Desarmar el texto en partes para comprenderlo. Lograr identificar sus componentes y realizar
inferencias para interpretar el mensaje del texto. Vale decir, juzgar el contenido, analizar la intencidn del autor.

— Comparar con otros textos: Implica ampliar la vision sobre el tema evitando quedarse con un solo articulo, libro
o estudio al respecto. Leer mas alla de una Unica fuente de informacidén que permite obtener conocimiento
mas profundo. También se pretende distinguir hechos de opiniones.

— Evaluar: El objetivo es formar un juicio sobre lo leido, captar sentidos implicitos, juzgar la actuacion de los
personajes, emitir juicios bien sustentados frente a un comportamiento.

5. La critica en nuestro contexto

La lectura critica permite no solo adquirir conocimientos, sino también estimula habitos de comprension en relacion
a experiencias propias y ajenas; encontrar el valor, sentido y aporte ineludible de comunicar algo con significado.

Cumple un papel fundamental en la formacidn de ciudadanos conscientes y responsables. Profundiza el desarrollo
de todas las capacidades basicas de comunicacién que le permitan al hombre insertarse en el mundo del trabajo y
en su cultura como formas de realizacion personal y espiritual.

Los textos no solo ofrecen contenidos, también son portadores de ideologias. En ellos podemos encontrar huellas
del contexto que permiten percibir caracteristicas sociales como sexo, clase, etnicidad, edad, origen, posicién y otras
formas de pertenencia.

La lectura critica es la que nos ayudard a descubrir el contexto histdrico, social, econdmico, politico y cultural de los

textos.
Glosario

Inferir: Extraer un juicio
o conclusidn a partir de
hechos, proposiciones
o] principios, sean

generales o particulares.

@
»
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iREALIZAMOS LA VALORACION!

Reflexionemos y respondemos las siguientes preguntas:

1. ¢Consideras importante desarrollar la lectura critica con todos los textos que lees?

2. (Tendrianigualvalorlas opiniones que emite alguien que conoce medianamente
un tema, que alguien que profundizé mas sobre el mismo?

Glosario

Abstraer:

Separar por medio de
una operacién intelectual
las cualidades de un
objeto para considerarlas

iES HORA DE LA PRODUCCION!

aisladamente o  para
considerar el mismo
objeto en su pura esencia
0 nocion.

@

Leamos atentamente el siguiente texto y busquemos comprender la intencionalidad =
del autor.

Para lo que he vivido
por Bertrand Russell

Tres pasiones simples, pero abrumadoramente intensas, han gobernado mi vida: el ansia de amor, la bdsqueda del
conocimiento y una insoportable piedad por el sufrimiento de la humanidad. Estas tres pasiones, como grandes
vendavales, me han llevado de aca para alla, por una ruta cambiante, sobre un profundo océano de angustia, hasta
el borde mismo de la desesperacion.

He buscado el amor, primero, porque conduce al éxtasis, un éxtasis tan grande, que a menudo hubiera sacrificado
el resto de mi existencia por unas horas de este gozo. Lo he buscado, en segundo lugar, porque alivia la soledad,
esa terrible soledad en que una conciencia trémula se asoma al borde del mundo para otear el frio e insondable
abismo sin vida. Lo he buscado, finalmente, porque en la unién del amor he visto, en una miniatura mistica, la
visién anticipada del cielo que han imaginado santos y poetas. Eso era lo que buscaba y, aunque pudiera parecer
demasiado bueno para esta vida humana, esto es lo que -al fin- he hallado.

Con igual pasion he buscado el conocimiento. He deseado entender el corazén de los hombres. He deseado saber
por qué brillan las estrellas. Y he tratado de aprehender el poder pitagérico en virtud del cual el nimero domina al
flujo. Algo de esto he logrado, aunque no mucho.

El amor y el conocimiento, en la medida en que ambos eran posibles, me transportaban hacia el cielo. Pero siempre
la piedad me hacia volver a la tierra. Resuena en mi corazdn el eco de gritos de dolor. Nifios hambrientos, victimas
torturadas por opresores, ancianos desvalidos, carga odiosa para sus hijos, y todo un mundo de soledad, pobrezay
dolor convierten en una burla lo que deberia ser la existencia humana. Deseo ardientemente aliviar el mal, pero no
puedo, y yo también sufro.

Esta ha sido mi vida. La he hallado digna de vivirse, y con gusto volveria a vivirla si se me ofreciese la oportunidad”.

Russell, B. “Para lo que he vivido”. Ideas y Valores, nimero 35-37, enero de 1970, pp. 79-80, https://revistas.unal.
edu.co/index.php/idval/article/view/29086.

Ahora, pongamos en practica la teoria vista en la leccion y respondemos a las preguntas planteadas.
1. ¢ldentifica la idea principal del autor? y ¢ Cual es tu opinidn de lo expuesto en el texto?
2. ¢(Cudles son las ideas planteadas en el texto con las que te identificas? Exprésalas y explica las razones por las

gue tienes afinidad con ellas.
3. Menciona cuales son las pasiones que han guiado tu vida.
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TEXTS REFLECTING INTERCULTURALITY AND INTRACULTURALITY
LIFE IN 1970’S
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INICIEMOS DESDE LA PRACTICA!

-

Wh.aT.: . happen?d n Gen. Alfredo Ovando Candia 1969 - 1970 )
Bolivia in the 70’s?

He became president of Bolivia on September 26, 1969.
In his government, important measures were taken such as the

During 70’s | nationalization of oil and the expropriation of the Gulf Oil Co., which allowed
Bolivia to own its resources.
Gen. Juan José Torres Gonzales )
|

He assumed power through a popular uprising, with the participation of
workers, the university movement and a sector of the military loyal to Torres.
many governments. Almost During his brief administration,he nationalized the Matilde Mine, and
a different president each i/ ordered a significant budget increase for Bolivian universities.

year and most of them were 35

dictators. ™\
e Gen. Hugo Banzer Suarez

He assumed president after a coup in 1971 and established a dictatorship
througt seven years.

He was overthrown on July 21, 1978, after a long hunger strike initiated by
women miners among they, Domitila Barrios.

During the 70’s Bolivia had

Read what happened in
those years, underline the
past verbs and write What
event or events caught
your attention the most?

Gen. Juan Pereda Asbum )
He was a candidate for the presidency during the faul national elections on
1978. Elections annulled when an electoral fraud in his favor was verified. Two
days after the annulment he organized a coup against Gen. Banzer whom he
overthrew. He held the Presidency for just over three months. In November
1978 he was overthrown by General Celso Padilla.

Walter Guevara Arce )
In 1979 he was appointed by Congress as interim president, with one-year
mandate and with the task of calling new presidential elections. During his
government, Marcelo Quiroga Santa Cruz initiated a responsibilities trial
against former dictator Hugo Banzer Suarez, which was filed later.

Col. Alberto Natush Busch

On November 1, 1979, he carried out a bloody coup against president Walter
Guevara Arze and assumed the presidency. He ordered the use of military
weapons against civilians, which caused the death of hundred people and half
a thousand wounded. He resigned on November 15, 1979 after only 16 days.

Lidia Gueller Tejada

" The congress elected Gueiler as interim constitutional president of
the Republic, after the flight of Alberto Natush Busch. On July 17, 1980,
the democratic process was again interrupted, when Lidia Gueiler was
overthrown and exiled by Luis Garcia Meza in a new bloody coup.
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iCONTINVEMOS CON LA TEORIA!

w

o

&

w 1. Used to....

S . “l used to eat

= Mmm;' meat very

2

: a

2 S+ USED TO + VERB -

| used to do homework at nights. @' &Tﬂ?
! -
S+ DIDN'T USE TO + VERB \ﬂp' 5o | M
Some years ago... Nowadays
DID +S + USE TO + VERB
Let’s pracﬁce! When | was... |

We use the expression used to

When | was ten, | used to practice soccer to talk about something that

When Iwas a child, | ..cccoovvivieiiiiiecieeeee with my family. happened regularly in the past but
WHhEN | WaSs tWEIVE, | ..vuvveieirieisceiieieiseie e ssssessssas not anymore, something that was
When | was fifteen, | ... e e true, but is not true anymore.

Now write negative sentences There is no present form to ftse

36 to”. To talk about the present, use

When | was twelve, | didn’t used to listen rock music. -
the simple present tense, or the

When I was in primary SChool, | ........coccevviiiiiiiiiieicceee e expression “nowadays”.
When T was @ Child, | ...
When I Was €IZNt, | ...cccueiiiiiieceee e e
Let’s compare what Carmen used to do and what she does today.
5 years
Eat a lot of 1. She used to eat a lot of candies but nowadays she
candies, play doesn't like candies.
with dolls.
2 e e e e et e e e e e e s et e e e e e s e rreeeeesannn
UL e ae e
10 years 3. ..........................................................................................
Sleep at9 DU oottt |
o’clock, drink Jo
AL milk. Q. oottt a sttt ettt n et nansnnnnes Wake up early,
but collect dolls,
TS work hard,
5 drink a lot of
. water, have no
17 years oL S free time, read
Go to school the Newspaper,
drink coke’ [N dcgr:];lle";e
never read '
P newspapers. \but .......................................................................................... /
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2. Past simple review Noticiencia

In simple past, regular

Wolfgang Amadeus Mozart was an Austrian musician verbs end in -ed.

and composer. He lived from 1756 to 1971. He started - Work = worked
composing at the age of five and wrote more than 600 f TS
pieces of music. He was only 35 years old when he died.

But many verbs are

irregular, so the simple
Lived/started/wrote/was/died are all past simple. - past does not end in -ed.
- Write = wrote

Let’s read what Valeria does on a typical working day. C’%
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| usually get up at 7 o’clock and have a big

breakfast. | walk to work, which takes me about half
an hour. | start work at 8:45. | never have lunch. |
finish work at 5 o’clock. I’'m always tired when | get
home. | usually cook meal in the evening. | don’t
usually go out. | go to bed at about 11 o’clock. |
always sleep well.

Yesterday was a typical working day for Valeria. Write what she did or didn’t do

yesterday.
1. She got up at 7 o’clock. Noticiencia
2. She i, a big breakfast. SIMPLE PAST
Y £ =TSP SPRS AFFIRMATIVE
S+V (Past) + C
e o to get to work. NEGATIVE 37
B et at 8:45 S+ Didn’t +V (Present) + C
INTERROGATIVE
B et e e e lunch Did +S + V (Present) + C+?
T ettt at 5 o’clock ()
8 tired when ..o, got home.
L= TSP SRRSOt a meal yesterday evening.
B0, o ——————————— out yesterday evening.
3 SO PR SRRt at 11 o’clock.
12, well last night.
. . Noticiencia
3. Past continuous review
PAST CONTINUOUS
AFFIRMATIVE
S+ was/were +V -ing + C
When the. lights went ou’F, Edith an.d Rilda NEGATIVE
were playing soccer, Arelis was doing her s v
homework, Hider and Pedro were listening +Was/‘.'vere+n°t+
. . -ing+C
to music, Jorge and Ruben were going to buy
apples, and | was watching the game, we all INTERROGATIVE
get surprised. ' j y Was/were + S +V -ing +

C+7?

@
»
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4. Oral and written expressions

Let’s write sentences according to the use of simple past.

Something that happened once in the past:

¢ | met my wife in 1983.
e We went to Spain for our holidays.

¢ They got home very late last night.

Something that happened several times in the past:
e When | was a boy, | walked a mile to school
every day.
e We swam a lot while we were on holiday.

¢ They always enjoyed visiting their friends.

Something that was true for some time in the past:

¢ |lived abroad for ten years.
¢ He enjoyed being a student.

e She played a lot of tennis when she was
younger.

We often use expressions with ago with the past
simple:

¢ | met my wife a long time ago.

We use did to make questions with the past simple:

¢ Did she play tennis when she was younger?
¢ Did you live abroad?
e  When did you meet your wife?

e Where did you go for your holidays?

But questions with who often don't use did:

¢ Who discovered penicillin?

e  Who wrote Don Quixote?

We use didn't (did not) to make negatives sentences
in simple past:

¢ They didn't go to Spain this year.

e We didn't get home until very late last night.

¢ Ididn't see you yesterday.

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva




@ COMUNIDAD Y SOCIEDAD Lengua Extranjera

5. Dialogues in context

Let’s discuss on history. Ask your classmate these questions.

STUDENT A
Is history important to you?
Did you like studying history at school?
What period of history interests you most?

What do you think of the recent history of your

STUDENT B
Why do people like history?
What do you know about your family history?
Would you like to be a historian?

Which people in the world have a troubled
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country — the past fifty years? history?
— What do you know about the early history of — Do you think history comes back to haunt us?
Bolivia?

— Does Bolivia have a proud or violent history?
— What do you think of the overall history of
Bolivia? — How would the world change if schools stopped
teaching history to children and all history
books were destroyed?

— What period of history would you like to go
back and live in?

6. Reading tales

39

THE URU’S LEGEND

The demigod Huari had made his refuge within Uru Uru’s hills. In
whose proximities, inhabited Uru people, faithful to the god Inti
(Sun).

Every morning, Inti's first-born and beautiful daughter, Wara (Aurora)
used to woke up Huari. He fell in love with her. By attempting to
take her by force, he provoked the anger of Inti, who locked him in
depths. Huari took the human form and instilled hate and envy in
the Urus, who abandoned their work and stopped praying to Inti.

https://es.wikipedia.org

That was not the end of Huari’s revenge, he unleashed four plagues
on the town: a big snake, an enormous frog, a humongous condor
and innumerable and voracious ants. But, after heavy rain, a
rainbow cut the sky, from which came the Nusta Aurora with her
singular beauty. She faced the plagues, in epic battles and left the
remains of the petrified monsters in different places of the town.

— Who was Huari?

— What did Huari unleash in Uru-
Uru?

— How did the pest invasion stop?

In gratitude, Urus people, revere Nusta and decided to dress up as

devils, personifying Huari. This was the origin of Oruro’s Carnival. p  Whati idid e

gratitude?
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7. Text productions

Let’s write! Make a list of “what did you do the last weekend?”

Last weekend |....
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8. Talking about Covid-19

. . What did change in your life because of Covid 19?
oronavirus gets its name from

corona" meaning "crown" because
they appear to be wearing crowns. 43: 1

Coronaviruses have existed for many

40 years, but recently a new member
appeared in the coronavirus family called
Sars Cv 2 that no one knew about!

So we are learning how it travels between
people and what it does inside our bodies
to make us feel sick.

-

Did you change your habits before and after the Covid-19?
What did you change?

iES HORA DE LA PRODUCCION!

Let’s make a time line of your life, write the most important events in your life.

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva




@ COMUNIDAD Y SOCIEDAD Lengua Extranjera

WHERE HAVE YOU BEEN LIVING?

‘%’ iINICIENOS DESDE LA PRACTICA!

(=== -

Do you recognize these places?
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Where have you been living?
[J | have been living in La Paz
I | have been living in Cochabamba

[J | have been living in Santa Cruz

I | have been living in Oruro

What have you been doing for the last 2 days of
pandemic?

41

iCONTINVEMOS CON LA TEORIA!

1. Present perfect review

Actions related to | have studied in this school
the present time for six years.
USES Period of time hasn’t He has seen Jorge today. Let’s choose the right
finished option.
P r There has been a football e She have/has called us.
Ime IS not mention
match on TV. e | haven’t/hasn’t eaten
lunch yet.
Affirmative : h;;/ﬁ:' LT: E;ﬁévyoilt 3 e The train have/has just
arrived.
FORM Negative | have not drunk tea. He e The boys have/has visited
hasn’t done his homework. f
PRESENT the city.
. Have you drunk tea? Has e She haven’t / hasn’t taken
e L CEEE he done his homework? an umbrella.
: e Where have / has your
TIME elNECiiES aunt gone?
EXPRESSIONS Since + date e He have / has seen her
this morning.
Just: | have just finished. e The children haven’t/
hasn’t worked today.
Ever: Have you ever seen a condor? e My friend have/has never
PARTICLES been to Madrid.
Already: She has already arrived
Yet: They haven’t come yet.
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Let’s write these sentences in present perfect.

1. you / keep a pet for three years
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2. Past participle verbs (regular and irregular verbs)

The past participle is the form of a verb used in forming perfect and passive tenses it shows past actions. It is
also sometimes used as an adjective.

The past participle in regular verbs usually ends in -ed because it is formed from the past tense of a verb.

Act > Acted Play > Played
Bake > Baked Dress - Dressed
Turn > Turned Shop — Shopped
Want - Wanted Guess > Guessed
End - Ended Die - Died
But irregular verbs have a different spelling.

42 Go - Gone Be - Has Been
Come - Come See = Has Seen
Think - Thought Take - Has Taken
Begin - Has Begun Say = Has Said
Make - Has Made Know - Has Known

Let’s write the past participle of the following verbs and practice the pronunciation

Believe: . Break: oo,
Carry: s Climb:
Crawl: e Feel:
Find: e, Hold: e,
Kiss: e, Run:
Scale: Speak:

Escanea el QR

Complete the blank spaces with the past participle of the verbs above.
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I Still Haven’t Found What I’'m Looking For-U2

| s s highest mountain
| s e through the fields
Only to be with you
Only to be with you

D s e these city walls
These city walls

Only to be with you

But I still covveeeeiieees e, what I’'m looking
for
But I still .ccevveeeiieees e, what I'm looking
for
| e e honey lips

...................... the healing in her fingertips
It burned like fire
This burning desire

...................................... with the tongue of

Do e the hand of a devil
It was warm in the night

| was cold as a stone

Let’s practice these conversations.

Alfredo: Hello, Leonarda!

Leonarda: Hello, Alfredo!

Alfredo: | have worked hard today.
Leonarda: We all have worked hard today.
Alfredo: Have you finished the homework?
Leonarda: No, | haven’t finished the homework.
Alfredo: You must have told me.

Leonarda: Erika told me you were busy.

Alfredo: | was! but, | have tried my best to finish
the homework, | would have helped you.

Leonarda: Thank you Alfredo.

@ COMUNIDAD Y SOCIEDAD Lengua Extranjera

But Istill coooeivieeeeeees e, what I'm

But I still cvveeeciiieeet e, what I'm looking

| believe in the kingdom come
Then all the colours will bleed into one

Bleed into one

Wellyes I'..cccueevueennne Stll o
| (o 1V I the bonds and you
.................... the chains
.................... the cross
Of my shame

Of my shame

You KNOW | ...ccvvvennnennne. it

But I still cvveeeeiiieeet e, what I'm looking
for

But I still .eveeeiiiieeet e, what I’'m looking
for

But I still c.veeeeeiiiiiint i what I’'m looking
for

But I still cvveeeiiieeet e, what I’'m looking
for..

Alex: Zulma? | haven't seen you for ages!!
Zulma: Alex!! How have you been?
Alex: Pretty good. Say, you've really changed!!

Zulma: Oh, well, I've lost some weight. And my hair
is longer than last year.

Alex:  Well, you look great!! How are you?

Zulma: I'm doing really well. I've been practicing
soccer about two years ago. | have won two
competitions.

Alex: That's terrific!

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva

w
o
=
(%]
i
2
o
-
o
(=]
2
2
(V)
w
(%}

43



w
o
o
(%]
w
2
o
-
o
[a]
2
2
(V)
w
(%}

@}) Ministerio de Educacion

3. Since, for, already, just, yet, ever, never and before

Signal word

Grammar explanation

Example

Since = desde

After the noun, before a date or time

I've playing the guitar since
2018

For = por, para

After the noun, before a date or time: It is used to
talk about a period of time.

| have studied here for six
years.

Already =ya

Before the verb: You have done a task sooner than
expected.

| have already finished my
English test.

Just = justo, solamente

Before the verb: Something has happened and
ended right now.

She just left to school.

Yet = auin, todavia

At the end: You want to know if the action has
happened.

Ubalda hasn’t come yet.

Ever = siempre

Before the Verb: If you want to know if something
has happened.

Have you ever been in Brazil?

Never = nunca

Before the verb: You say that something hasn’t
happened

| have never ride a motorbike.

Before = antes

At the end of the sentence: To talk about life
experiences.

Have you ever listened this
song before?

Still =

Before the auxiliar: Used in negatives, the action

Zenon still haven’t woken up.

hasn’t happened for the moment.

4. Oral and written expressions

44
Let’s practice these expressions. And write similar sentences according to the use of present perfect.

Recent actions
. Haveyoufinished the report yetp | T
. IhavemtseenPablotoday | s
. Salyhasjustgoneout, | s

e We've already had lunch.

Life experience
e Have you ever been to Pando?
* No, I’ve never been there.

¢ Has this team ever won a tournament?

Unfinished actions
. Wevelived herefor 10years, | 7T
« They've been married for 25 years, | T
«  How long have you worked for this companyy | T

¢ |t hasn’t rained for weeks.
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-

Write about what changes have been done in laws to protect women'’s rights in Bolivia. You can write five statements
or more.
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iES HORA DE LA PRODUCCION!

Ry

Write a journal explaining what have you /

been doing since the pandemic started?

_

https://www.pngwing.com/es/free-png-yuiyj

WHAT HAD HAPPENED BEFORE COVID-19?

45

7

What had happened before and after Covid 19 in Bolivia?
Before Covid people didn’t use masks at the markets...
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X5

a headache a broken leg
https://www.vocabulary.cl \ j

Let’s practice the conversation.

AT THE DOCTOR’S OFFICE
Doctor: What seems to be the problem?
46 Albina: Well, | have a bad cough and a sore throat. | also have a headache.
Doctor: How long have you had these symptoms?
Albina: About three days now. And I’'m really tired, too.

Doctor: Hmm. It sounds like you’ve got the flu. Take aspirin every four hours and get plenty of rest. Make sure
you drink lots of fluids. Call me if you're still sick next week.

Albina: OK, thanks.

2. Past perfect affirmative form

S + had + Verb in past participle +
complement

My friend had finished the test
when the bell rang.

The past perfect is used with HAD + V (PAST
PARTICIPLE) had = hubiera

Sometimes we talk about something that happened

in the past. EEEE———

S + had + not + verb in past
participle + complement

.. . . . Negative My friend had not finished the test
This is the starting point of the story. Then, if we when the bell rang.

want to talk about things that happened before this #
time, we use the past perfect (had...)

e Jazmin arrived at the party.

Had + S + verb in past participle +
complement +?

Had he finished the test when the
bell rang?

e When Jazmin arrived at the party, Danitza
had already gone home. (Danitza is not at
the party anymore).

Let’s complete the spaces using past perfect.
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When | arrived at the cinema, the film ... (start)

SR e (live) in China before she went to Thailand.

After they ....coeeeeeeieeeeee e, (eat) the shellfish, they began to feel sick. =
I YOU coetieeeee e (listen) to me, you would have got the job. E
Julie didn't arrive until after | ......ccooeeveeiiieiiieiiecec e, (leave). 9 'ﬂ__ﬂ
Julie and ANNE c...evveeeiee e (not/meet) before the party. é
| e (not/have) breakfast when he arrived. §
WhEeN WE ....ooovviieecieeeeeeeeee e (finish) dinner, we went out. =
The garden was dead because it ........ccccceeeeveevieeciieeiieenneen, (be) dry all summer.

HE e (meet) her somewhere before.

We were late for the plane because We ........ccceevveeviieeiiiiencecinieeenen, (forget) our passports.

She told Me She ..cooiieiieiiiiieeee e (study) a lot before the exam.

3. Past participle regular and irregular verbs review

BASEFORM |  PAST |, PAST | spANIsH BASEFORM | PAST | o, POT. | SPANISH
be was/were been ser/estar keep kept kept guardar
become became become convertirse en know knew known saber
begin began begun empezar lay laid laid colocar/recostar
break broke broken romper leave left left irse/dejar 47
bring brought brought traer let let let permitir
build built built construir lose lost lost perder
buy bought bought comprar make made made hacer (fabricar)
choose chose chosen escoger mean meant meant significar
come came come venir meet met met conocer
cost cost cost costar pay paid paid pagar
do did done hacer put put put poner
draw drew drawn dibujar read read read leer
drive drove driven conducir ride rode ridden montar
eat ate eaten comer run ran run correr
fall fell fallen caer see saw seen ver
feed fed fed alimentar sell sold sold vender
feel felt felt sentir set set set establecer
fight fought fought pelear sing sang sung cantar
find found found encontrar sink sank sunk hundir
fit fit fit caber speak spoke spoken hablar
fly flew flown volar spend spent spent gastar
forget forgot forgotten olvidar swim swam swum nadar
get got gotten obtener take took taken tomar
give gave given dar teach taught taught ensefiar
go went gone ir tell told told decir
grow grew grown crecer think thought thought pensar
hang hung hung colgar understand | understood | understood entender
have had had tener/haber wear wore worm usar
hear heard heard oir win won won ganar
hide hid hidden es conder write wrote written escribir
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4. Writing about before and after in technology

Let’s watch the video and discuss, what has changed.

Long ago and now
Long ago life was different.
Long ago people rode horses to work now we ride cars.

Long ago people sent someone to deliver letters now we send emails on our
computers.

Long ago people used lanterns and candles now we use electric lights.
Long ago people got water with buckets now we get water from faucets.

Escanea el QR

SEGUNDO TRIMESTRE

Long ago people hooked on fires now we cook on stoves.
Long ago people cleaned with brooms now we clean with vacuum cleaners.

Long ago people washed clothes by hand now we wash clothes with washing
machines.

Long ago people drew pictures by hand now we use cameras to take pictures.

Long ago and now

Long ago life was different.

What are the advantages and disadvantages of technology?

ADVANTAGES DISADVANTAGES

-

iES HORA DE LA PRODUCCION!

You're going to finish high school this year, let’s make a poster about “What had been the
biggest changes in your live since you were a child”. The main objective of these activity is to
recognize what had change on you during these years in order to become the person who
you are now, what are your qualities? Had you made mistakes? What have you learned from
them?

Example: | used to love playing football when |
was 10 years old, | played a lot at school. | had
been learning how to play the guitar two years
ago. | did all the other things kids loved to do
such as going out on bike, rides after school and
things.
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POLITICA ECONOMICA Y DECADENCIA DEL 3
NACIONALISMO REVOLUCIONARIO =
Investiga v
N 7))
A ",ﬂ iINICIEMOS DESDE LA PRACTICA! El significado de las
Vi L siguientes  palabras
o para comprender
el desarrollo de la
Entrevistemos a una persona mayor en nuestra familia (abuela, abuelo, tias abuelas tematica: pongueaje,

feudalismo, agrario,
oligarquia, campesino,
indigena, burgués,
nacionalizar, reforma

o tios abuelos). Les preguntamos:

1. ¢Qué hacia ella o él en el momento en que se produjo la Revolucion
Nacu’)nalen aprllde 19522 _ o e y voto
2. ¢Qué pensamientos y sentimientos le produjo ese acontecimiento en aquel »
momento?
3. ¢Coémo evaluaria después de tanto tiempo ese proceso histérico?

Compartimos en clases con nuestras compafieras, compafieros y maestra o

maestro las respuestas y las sensaciones que nos produjo la entrevista realizada. Analiza la relacion que

existe entre la guerra
del Chacoy larevolucion
nacional de 1952

49

iCONTINVENOS CON LA TEORIA!

Glosario

PONGUEAJE: Régimen

1. Las Transformaciones estructurales de la Revolucion Nacional de explotacién de los
campesinos que eran
La revolucidn del 9 de abril de 1952 trajo consigo transformaciones estructurales usados  gratuitamente

significativas para la formacién social boliviana. La nacionalizacién de las minas
y la reforma agraria implicaron el aniquilamiento de la estructura econdmica
del sistema de dominio de la oligarquia minero feudal y de las clases sociales
dominantes.

@ por los hacendados.
»

Paralelamente, las clases dominadas sufrieron transformaciones esenciales. Los trabajadores de las minas, si bien
no perdieron su cardcter proletario, dejaron de ser dependientes de la
empresa privada para pasar a la dependencia del Estado; mientras los
colonos y los pongos de las haciendas se transformaron en pequefios
propietarios agrarios, tras la reforma agraria.

El efecto a largo plazo de dicha reforma fue el minifundio que, con el
tiempo, cambid a “surco-fundio”, produciendo migraciones a las ciudades
y dando lugar al fenédmeno de “descampesinizacién”, como también a la
economia y al sector informal en las ciudades, que carecian de capacidad
para absorber esa fuerza de trabajo.

La consecuencia de la reforma agraria en el oriente de Bolivia fue distinta,
pues la gran extension de tierras fértiles, la escasa poblaciéon campesina y
el capital generado por las regalias petroleras comenzaron a generar una
Industria agricola y, consecuentemente, una burguesia agraria.

© .',
Estenssoro avivado por las masas obreras

mineras.
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Por otro lado, la Revolucidon Nacional trajo consigo una gigantesca expansion del Estado, sin precedentes en la
historia del Pais. El Estado, hasta entonces, estaba constituido por la administracion de los poderes del Estado,
ademds de prefecturas y de municipios. El proceso revolucionario implicé la articulacion del Estado en la misma vida
econdmica de la sociedad, donde ya antes habia comenzado a hacerlo timidamente. En distintos periodos fueron
creadas algunas empresas estatales importantes: el Lloyd Aéreo Bolivia (LAB) en 1925, Yacimientos Petroliferos
Fiscales Bolivianos (YPFB) durante el lamado “socialismo militar” y la Corporacién Boliviana de Fomento (CBF) en el
régimen de Enrique Pefiaranda.

Luego de la Revolucién, el Estado tomd dimensiones gigantescas, en comparacion con la pequefia economia de
la nacién. Con la creacién de la Corporacién Minera de Bolivia (COMIBOL) el Estado se hizo cargo de la principal
actividad econdmica del pais. La COMIBOL se convirtié en un verdadero coloso, pues aglutinaba en una sola entidad
productiva las empresas de los tres grupos mineros mas grandes del pais.

Posteriormente, y producto de la hegemonia nacionalista de la época, el Estado nacionalizd la Bolivian Railway, con
cuyos activos fue creada la Empresa Nacional de Ferrocarriles (ENFE).

Pero el rol del Estado no se limité a su intervencion en la actividad productiva.
¥ También asumid protagonismo en el drea de la prestacion de servicios. Con la

. reforma educativa se instaurd la educacién universal, publica, gratuita y obligatoria.
De este modo el sistema educativo publico se extendid practicamente a todos los
, ambitos del pais, tanto urbanos como rurales.

Por otro lado, el Cédigo de Seguridad Social cred el sistema de seguridad social que
por entonces cubria las contingencias de invalidez, vejez y muerte. La cobertura
de la contingencia de invalidez (accidentes de trabajo) dio lugar al surgimiento de
todo un sistema de salud publica y de pensiones. De ese modo, la Caja Nacional
de Seguridad Social (CNSS) representé una ulterior expansion del Estado y de la
Revolucién Nacional.

Revolucién Nacional

Finalmente, el Servicio Nacional de Reforma Agraria (SNRA) se constituyd en otro enorme aparato administrativo,
contribuyendo a la expansion estatal.

Esa impresionante expansion del Estado transformd, naturalmente, la misma
estructura de la sociedad. El Estado se convirtié en su principal agente econémico,
responsable de la mayor parte del producto interno bruto, asentado sobre la
pequefia economia boliviana. El viejo sistema oligdrquico minero feudal se
transformd asi en capitalismo de Estado, con una nueva estructura social que
dio origen a una burguesia burocratica conformada por la alta jerarquia de la
administracion publica que detentaba el control sobre los medios de produccion
del Estado. Por otro lado, la clase media, que hasta entonces habia sido un sector
reducido de la poblacidn, experimentd una expansion paralela a la del Estado,
pues fueron precisamente los administradores de ese gran aparato los que

pasaron a engrosar las filas de dicho estrato social. Milicias obreras integradas por
mineros, fabriles y campesinos.

La Revolucion Nacional intentd ademas generar el desarrollo de la industria en el

pais, que habia tenido un impulso inicial durante la Guerra del Chaco, con la demanda de uniformes para la tropa
combatiente. Durante, su fase inicial otorgé estimulos para el crecimiento del sector: se protegio el mercado interno
mediante aranceles; se dieron licencias favorables de importacidn para sus insumos; se le traspasé capitales de la
mineria en forma de subsidios y de créditos; y la politica cambiaria estuvo también destinada a favorecerle. Tales
politicas tuvieron un efecto alentador durante unos pocos afios, pues el nimero de empresas industriales registradas
se elevd de 1.109 en 1950 a 1.682 en 1955. Del mismo modo, la fuerza de trabajo ocupada por la industria crecié de
14.646 obreros en 1950 a 25.376 en 1956.

Sin embargo, fue la misma Revolucién, en su fase de reorientacién, la que liquidé ese proceso mediante las politicas
de estabilizacion monetaria de 1956, que incluyeron una disminucidn generalizada de los aranceles y la austeridad
fiscal. Para 1960, tanto el nimero de industrias registradas, como la de mano de obra ocupada en el sector bajaron
mas o menos a las cifras del afio 1950 e incluso por debajo de ellas (Ramos, pag. 59). De ese modo, la precaria
burguesia industrial de nuestro pais se mantuvo estancada durante el siglo XX.

2. La nueva coyuntura politica.

En un comienzo, el poder parecia no estar en disputa. El Movimiento Nacionalista Revolucionario MNR se hizo del
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poder gracias a la preparacion de la revelion contra el General Hugo Ballivian Rojas,
hecho perpetuado por su propio Ministro de Gobierno, General Seleme quien tuvo
una activa participacién y direccion de la insurreccion del 9, 10 y 11 de abril.

Sin embargo, aunque nadie cuestionaba la jefatura de Victor Paz Estenssoro, pronto
se vio la estructuracion de dos sectores claramente diferenciados dentro del MNR,
que pugnaban por ganar mayor influencia dentro del partido gobernante.

Por un lado estaba el sector de izquierda, representado por los lideres obreros Juan
Lechin y Nuflo Chavez Ortiz, que sin lugar a dudas tuvo preponderancia los primeros
tiempos de la Revolucion, porque contaba con el apoyo de los trabajadores, que
eran el sustento social del régimen. Esa ala se vio fortalecida con la creacién de
la Central Obrera Boliviana (COB), a los pocos dias de la Revolucién, que nacié
como el ente aglutinador de todo el movimiento obrero sindicalizado que estaba
fuertemente influenciado por la tesis de Pulacayo. Su forma de organizacidon
aseguraba la secretaria ejecutiva a un minero (para garantizar la direccion del
proletariado). Presiond por la nacionalizacion de las minas sin indemnizacién y con
control obrero y nombro a Juan Lechin como a su maximo dirigente.

En la asamblea fundacional de la COB, a la cual
asistié el mismo presidente de la Republica, se
decretd el cogobierno COB-MNR, aunque nunca fue
institucionalizado. La COB jamas nombrd ministro
alguno como su representante en el gobierno. El
hecho es que entre los maximos dirigentes de la
COB, estaban algunos ministros nombrados por el
presidente de Bolivia y a eso se llamd cogobierno.
No obstante, el solo hecho le daba bastante fuerza al sector de izquierda del MNR
que tenia tras de si a todo el movimiento obrero sindicalizado. Ademas, este sector
se vio fortalecido y radicalizado por la “migracion” de militantes de otros partidos
de izquierda al MNR una vez que se dio la Revolucién.

B 3
A,
- g —

Nacionalizacion de las minas

Por otro lado, estaba el sector de derecha que tenia a Walter Guevara Arce como su
hombre visible. Pese a la fuerza del sector de izquierda, esa tendencia conservadora
del partido no estaba completamente relegada y desde muy temprano pudo
mostrar su influencia. Se puede decir que esta tendencia del partido surgié para
contrarrestar, de algin modo, al sector de izquierda que tenia, mediante la COB,
fuerte influencia de los partidos comunista y trotskista.

La nacionalizacion de las minas, la expropiacién
de tierras a los latifundistas, el control obrero,
las milicias armadas y los ministros obreros eran
vistos por los sectores conservadores, dentro y
fuera del partido, y dentro y fuera del pais, como
signos de fuerte influencia comunista que debian
neutralizarla. Para eso optaron por una politica
de apertura respecto a los Estados Unidos y de
ahi la aceptacién, de parte del gobierno de Paz
Estenssoro, a indemnizar a los empresarios mineros que habian sido afectados por
la nacionalizacidn de la gran mineria.

La forma de la nacionalizacion de las minas fue la primer polémica entre los dos
sectores del MNR. Los del ala izquierda querian llevar a cabo una nacionalizacién
inmediatasinindemnizacion alosantiguos duefios, con control obreroy restituyendo
a sus cargos a todos aquellos mineros que habian sido despedidos durante los
regimenes anteriores. El ala derechista se oponia a la nacionalizacidon inmediata
porque consideraban que el asunto debia ser estudiado mds cuidadosamente y
con indemnizacion porque lo contrario acarrearia problemas internacionales para
el nuevo gobierno; también se oponian al control obrero y la restitucién de los

antiguos trabajadores, porque, en su opinidn, iria en contra de los intereses econdmicos de las empresas que estaban

por ser nacionalizadas.

En tu opinidn éiqué

importancia tuvo y

tiene la COB para
nuestro pais?

Escanea el QR

Observemos el video:
“la tesis de Pulacayo”

Escanea el QR

Observemos el video
HISTORIA DE LA
MINERIA EN BOLIVIA

Debate con tus
compafieros sobre la
situacion de pongueaje
en Bolivia antes de la
revolucion del 1952.

Dato curioso

Oligarquia minero feudal
fue un reducido grupo o
sector integrado por los
duefios de las grandes
empresas mineras

“Patifio, Hoschild
Y Aramayo” 'y los
propietarios de grandes
extensiones de tierras o
(,?) hacendados
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La forma final de la nacionalizacidn de las minas pareceria ser un acuerdo entre
ambas facciones del partido, ya que se decidid indemnizar a los llamados Barones del
Estafio, pero se incluia el control obrero y la restitucion de los antiguos trabajadores
a sus fuentes de trabajo. Sin embargo, la indemnizacion resultd ser producto de
las presiones que ejercid Estados Unidos y le costd la batalla al ala derecha, ya que
Paz Estenssoro separd del gabinete a sus representantes mas recalcitrantes: los
ministros de Prensa, Hugo Roberts B; de Defensa, Froildan Callejas; y de Gobierno,
coronel César Aliaga.

La reaccion de éstos fue mucho mas fuerte de lo que se esperaba. Para el 6 de
enero de 1953 habian preparado un golpe de Estado con la intencién de “restituir
el proceso revolucionario iniciado el 9 de abril, alejando para ello la perniciosa
influencia comunista”. A la conjura subversiva se unieron algunos oficiales de la
policia y de los restos del ejército y a otros altos dirigentes del MNR, como Luis
Pefialoza. El intento de golpe no fue mas alla de la detencidn de algunos dirigentes
del gobierno, entre ellos Nuflo Chavez. Las fuerzas leales al gobierno reaccionaron
con energia y la rebelidn fracasé cuando los subversores se dirigieron al cuartel
Waldo Ballivian para sumar a esas tropas a la conjura. Sin embargo, el comandante
de la guarnicion, teniente coronel Gualberto Olmos, resultd ser leal al gobierno y los
tomo presos y posteriormente fueron exiliados.

El intento de golpe “desde adentro” tuvo repercusiones de proporciones mayores.
El movimiento obrero se dio cuenta que la conjura se habia dirigido hacia ellos y
radicalizé sus posiciones. Existia la necesidad de crear organismos de defensa de
la revolucidn, para lo cual la Central Obrera Boliviana comenzé a crear las milicias
obreras, entregando armas a los sindicatos. Se cred el Estado Mayor General de las
milicias nombrando a Juan Lechin como su comandante. Pronto las milicias tenian
a decenas de miles de hombres en armas, constituyendo una verdadera fuente de
poder en manos de las fuerzas radicalizadas de la revolucidn.

Las fuerzas conservadoras, dentro del régimen de Paz Estenssoro no habian
desaparecido. Walter Guevara Arce, prominente dirigente del MNR era el lider de
esa fraccion y, como no habia estado entre los complotados, no fue desplazado, sino
gue mantenia su posicion dentro del Ministerio de Relaciones Exteriores.

La creacion de las milicias obreras era un factor de poder para el ala de izquierda del
MNR y, naturalmente, no era vista con buenos ojos por parte de los conservadores,
que por su parte formaron las milicias del partido. Con ambos bandos armados, el
enfrentamiento entre las dos fracciones del MNR adquiria contornos cada vez mas
peligrosos.

Esta situacion motivé que las fuerzas conservadoras del régimen apresuraran la
reestructuracion del ejército que habia quedado practicamente destruido después
delarevolucién de abril. Es en este contexto que se funda el Colegio Militar Gualberto

Dato curioso

DECRETO SUPREMO No
4315 del 09 de Febrero
de 1956 Que, mediante
Decreto-Ley N2 3128
de 21 de julio de 1952
se ha instituido el Voto
Universal que confiere
a todos los ciudadanos,
sin distincion alguna, el
derecho de elegir a sus
gobernantes.

Que se ha abolido asi el
viejo e injusto sistema del
voto calificado, impuesto
por la oligarquia con el
propdsito de perpetuarse
en el poder, marginando
de la vida politica nacional
a las grandes mayorias
y limitando a un escaso
porcentaje de ciudadanos
varones, duefios de una
renta minima, la facultad
de decidir los destinos del

pais.

Investiga

La biografia de Victor
Paz Estensoro, Hernan
Siles Suazo, vy Juan

@ Lechin Oquendo.
»

Investiga

Las siguientes palabras:
decreto, gubernamental,

renta, subsidio, congreso,
pulperia, huelga %
C’E sindicato.

Villarroel. Durante su discurso inaugural, Paz Estenssoro sostuvo que cada régimen tiene su ejército. La rosca minero
feudal tuvo un ejército oligdrquico que defendia los intereses de la rosca y la revolucidn tenia la necesidad de crear
uno afin para que la defendiera de sus enemigos internos y externos. Por ello, el nuevo ejército tenia que seguir la
ideologia de la revolucion.

Pese a las intenciones con las que se creo el ejército, el hecho generéd mucha susceptibilidad dentro del movimiento
obrero que no veia la necesidad de crear otro mecanismo de defensa de la revolucidn, pues las milicias obreras
habian sido estructuradas con ese propdsito. Los recuerdos de las masacres contra los obreros cometidas por los
ejércitos de la rosca, crearon la animadversion hacia esta institucion. La reestructuracién del ejército fue interpretada
como una amenaza contra el movimiento sindical que intuia la mano de las fuerzas conservadoras del régimen detras
de la creacidn del Colegio Militar.

Entre tanto los peligros que se cernian desde el exterior sobre la Revolucion habian ido creciendo. La Falange
Socialista Boliviana (FSB) se convirtié en la vanguardia de la lucha contra la revolucién. Se habian llevado a cabo
reuniones de todo tipo entre los residuos de los partidos tradicionales y representantes de los empresarios mineros
afectados por la nacionalizacién de las minas. A estas fuerzas se sumaban los latifundistas que en ese momento
veian que sus tierras eran expropiadas por la reforma agraria. La Falange pudo capitalizar todo es movimiento y con
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financiamiento de empresarios mineros y latifundistas se lanzd a un conato subversivo el 9 de noviembre de 1953, a
pocos meses de dictada la Reforma Agraria.

La contrarrevolucion estallé en La Paz, Oruro y Cochabamba. En La Paz existid incluso un intento de asesinar al
presidente Victor Paz Estenssoro. Un grupo de falangistas, fuertemente armados, roded la casa presidencial
esperando la salida del mandatario para ejecutarlo; intento que fue detectado y frenado por la seguridad interna
del gobierno que detuvo a los alzados sin mayores combates. En Cochabamba, empero, los rebeldes lograron tomar
la prefectura y la plaza central, ademds de detener al lider minero y ministro de minas, Juan Lechin. La reaccion de
las milicias obreras y del partido fue potente. Rodearon la plaza central y después de duros combates retomaron el
control de la situacion liberando ademas al lider minero. El golpe rosquero fracasé. Hasta ese entonces el régimen de
Paz Estenssoro habia sido bastante contemplativo con sus opositores. Pero, de ahi en adelante se crearon campos de
concentracion donde estuvieron recluidos principalmente militantes de la Falange Socialista Boliviana.

Entre tanto, la inflacion se hacia incontrolable; el déficit fiscal iba creciendo a medida que los precios del estafio
bajaban y el gasto publico crecia como consecuencia de la expansion del sector publico. La carencia de divisas
golpeaba la economia de un pais como Bolivia que era (y todavia es) importador de bienes de consumo basicos. La
oferta comenzo a descender mientras la demanda aumentaba como consecuencia de la expansion de la clase media.
A esto hay que agregar los efectos de |la reforma agraria que termind con el sistema de comercializacién de productos
en las ciudades del latifundio; los nuevos pequefios productores demoraron en establecer su propio sistema de
provisién de alimentos a las ciudades o se redujeron a una economia de auto subsistencia.

Esto provocd escasez de alimentos en las ciudades y consiguientemente los
precios comenzaron a subir; los trabajadores exigian aumentos salariales para
compensar el alza de los precios y el gobierno recurre a la emisidn inorganica
de dinero, generando una espiral inflacionaria que a fines de 1956 era
insostenible. Una de las Ultimas medidas del gobierno de Victor Paz Estenssoro
fue el nombramiento de una comisidn, con asesoramiento estadounidense, que
estudie la introduccidn de un plan de estabilizacién monetaria para combatir la

: ; - b inflacion.
o LR E S
w004 ELE itk W

Desarrollo de las Elecciones de 1956 Las elecciones de 1956 fueron célebres porque fueron las primeras en Bolivia en

“yoto universal” las que hubo el voto universal. Las amplias masas de campesinos, de personas

sin renta fija, de analfabetos y de mujeres que hasta ese entonces no habian

tenido ese derecho, adquirieron ciudadania politica y, por lo tanto, se constituyeron en un nuevo actor politico. Las

elecciones previas en la democracia restringida del sistema oligdrquico minero feudal, en 1951, tuvieron un poco
mas de 100.000 votantes, mientras que el caudal electoral para 1956 aumenté a mas de un millén cien mil votos.

P

Las elecciones dieron el triunfo a la candidatura del MNR (786.000 votos), cuya
formula reflejaba, de algin modo, un equilibrio de fuerzas dentro del partido.

Herndn Siles Suazo, considerado representante del ala de derecha del partido, Reflexiona de forma
accedia a la presidencia y Nuflo Chdvez Ortiz, del sector de izquierda, se hacia de gru_P?' sobre el voto
la vicepresidencia. La gran masa campesina habia votado abrumadoramente por el calificado y contrasta

partido que les habia entregado las tierras, mientras que en las ciudades se reflejaba con el voto universal.

el descontento de la ciudadania por la hiperinflacién en los 130.000 votos que
obtuvo la Falange de Oscar Unzaga de la Vega.

3. La reorientacion de la Revolucion Nacional

Una vez que la euforia revolucionaria hubo pasado y las medidas trascendentales identifica cinco
fueron ejecutadas, la Revolucidn sufrié una reorientacidn tanto politica como contradicciones del
econdmica, a mediados de la década de 1950. Se abandonaron las politicas gobierno del MNR vy
radicales inspiradas en el pensamiento socialista del movimiento obrero, se dio paso comparelos con tu clase.

a una apertura con respecto a Estados Unidos y hubo un distanciamiento con el
movimiento obrero.

éA qué se debid esta reorientacidn? La crisis econdmica habia fortalecido a los sectores de derecha, pues de uno u
otro modo, se atribuia la crisis a las medidas radicales impulsadas por el sector de izquierda. La forma en la que se
llevd a cabo la nacionalizacidn de las minas, con control obrero y restitucion de los supernumerarios a sus cargos
(segun los sectores de derecha) habia quebrado a la COMIBOL y la reforma agraria habia producido escasez de
alimentos. En sintesis, las medidas radicales fueron, segun esta versién, las que quebraron la economia del pais y
provocaron la hiperinflacidon. Cuando Siles gand las elecciones el sector conservador tomé la iniciativa para reorientar
la politica del régimen.
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Por otro lado, Estados Unidos veia con preocupacién la orientacion que la
revolucién habia seguido hasta ese entonces: la nacionalizacién de las minas, la
reforma agraria, la vanguardia obrera encarnada en la COB, los ministros obreros, el
control obrero, las milicias obreras armadas; todo esto indicaba que las tendencias
marxistas ganaban cada vez mas fuerza en Bolivia. En un contexto de Guerra Fria,
la revolucién boliviana representaba la posibilidad de que la Unidn Soviética ganara
influencia en la regidn, la cual (segun la doctrina Monroe) estaba reservada para
Estados Unidos.

Escanea el QR

La administracion estadounidense sabia que el gobierno del MNR no era marxista, Observamos el video de
sino que esa orientacion provenia de la COB y los grupos marxistas que existian en la vida de “Victor Paz
el pais; por ello trata de acercarse y potenciar a los sectores conservadores para Estenssoro”

gue reorienten la revolucion, lo que se tradujo en las nuevas politicas del régimen.

4. Aplicacion de leyes econdmicas en favor de intereses privados y extranjeros

Estas nuevas politicas comenzaron, en realidad,
antes de que Victor Paz Estenssoro dejara el
gobierno, porque las fuerzas conservadoras
dentro del partido sentian la necesidad de
mostrar al poderoso pais del norte que la
revolucién de abril no era una revolucién
socialista y lograron algin consenso dentro del
gobierno, que poco a poco, comenzo a acercarse
a los Estados Unidos. Pronto se les presentd la
oportunidad de mandar a los Estados Unidos los Observemos el video:

El presidente de Bolivia Estensoro ; N , ..
visita al John F. Kennedy presidente de  SIBNOS  inequivocos de que ellos, en principio, no laCOMIBOL en nuestro

Estado  Plurinacional

los Estados Unidos. tenian nada en contra de la empresa privaday los de Bolvi
e bollvia

capitalistas extranjeros.

La tendencia descendente del precio y de la ley del estafio, hizo que el gobierno

buscara nuevas fuentes de ingresos y el petréleo era la alternativa mds atractiva, pero YPFB no tenia la suficiente
capacidad para producir lo suficiente para la generacién de divisas; asi que, en octubre de 1955, Paz Estenssoro
aprobd el Cédigo Davenport, que autorizaba la concesidn de exploracion y explotacidon de los yacimientos bolivianos
a empresas extranjeras. La superficie de las concesiones podia variar, dependiendo de la zona, entre 500.000 y
3 millones de hectdreas. El régimen impositivo preveia 11% de regalias sobre la produccién, sujeto a rebajas “en
caso del interés nacional”, y un impuesto a las utilidades del 30%, del cual podian reducirse todos los gastos que se
realizaran “no importando el lugar donde estos gastos se hubieran producido”. Adicionalmente preveia una reduccién
del 27% por “factor de agotamiento”. Si pese a todas estas reducciones, todavia les quedaba por pagar una suma
significativa al fisco boliviano, el codigo establecia que la suma de todos los impuestos “nunca podia exceder del 50%
de las utilidades obtenidas en un afio”.

Al abrigo del cddigo, en mayo de 1956 se firmé un contrato con la Gulf Qil para la concesion de 3 millones de
hectdreas para su explotacidn, que entre otras cosas incluia un préstamo al Estado boliviano de 5 millones de délares
al 8% de interés, para la construccién del gasoducto Sica Sica-Arica (cuyo costo total seria unos 11 millones de
ddlares) que YPFB no usd porque no tenia la suficiente capacidad productiva, sino que lo utilizé la Gulf Qil, logrando
el Estado boliviano le pagara la infraestructura para exportar su produccioén. La aprobacion del Cédigo Davenport y
la concesidn a la Gulf Oil constituyen un claro ejemplo de la reorientacidn politica que estaba realizando el régimen.
Los siguientes pasos en esta direccion los dara el nuevo presidente.

Cuando Herndn Siles asumid el gobierno tuvo que enfrentar inmediatamente el problema de la hiperinflacidon que
azotaba al pais. La comision, que habia sido designada por el anterior gobierno, concluyd su estudio y presentd su
plan de estabilizacion monetaria, mejor conocido como Plan Eder, en alusion al presidente de la comision, George
Jackson Eder, quien fue asesor del gobierno boliviano, pero remunerado por la administracion estadounidense y con
el poder suficiente para implementar su plan.

El plan contemplaba:

— Lareduccién de los gastos gubernamentales en 40%.

— Eliminacién de todos los déficits de las empresas estatales, a través de la suspension del control de precios y
de los subsidios en las pulperias.

— Reduccidn y suspensidn de aranceles y el incremento de los impuestos internos.
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— Nivelacion de los tipos de cambio.
— Incremento limitado de sueldos compensatorios, seguido de una congelacién salarial después de un afo.

La aplicacién del plan era una condicion para que Bolivia accediera a un préstamo de 25 millones de ddlares de parte
de los Estados Unidos

creando mayor desocupacion. La reduccién de los aranceles causé la quiebra de
las pequeias industrias nacionales sometidas a la competencia con la industria
extranjera. El incremento salarial previsto en el Plan no compensd de ninguna
manera el alza de precios. Las medidas lograron disminuir el ritmo inflacionario,
pero la hiperinflacidn solo pudo ser parada a los afios de implementarse el Plan. El
mayor golpe lo recibieron los trabajadores mineros que se vieron privados de los
_ : articulos de las pulperias.
Suscripcion del Plan Triangular. L@ respuesta del movimiento obrero no se dejo esperar. El Segundo Congreso de
la COB decretdé una huelga general indefinida y el vicepresidente de la Republica
renuncié a su cargo en protesta contra el Plan. El gobierno, a su vez, inicié una dura campafa publicitaria contra
la medida. El presidente Siles se declardé en huelga de hambre y muchos sectores obreros, como los fabriles y los
mineros de Huanuni y de Colquiri, se opusieron a la huelga, haciéndola fracasar. El régimen consiguid la lealtad de
ambos distritos mineros incorporando a los trabajadores destituidos a las milicias emenerristas.

w
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5. Contradicciones internas dentro del MNR i}
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Sin embargo, como el Plan contemplaba el congelamiento de salarios, las medidas de presidn de los trabajadores se
repetirian en los afios posteriores. Una huelga de dos semanas de la Federacion Sindical de Trabajadores Mineros de
Bolivia (FSTMB) logré el aumento de salarios y la reimplantacion del sistema de subsidios estatales a las pulperias de
los distritos mineros.

Dato curioso
El Plan Eder fue concebido como un plan de ayuda o asistencia econdmica de los
Estados Unidos, en,forma de mercapcias para paligr., de-algun modo, la escasez de nacié en Corocoro, La Paz, 55
productos que habia en el mercado interno de Bolivia. Sin embargo, a la larga, esta en mayo del afio 1914. De
ayuda fue duramente criticada por el efecto negativo sobre la produccién nacional, joven trabajé en las minas
ya que se trataba de alimentos que se producian en el pais (trigo, maiz, manteca, de Simén Patifio, como
algoddn, leche en polvo, etc.) y cuyas donaciones implicaban la quiebra de los obrero en Catavi y como
productores nacionales, porque el mercado estaba cubierto por los productos @perforista en Siglo XX.
estadounidenses que eran parte de la produccidn excedentaria de ese pais. >

Juan Lechin Oquendo,

En realidad, lo que los Estados Unidos estaban haciendo era un “dumping”:
deshacerse de su produccion excedentaria para no bajar los precios en su mercado
interno y de este modo proteger las ganancias de sus productores. Ademas, la
“asistencia econdmica” no era una ayuda filantrépica, sino un crédito en forma de
mercancias, cuyos precios estaban completamente sobrevaluados con respecto al
mercado internacional.

Escanea el QR

En 1960 el MNR se vio ante la disyuntiva de las elecciones. El gobierno de Siles
Suazo habia perdido mucho prestigio a causa de la implementacion del plan Eder.
El sucesor natural, siguiendo la jerarquia del partido, debia ser Walter Guevara
Arce, quien habia estado muy comprometido con el gobierno de Siles y su politica q
econoémica, de modo que Paz Estenssoro encontré la oportunidad de retornar al “DE LA REVOLUCION
gobierno, ya que él no habia estado comprometido con la implementacién del Plan AGRARIAALPONGUEAJE
Eder. Ademas, su candidatura era mucho mas potable para el movimiento obrero POLITICO
porque llevaba a Juan Lechin Oquendo como candidato a la vicepresidencia. De
este modo Walter Guevara Arce quedd desplazado y se produjo la primera escision
del MNR con la fundacién del Partido Revolucionario Auténtico (PRA).

. . . Amplia tus
Sin embargo, el segundo gobierno de Paz Estenssoro no fue muy diferente del conocimientos  sobre

gobierno de Siles. La deficiente produccién de la mineria nacionalizada y su la actual situacién del
dependencia de fundidoras extranjeras, que dictaban a su gusto y capricho el partido politico del
precio del estafio, motivd que la izquierda boliviana considerara la necesidad de MNR.

que el pais tenga sus propias fundidoras para vender su producto a mayor precio;

una aspiracion que fue habilmente capitalizada por la Unién Soviética para ampliar
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su influencia en Latinoamérica con el ofrecimiento de su gobernante, Nikita Jrushchov, para construir una fundidora
de estafio en Bolivia y un crédito de 150 millones de délares, en plena Guerra Fria con Estados Unidos.

Mientras el movimiento obrero presionaba al gobierno Paz Estenssoro para dar una pronta respuesta a la Unidn
Soviética, Estados Unidos propuso un plan alterno de rehabilitacion de la mineria boliviana, El Plan Triangular, que
incluia la dotacion de créditos de Estados Unidos, Alemania Federal y el Banco Interamericano de Desarrollo (BID)
para financiar inversiones en tres areas: por un lado, para detener el deterioro de las empresas y que las mina
sigan funcionando (compras de repuestos, reparacion de maquinas y racionalizacién de personal); por otro, para
investigaciones metallrgicas, contratacion de expertos y exploracién de yacimientos mineraldgicos (algo que habia
sido descuidado por la mineria nacionalizada); y, finalmente, inversiones a largo plazo para el desarrollo de las
exploraciones.

Los condicionamientos de estos créditos incluian el cierre de varias minas deficitarias, el despido de una quinta
parte de la fuerza laboral total de COMIBOL; (no habria créditos para las empresas que no estuvieran “técnicamente
racionalizadas”), la creacién de un grupo asesor organizado y nominado por los financiadores, y, como condicion
principal, que el gobierno boliviano se abstuviera de aceptar la oferta soviética de construccion de la fundidora.

Algo que también parece haber sido un condicionamiento de los Estados Unidos para la recepcion de los créditos del
Plan Triangular fue el decreto firmado por Paz Estenssoro el 22 de agosto de 1963, el cual establecia permisos para
la importacién de mercaderias del exterior, que se otorgaban solamente si las mercaderias importadas provenian de
Estados Unidos.

El movimiento obrero nuevamente reacciond con huelgas contra el programa de rehabilitacion de la mineria. En
1963 se desatd una huelga en todos los distritos mineros buscando evitar el despido de trabajadores. El gobierno
declaré Estado de Sitio y apres6 a los principales dirigentes mineros, entre ellos Federico Escobar, Irineo Pimentel y
otros. Este conflicto separd para siempre a la COB del MNR. Lechin renuncio a la vice presidencia y formd el Partido
Revolucionario de la Izquierda Nacional (PRIN), dividiendo una vez mas al MNR

6. Decadencia del MNR como forma de gobierno

De este modo, la revolucidon habia terminado por tomar una orientacion
completamente distinta a la de su inicio. Cuando se inicid el proceso

revolucionario, la base de sustento del régimen era el movimiento obrero y al Identifica los siguientes
final choca frontalmente con él. aspectos de un partido
politico:
éComo fue posible ese giro? El partido gobernante generd un nuevo sustento Sigla'y nombre.
social: el campesinado. Los campesinos constituyeron un sector especialmente Fundacion
vulnerable a distintos mecanismos de cooptacion politica por parte de diferentes Representantes
jerarcas del régimen. A sus ojos, era el partido que les habia dado la tierra y los Ideologia
P . . . . . Estrategia
habia convertido en ciudadanos mediante el voto universal. Por este motivo, no Objetivos

fue dificil para algunos dirigentes del MNR entablar relaciones ”clientelares” con Porcentaje obtenido en
diversos lideres campesinos, mediante prebendas en cargos politicos o dinero, la anterior votacién

a cambio de apoyo social para el jerarca en su zona. Seguramente el ejemplo

mas representativo de esta situacion fue la denominada “Cha’mpa guerra” en

Cochabamba.

El proceso de reforma agraria en esta zona del pais se desarrollé bajo la iniciativa de los sindicatos agrarios que
tomaron reprimendas contra los gamonales y contra los pueblos que constituian el nudo de las discriminaciones
contra los campesinos. Las pugnas entre de Cliza y Ucureia eran de larga data, habiendo los ucurefios asaltado
mas de una vez el pueblo de Cliza, una confrontacién que se agudizé cuando las bases de José Rojas de Ucureia
y adherente de Paz Estenssoro y Sinforoso Rivas y Miguel Veizaga de Cliza y adherentes de Walter Guevara Arce
se enfrentaron por el control de la Federacién Campesina de Cochabamba. Los enfrentamientos recrudecieron
durante el congreso emenerrista que designaria al candidato de ese partido para las elecciones de 1960, habiéndose
registrado varias decenas de muertos. El mismo ejército tuvo que intervenir para

frenar la matanza.

Cuando se desataron los distintos enfrentamientos con el movimiento obrero, Reflexiona écodmo afectd
fueron también movilizadas las llamadas milicias campesinas para contrarrestar el plan triangular a la
las movilizaciones y luchas obreras. El campesinado se habia convertido en un economia del Estado
factor de poder. boliviano?
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Nuestro recorrido por el texto precedente nos ha dotado de muchos conocimientos acerca de la Revolucion Nacional,
considerado uno de los procesos histéricos mdas importantes en la historia del pais. Es momento de retornar, con
todo ese bagaje de conocimientos, a las reflexiones que realizd sobre este tema el familiar mayor que entrevistaste
al inicio.

Reflexionamos: ¢ En qué puntos coincides ahora con las apreciaciones que hizo esa personay en qué puntos discrepas?

iES HORA DE LA PRODUCCION!

Consideramos algunas de las transformaciones mas importantes ocurridas con la Revolucién Nacional e investigamos
qué ha sucedido en esas areas durante los ultimos tiempos.

TRANSFORMACION OCURRIDA DURANTE  TRASFORMACIONES OCURRIDAS CON
AREA LA REVOLUCION NACIONAL DE 1952 POSTERIORIDAD
TIERRA
MINAS
ELECCIONES
EDUCACION
SEGURIDAD SOCIAL

LA GUERRA FRIA

INICIEMOS DESDE LA PRACTICA!

-

1. Inférmate mediante diversos medios de comunicacidn sobre el conflicto que se vive en la actualidad entre
Ucrania y Rusia.

2. Indaga sobre los argumentos de Rusia en torno a su seguridad. Trata de evaluar si existe la posibilidad de una
tercera guerra mundial.

3. Apunta en tu cuaderno cuales son esos riesgos.

4. Una vez realizado este ejercicio, y con esa problematica en mente, introducete en la lectura del siguiente
texto, que refiere a una época histérica en la que también se vivio el riesgo de una tercera guerra mundial.

iCONTINVENOS CON LA TEORIA!

1. Antecedentes

La confrontacién entre las dos nuevas superpotencias que surgieron después de la Segunda Guerra Mundial, Estados
Unidos y la Unidn Soviética, estaba determinada por las diferencias entre dos sistemas socio politicos y econdmicos
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distintos, uno capitalista y el otro socialista; ambos con el propdsito de expandirse
y simultdneamente preocupados por la expansion del otro y la amenaza que ello
conllevaria para el propio sistema. Adicionalmente, la propia dinamica de la guerra Coalicién es el pacto o
mundial implicaba necesariamente un ajuste de cuentas y un reacomodo de la unién entre personas,
correlacion de fuerzas con la consiguiente busqueda de un nuevo equilibrio entre grupos sociales o estados
las potencias victoriosas. para lograr un fin comun

Glosario

2. La formacion de los bloques

La confrontacién entre ambos

bloques se fue gestando aun antes de que concluyera la guerra,
durante las cumbres de Yalta, Teheran, Potsdam, que tenian el
objetivo de disefar justamente ese nuevo equilibrio, en vista de la
inminente derrota de la Alemania Nazi.
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Entonces, la Unidn Soviética -que habia sufrido la intervencion de
las potencias occidentales después de la revolucién rusa, al terminar
la primera guerra mundial- habia insistido en la necesidad de contar
con esferas de influencia, principalmente, en los paises con los
que limitaba. Si bien, aparentemente, las potencias occidentales
estaban de acuerdo con esto, no quedaba completamente claro
gue debia entenderse por “esferas de influencia”.

Banderas de los Estados Unidos y de la URRS.

No obstante, las potencias sabian que lo que determinaria la nueva correlacion de fuerzas mundial no serian los
acuerdos a los que eventualmente se llegara, sino la fuerza con la que emergerian del conflicto bélico. Por este motivo,
al finalizar la guerra, el avance de las potencias aliadas hacia la destruccidn de sus
enemigos, se tornd en una desenfrenada carrera por ocupar cuantos territorios
fuera posible, pues habian tomado conciencia de que seria la ocupacién militar,
la que en Ultima instancia decidiria el poder de cada una de ellas, al momento de
llegar a un nuevo equilibrio de poder.

Escanea el QR

58 . , . . . -
Seguramente, el ejemplo mas tragico de esa corriente fue el ataque atémico

de Estados Unidos a Japdn, que ya estaba en camino a perder la guerra, tras la
ocupacion soviética de Manchuria y Corea. Estados Unidos comprendid que si la
Unidén Soviética formaba parte en la derrota del Japdn, entonces también tendria Observa el video vy
poder de decision sobre su futuro; por ello decidié terminar la guerra con el analiza los principales
bombardeo atémico, que forzé la inmediata rendicién del Japén, antes que los hechos.

soviéticos pudieran entrar en esa guerra.

Por su parte la Unidn Soviética, en su avance hacia Alemania, ocupd con su Ejército
Rojo todos los paises de Europa oriental, liberandolos del dominio nazi e influyendo
en ellos. Durante los primeros afios de la postguerra, se formaron en Polonia,
Checoslovaquia, Hungria, Rumania y Bulgaria regimenes de coalicién en los que
tuvieron fuerte presencia los partidos comunistas de estos paises; pero estaba a la
vista que se trataba de una solucién temporal, puesto que liberales pro occidentales
y comunistas pro soviéticos no podrian conciliar un gobierno por mucho tiempo y
la confrontacién entre las superpotencias determinarian la evolucién politica final
a favor de la Unidn Soviética.

Escanea el QR

Observa el video: la
En el caso de Alemania, la situacién fue distinta, ya que en ausencia de un acuerdo historia sobre el muro
sobrelasindemnizaciones de guerraque se debianimponer a Alemania, las potencias de Berlin.
vencedoras de la guerra se dividieron el territorio en 4 zonas de ocupacién que eran
administradas por Estados Unidos, la Unidn Soviética, Inglaterra y Francia, para
extraer de cada una las indemnizaciones de guerra que cada potencia considerara .
pertinente. (Carreras, 1998: 47-58). Investiga

¢Qué sucedid con la
republica federal de
Alemania y la republica
democratica alemana?

Otro componente determinante de esta coyuntura fue la guerra civil que se desatd
en Grecia inmediatamente concluida la guerra mundial. En ese pais, se habia
desarrollado una guerra de guerrillas dirigida por el Ejército Nacional Popular de
Liberacidon (ELAS), de tendencia comunista, contra la ocupacion de la Alemania =
nazi. Luego llegaron los britdnicos y tomaron Atenas expulsando a los alemanes; =
formaron entonces un gobierno pro occidental e intentaron disolver las guerrillas,
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gue a su vez se enfrentaron al gobierno instalado por los ingleses.

La guerra civil en Grecia fue seguramente la expresion mas clara de la
radicalizacion politica que se vivia en Europa occidental. Aunque sin llegar a
los extremos de una guerra civil, en Italia y Francia, grupos comunistas que
habian combatido a los nazis y fascistas durante toda la guerra, se sintieron
desplazados por las politicas de Estados Unidos e Inglaterra. Al tratarse de
fuerzas sociales significativas, hicieron temer a las potencias occidentales la
posibilidad de la captura del poder por parte de comunistas en estos paises.

EL PLAN
MARSHALL

Paises participes del plan Marshall Estados Unidos temia que los comunistas se impusieran no solo en Europa
oriental, sino también en occidente y por ello promovio el Plan Marshall que
consistia en una serie de créditos que Estados Unidos otorgaria a los paises

de Europa para que pudieran recuperarse de la precaria situacion econémica en la que se encontraban después de
la guerra. (Pecharoman, 1998: 7- 46 ) Naturalmente, el Plan Marshall estaba pensado como un arma politica, pues los
recursos estaban condicionados a la politica determinada por Estados Unidos (entre otras cosas, la obligatoriedad de
importar productos estadounidenses). El objetivo del plan era sacar cuanto antes a los paises de Europa occidental de
la crisis econdmica, a la que se atribuia el fortalecimiento de los grupos comunistas que asechaban a sus respectivos
gobiernos.

Para Europa oriental, por su parte, el Plan Marshall estaba pensado como un
mecanismo para sacar a esos paises de la drbita de la Unidn Soviética; aunque solo
acelerd la resolucion de la inestable situacidon en Europa oriental. Algunos paises,
como Checoslovaquia y Polonia, inicialmente aceptaron los créditos del plan, lo
que complicaba los intereses de la Unidon Soviética que buscaba consolidar a sus
paises vecinos como a sus aliados; ya que si esas naciones recibian los créditos
estadounidenses terminarian saliendo de la esfera de su influencia. Al considerar
que ello era un incumplimiento del compromiso de las potencias occidentales
de respetar las esferas de influencia, se sintieron obligados a actuar imponiendo

Escanea el QR

gobiernos exclusivamente comunistas en todos estos paises y depurando a los Observa el video para
componentes pro occidentales. Poco después y como respuesta al Plan Marshall, comprender mas sobre
estructuraron el Consejo de Ayuda Mutua Econdmica (COMECON) que coordinaria el Plan Marshall

las actividades econdmicas de estos paises. De este modo se habia formado el
campo socialista.

En cuanto a Alemania, el Plan Marshall también aceleré el curso de los Aprende haciendo
acontecimientos alld. Las zonas estadounidense y britanica se unieron con el .

. . - L R Aprende haciendo:
objetivo de organizar la recepcion de los créditos por parte de Alemania. Al poco investiga los siguientes
tiempo y aunque con cierta reticencia, los franceses también unificarian la suya. conceptos para
De este modo, las 3 zonas ocudentalgs fueron consglldando un sistema economico comprender mejor el
unificado, al que dotaron al poco tiempo de entidades politicas. De hecho, las desarrollo de la tematica:
zonas de ocupacion de las tres potencias occidentales se habian convertido en un ideologia,  capitalismo,
Estado separado de la zona de ocupacién soviética. La declaracidn del nacimiento socialismoy comunismo

de la Republica Federal Alemana en 1949, no fue mas que una formalizacién de
algo que en los hechos ya era una realidad: la divisiéon de Alemania en dos estados
distintos. Al poco tiempo se crearia en la zona soviética la Republica Democratica
Alemana incorporandola al campo socialista.

3. La carrera armamentista

Todo esto transcurria mientras las superpotencias y sus respectivos bloques se preparaban simultaneamente para un
eventual enfrentamiento bélico. El punto de partida de dicha preparacion fue la detonacién de las bombas atémicas
en Japodn, con la que Estados Unidos demostro su superioridad estratégica frente a sus posibles rivales.

En 1949, cuando la Unidn Soviética hizo estallar su primera bomba atémica, se restaurd el equilibrio estratégicoy a
partir de entonces el mundo, vivié con el temor de una posible guerra atémica. Sin embargo, la posibilidad de la propia
guerra ha servido de contencidn a las potencias atdmicas. Las doctrinas militares se encaminaron hacia la disuasion
tratando de evitar un escalonamiento de los conflictos, que podria derivar en una catastrofe de proporciones mucho
mayores a las que tuvieron las guerras mundiales.

Educacién Secundaria Comunitaria Productiva

w
£
(%]
i}
2
o
-
o
[a]
4
=)
O
pre}
(%]

59



w
o
(%]
e}
2
o
-
o
[a)]
4
o)
(G}
e}
v

60

e Ministerio de Educacion

No obstante, la carrera armamentista continud bajo la Iégica de que una superioridad
bélica contendria a la potencia rival de hacer uso de su armamento nuclear. Estados
Unidos desarrolld la bomba de hidrégeno, mientras la Unidn Soviética incursioné en
la evolucién de misiles intercontinentales alcanzando la capacidad de llegar a Estados
Unidos con su armamento.

— : Esta carrera armamentista derivd en la conformaciéon de alianzas militares que
N e incorporaron a los otros miembros de los bloques rivales. De este modo, se formé
Logo de la OTAN y la Organizacion del Tratado del Atlantico Norte (OTAN) conformado por Estados

del Pacto de Varsovia. Unidos, Inglaterra, Francia, Bélgica, Holanda, Luxemburgo, Portugal, ltalia, Canada,

Dinamarca, Noruega, Grecia, Turquia y posteriormente la Republica Federal Alemana.
En el documento del tratado se establecia que un ataque militar a uno de sus miembros era un ataque a todos y se
comprometian a defenderlo.

Dato curioso

La respuesta soviética fue la conformacién del Pacto de Varsovia integrado por la
Unidn Soviética, Polonia, Checoslovaquia, Hungria, Rumania, Bulgaria, Albania y la Cortina de hierro o teldn
Republica Democratica de Alemania que adquirian compromisos militares analogos de acero es un término
alos de la OTAN. histérico que proviene de
las expresiones “Eiserner
Vorhang” % “Iron
Curtain”. El nombre hace
referencia a la frontera
, politica, ideoldgica, y en
4. La guerra fria se vuelve global algunos casos también
fisica, entre la Europa
La confrontacidn entre este y oeste que inicialmente surgié en Europa, se expandio Occidental y Europa
pronto a todo el orbe. Por un lado, Estados Unidos desarrollé todo un sistema o Oriental.
de alianzas con los que pretendia cercar a la Unidn Soviética evitando su posible =
expansion; asi surgieron el ANZUS (acrénimo de Australia, Nueva Zelandia y Estados
Unidos), la Organizacion de Estados Americanos (OEA) integrada por practicamente todos los paises del continente,
la Organizacion del Tratado del Sudeste Asiatico (SEATO) alianza entre Estados Unidos, Indonesia, Filipinas, Tailandia
y otros paises de la region y el Pacto de Bagdad que comprometia a Estados Unidos en la defensa de sus aliados en
el medio oriente (Gil Pechorroman, 1998 : 14).

De este modo, la posibilidad de una guerra entre Estados Unidos y la Unidn Soviética
implicaba una guerra entre la OTAN y el Pacto de Varsovia.

Por su parte, el bloque socialista se vio enormemente fortalecido con la revolucién en China, que siguid a la guerra
civil entre el Partido Comunista y los nacionalistas del Kuomintang, que retomaron sus enfrentamientos luego de su
alianza para hacer frente a la invasidn del Japon durante los afos de la Il Guerra mundial. El afio 1949, los comunistas,
bajo el mando de Mao Tse Tung derrotaron al Kuomintang provocando la huida de su lider Chiang Kai-Shek a la isla
de Taiwan, donde formd su propio gobierno con la proteccién de Estados Unidos, dando lugar al surgimiento de
dos Chinas, la China Comunista en el continente y la nacionalista en la isla. La incorporacién de la China al campo
socialista lo fortalecié enormemente, pues aun tratandose de un pais subdesarrollado, era una verdadera potencia
por su gran tamafio y su inmensa poblacién, que es la mayor del mundo.

5. Las guerras calientes locales
No es posible comprender la Guerra Fria sin las guerras calientes locales que estan intimamente ligadas a la

confrontacidn entre las potencias. Se las puede concebir como coletazos de la guerra, cuya misma conclusion generd
nuevas contradicciones.

5.1. La guerra de Corea

La mds importante fue la guerra de Corea, cuyo origen es la Segunda Guerra,
durante la cual los japoneses ocuparon toda esta peninsula, donde el Partido del
Trabajo de Corea de filiaciébn comunista habia resistido la ocupacién. Al culminar
la guerra, tanto Estados Unidos como la Unidn Soviética entraron en la peninsula
y expulsaron a los japoneses. Se establecié entonces que el paralelo 38, al medio
de la peninsula, seria la linea de demarcacién entre las dos zonas de ocupacion, la
estadounidense y la soviética. En el sur se establecié la Republica de Corea del Sur
bajo el auspicio de los Estados Unidos y al norte, la Republica Popular de Corea,
e bajo el mando del lider comunista Kim Il Sung quien habia liderizado la resistencia
Revolucién de corea. contra los japoneses.

El afio 1950 estallo la guerra entre ambas Coreas, cuando el ejército de Corea del Norte paso la frontera del paralelo
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38 intentando reunificar el pais. La guerra, que fue terriblemente sangrienta, se desarrollé hasta el afio 1953. Cuando
los norcoreanos atacaron lo hicieron con tal virulencia que tomaron la capital Seul y empujaron a sus rivales hasta el
extremo sur de la peninsula. Fue entonces, ante lainminente derrota de los surcoreanos, que Estados Unidos intervino
en la guerra y desembarcé tropas en Inchedn recuperando poco a poco el territorio surcoreano y luego pasando al
norte del paralelo 38. Las fuerzas estadounidenses tomaron Pyongyang (capital norcoreana) y continuaron hacia el
norte muy cerca de la frontera con China. En ese momento, el ejército chino acudié en defensa de los norcoreanos
y detuvieron el avance de los estadounidenses haciéndoles retroceder hasta el paralelo 38, donde las operaciones
militares se estabilizaron hasta llegar a un cese al fuego concertado.

La guerra habia terminado, pero fue un momento cuspide de la Guerra Fria porque tropas estadounidenses por
primera vez se enfrentaban a fuerzas comunistas. Si Estados Unidos no hizo uso de su armamento atdomico fue por el
temor de que se desatara una guerra atémica con la Unidn Soviética, que seguramente hubiera acudido a la defensa
de sus aliados. La disuasién habia funcionado en este caso evitando una guerra atdmica y limitando la confrontacion
bélica a armas convencionales.

5.2. La guerra de Vietnam

Otra guerra de caracteristicas similares fue la de Vietnam, en el sudeste
asiatico. Alla las fuerzas comunistas estaban en guerra contra las fuerzas
de ocupacion japonesas, que a su vez habian expulsado a Francia que
era la potencia colonizadora. Cuando el Japon fue vencido, las fuerzas
comunistas bajo el mando de Ho Chi Min declararon la independencia.

Luego llegaron nuevamente los franceses, intentando reinstaurar su
colonia y dando inicié a una guerra entre los comunistas vietnamitas (el
denominado Viet Minh) y los franceses. En 1954 los franceses sufrieron
una gravisima derrota en la batalla de Dien Bien Phu, tras la cual se vieron
obligados a reconocer la independencia de la parte norte de Vietnam en
la Conferencia de Ginebra que separaba el territorio en dos zonas, una al
norte controlada por los comunistas y otra al sur promovida por Francia y
Estados Unidos.

Investiga

Como en el sur existian también fuerzas guerrilleras comunistas, estas comenzaron
su subversion con el propdsito de reunificarse con el norte, que les apoyaba.
Entonces el gobierno de Saigdon de Vietnam del Sur tuvo que solicitar el apoyo de
Estados Unidos que poco a poco fue incrementando no solo su asistencia militar
sino también su intervencién directa mediante tropas en combate.

Para mediados de la década del 60, los Estados Unidos estaba envuelto en una
guerra de la que no encontraban modo de salir, pues su victoria militar se hacia
imposible debido al generalizado levantamiento de la poblacién vietnamita y la
introduccion de una nueva estrategia militar: la guerra popular. Los esfuerzos
militares de Estados Unidos llegaron a concentrar en el pais a mas de 500.000
hombres que fueron insuficientes para ganar esa guerra. En 1975 Estados Unidos
tuvo que retirarse derrotado ante la imposibilidad de vencer y la presiéon de
un movimiento pacifista en el frente interno que exigia el retiro de las tropas
estadounidenses de Vietnam.

5.3. La guerra del canal de Suez

En la década del 50, Gamal Abdel Nasser, un nacionalista de tendencia socialista,
asumio el gobierno de Egipto, en momentos en que -segln un acuerdo firmado
entre los paises constructores del canal de Suez (Inglaterra y Francia) y un anterior
gobierno egipcio- las tropas inglesas debian retirarse del canal. En 1956, el
presidente egipcio nacionalizo el canal, desatando la reaccién de Inglaterra, Francia
e Israel -que veia con temor el fortalecimiento de su rival Egipto- e invadieron el
pais, Israel tomando la peninsula de Sinai y franceses e ingleses recuperando el
canal.

La derrota de los egipcios parecia inminente pero, la Unidn Soviética amenazd
con intervenir en el conflicto y Estados Unidos presiond a sus aliados, Inglaterra 'y

¢Cual es la
importancia del canal
de Suez?
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éCual fue la principal
consecuencia de la
revolucion China?
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Elabora un crucigrama
de las  principales
acciones dentro de la

uerra de la guerra fria
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Francia, para que se retiraran de la zona, puesto que el conflicto podia derivar en una guerra mundial de proporciones
insospechadas. Francia e Inglaterra se retiraron y Egipto recuperd el control del canal.

LA GUERRA FRIA
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5.4. La crisis cubana
Después de la Revolucion cubana y la proclamacion del socialismo en la isla en Desafio

1959, los soviéticos comenzaron a estrechar cada vez mas sus relaciones politicas,

- L . . Indaga sobre la actual
econdmicas, militares con el nuevo régimen de Fidel Castro. En 1962, Estados Rusia. su forma de

. .z . P . Iy . ’

Umdgs_ realizé un bloqueo a la isla exigiendo gue_la Unidn Soviética retirara las bases gobierno, politica,
de misiles con cabezas nucleares que se habian instalado en Cuba. El momento fue sociedad y economfa.
realmente grave pues el bloqueo fue una medida de fuerza que una de las potencias
ejercia, por primera vez, directamente sobre la otra, al impedirle la continuidad de
su programa militar en la isla.

»

En un principio los dirigentes soviéticos se negaron a aceptar la demanda estadounidense, puesto que Los Estados
Unidos tenia muchas bases militares con misiles similares en varios paises limitrofes con la Unidn Soviética. En este
momento, la crisis fue realmente grave pues estuvo a un paso de desencadenar un enfrentamiento militar entre las
dos superpotencias atémicas; pero al final, la Unidn Soviética terminé cediendo y retird sus misiles de la isla.

4
i

’ iREALIZANOS LA VALORACION!

Reflexionamos sobre las posibilidades de una guerra mundial y las actividades que se puede realizar para crear
conciencia sobre la necesidad de que todos nos involucremos para evitar una conflagracién bélica de esas
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proporciones. Tomamos apuntes de nuestras ideas y las compartimos y reflexionamos con nuestras compafieras,
compafieros y maestra o maestro en clases.

iES HORA DE LA PRODUCCION!

Realiza un cuadro comparativo sobre las circunstancias que generaron la Guerra Fria y las posibilidades que existen
hoy para que se produzca nuevamente una rivalidad permanente de esa naturaleza, con el riesgo de una nueva
guerra mundial. Anota las similitudes y las diferencias.

LA DOCTRINA DE SEGURIDAD NACIONAL, LAS DICTADURAS
MILITARES EN AMERICA LATINA'Y EN BOLIVIA

=
o)

(=

INICIEMOS DESDE LA PRACTICA!

-

Encontrandote en sexto afio de escolaridad, es posible es tengas 18 afios o que estés en visperas de tenerlos. Cuando
los tengas, habras alcanzado la mayoria de edad y eso supone muchas cosas, entre ellas, habras obtenido el derecho
a votar en las elecciones para elegir presidente del Estado, asambleistas, gobernadores o alcaldes. Como tu ya debes
saberlo, el votar para elegir a una autoridad, es una de las caracteristicas mas importantes de una democracia.

También debes saber que no fue siempre asi. Han existido momentos en la historia de nuestro pais en los que hubo
dictaduras militares que no solo le privaron a nuestra poblacién la posibilidad de elegir a sus gobernantes, sino que
también conculcaron otros derechos y cometieron muchos crimenes.

Conversa con tus familiares mayores acerca de esos tiempos y pideles que te cuenten sus vivencias y experiencias al
respecto. Luego comparte en clases con tus comparieras, compafieros, maestra o maestro lo que te contaron para
reflexionar en conjunto sobre el tema.

iCONTINVEMOS CON LA TEORIA!

A partir de la década del 1960, y con mayor fuerza en la de 1970, se produjo en el Cono Sur de América Latina un ciclo
de dictaduras militares con caracteristicas particulares. Aunque no eran nuevos los regimenes militares en la historia
de la region, la dureza de la represidon que desataron éstos no habia tenido paralelos nunca antes en la historia del
continente.

Por otro lado, la simultaneidad con la que emergieron indica obviamente que los principales condicionantes que
tuvieron fueron determinados por factores externos. Por este motivo es indispensable considerar el contexto
internacional para detectar las causas de su surgimiento.

1. El contexto Internacional

Después de la Segunda Guerra Mundial, Estados Unidos y la Unidn Soviética se enfrentaban en la llamada Guerra Fria,
como consecuencia de sus divergencias ideoldgicas y sus intereses contrapuestos. En Africa y en Asia se iniciaba un
poderoso movimiento de descolonizacidn que tuvo su origen en las crisis que atravesaban las potencias colonialistas
europeas a causa de su desgaste durante la conflagracion mundial. La descolonizacién de ambos continentes tenia
ademds una diferencia significativa en relacién a similar proceso producido en América Latina un siglo antes: una
fuerte influencia socialista, que determina que este movimiento se convierta en una pugna mas de la Guerra Fria.
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En 1947 la India logré su independencia, después de una lucha de resistencia
civil. En Dien Bien Phu, el movimiento independentista vietnamita derroté a los
franceses en 1954 y esto estimuld los movimientos de liberacién nacional en
Filipinas, Indonesia y otros paises del sudeste asiatico. La derrota de los franceses
en Vietnam motivo también la lucha de liberacion de otros pueblos sometidos por
el colonialismo francés, como el argelino y, luego, como si se tratara de un castillo
de naipes, todo el continente africano también estuvo en llamas. En Angola,
Mozambique y el Congo se crearon movimientos de liberacién fuertemente
influenciados por el pensamiento socialista y con ayuda material de la Union
Soviética. Ademas, en 1949 se produjo la Revolucién china, incorporando al campo
socialista a una cuarta parte de la poblacion mundial.

La Guerra Fria se desarrollaba en todos estos puntos, donde la Unidén Soviética
y China socialista apoyaban esas luchas, mientras Estados Unidos intentaba
contrarrestar la influencia socialista, prestando su apoyo econdmico, politico y
militar a las potencias colonialistas o a los regimenes amenazados por las luchas
de liberacién nacional de los pueblos de Africa y de Asia.

Guatemala, etc.

Doctrina Monroe

Unas de las formas de la contraofensiva estadounidense fue la Alianza para el
Progreso -que intentaba ser una reedicion del Plan Marshall para la recuperacién
economica de Europa después de la guerra-, con una amplia politica de créditos
condicionados, de una u otra manera, para lograr que los paises latinoamericanos
sean dependientes de los Estados Unidos y asi lograr una influencia politica
decisiva en ellos.

La logica de esta politica se sustentaba en el hecho de que el gobierno de
Estados Unidos consideraba que los procesos revolucionarios, tendientes a una
transformacién radical de las sociedades, se debian a la extrema pobreza que
azotaba a las poblaciones mayoritarias y que creaba un ambiente propicio para
los procesos revolucionarios. Habia pues que atenuar esa situacién y el modo
que adoptaron para hacerlo era una vasto programa de asistencia econdmica que
intentara elevar el nivel de vida de las poblaciones. Naturalmente, los receptores
de los créditos debian alinearse, en el contexto internacional, con la posicion

Investiga

Sobre el rol de los
escuadrones  de la

muerte.
e
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Aprende haciendo

Realice la definicion de
la doctrina de seguridad

o nacional.
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Hasta ese momento, la Guerra Fria no habia llegado a América, pero en 1959,
con la Revolucién cubana, que proclamd socialista a la mas grande isla del
Caribe, se estimularon movimientos guerrilleros de inspiracién marxista en
varios puntos del continente: Peru, Argentina, Colombia, Venezuela, Nicaragua,

Ante la ofensiva del socialismo a escala mundial, Estados Unidos, siendo la Gnica
potencia capitalista que salié fortalecida de la Guerra, inicid su contraofensiva.
Para América Latina dicha contraofensiva estadounidense fue mas intensa
mediante la Doctrina Monroe, que consideraba a Latinoamérica como su esfera
de influencia o “patio trasero”, donde ninguna otra potencia podia influir.

Investiga

El papel de “Alianza para
el Progreso” en Bolivia.
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¢Qué es la doctrina

Monroe?
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estadounidense en la confrontacion contra la potencia socialista, cuya influencia avanzaba en regiones cada vez mas

amplias del globo.

ADELANTE

La Alianza para el Progreso no fue, sin embargo, lo que se esperaba.
Si bien hubo créditos destinados a la economia de estos paises, una

i o — : gruesa parte de las inversiones provenian de empresas privadas y se

productor de la region.

A -y , . or i 2
PARAELIP ROGRES O
Paises participes del Programa
alianza para el Progreso

dirigian a los sectores primarios de la economia para la extraccién de
materias primas destinadas a la exportacion, de manera que no fue
un plan alternativo de desarrollo, sino que fortalecié el caracter mono

Por otro lado, Estados Unidos aprovechd los convenios de asistencia
econdmica con los paises latinoamericanos para realizar dumping,
una politica tipica de las potencias en sus relaciones con paises

subdesarrollados, para deshacerse de su produccidon agricola excedentaria como asistencia econdmica, para
mantener los precios en su mercado interno. De este modo, protegia a sus productores a la vez que causaba la
quiebra de los agricultores del pais subdesarrollado que no podian competir con las donaciones.
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Por estas razones, la Alianza para el Progreso estaba destinada al fracaso. La extrema pobreza persistia con la misma
crudeza en los paises donde se implementé y los efectos politicos se dejaron sentir con la radicalizacion de las masas
que veian en la revolucién cubana y en proyectos revolucionarios una alternativa de desarrollo y solucién de sus
problemas.

Paz Estenssoro Y l(ennedy emitieron un Ante ese fracaso, Estados Unidos generd una nueva estrategia

. ]11'1{l!] para detener los avances revolucionarios en Latinoamérica, esta
d“"““‘e““? CIl]llIllﬂ ayer en Was fon vez a través de la cooperacidon y asesoramiento militar a todos

los paises de Latinoamérica. En este marco se crea el Tratado
Interamericano de Asistencia Reciproca (TIAR) que implicaba,
entre otras cosas, cursos de entrenamiento militar para oficiales
de ejércitos latinoamericanos en bases norteamericanas en el
canal de Panama. Entre 1950y 1968 se formaron en estas escuelas
46.479 oficiales latinoamericanos, 2.196 de ellos eran bolivianos.

El entrenamiento militar incluia formacién ideoldgica, en cuyo
marco nace la Doctrina de Seguridad Nacional, que en términos
generales, conferia a los ejércitos latinoamericanos el rol de defender a sus patrias de un enemigo externo: el
comunismo internacional que tenia la particularidad de penetrar en los paises y provocar la subversion y con ella su
destruccidn. De este modo, los militares latinoamericanos dejan de ser entrenados para guerras convencionales y lo
hacen en técnicas antisubversivas.

Suscripcidn de acuerdos entre Estados Unidos y Bolivia

La politica del TIAR encontré apoyo entusiasta entre la oficialidad de los ejércitos latinoamericanos, puesto que les
aseguraba un fortalecimiento financiero y, ademas, les abria la posibilidad de jugar un rol politico en sus sociedades.
El caracter conservador de la oficialidad fue reforzado mediante la inculcacidn sistematica de la Doctrina de Seguridad
Nacional en la que habian encontrado un justificativo institucional para su intervencidn politica. De esta manera, las
condiciones estaban dadas para el establecimiento del ciclo militar.

2. La primera fase del ciclo militar y la radicalizacion de la escena politica

En 1964 se establecieron las primeras dictaduras militares con esas nuevas caracteristicas. En abril, los militares
brasilefios, a la cabeza del mariscal Castello Branco, tomaron el poder mediante un golpe militar que ponia fin a los
gobiernos de inspiracion populista de Janio Quadrosy Jodo Goulart que habian proclamado una politicaindependiente
de Estados Unidos a la vez que entablaban contactos con los paises socialistas de Europa y con la Cuba de Castro.

Investiga

La situacidn se tornaba preocupante para los sectores conservadores, puesto que
sectores politicos ain mas radicalizados habian iniciado guerrillas en el campo con
el propdsito de imitar la revolucion cubana. Segun esos sectores conservadores,
el gobierno populista no tendria ni la fuerza ni la voluntad para combatirlas. De
este modo, los militares, armados ideoldgicamente con la Doctrina de Seguridad
Nacional, tuvieron el ambiente propicio para instaurar una dictadura militar.

de

La vida Rene

Barrientos
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El nuevo gobierno emitié “actas constitucionales”, permitiendo al régimen reprimir Glosario

las protestas sociales sin necesidad de tribunales civiles y prohibiendo la actividad .

- . . . . De facto: es una
de los partidos politicos, a excepcion de la Alianza Renovadora Nacional (ARENA) locucién latina  que
que promovia el apoyo al régimen. La represion politica se agudizé cuando significa de hecho, que
el régimen creo los escuadrones de la muerte para eliminar a sus opositores, no esta reconocido
negando su responsabilidad en esos hechos. oficialmente por

ninguna norma juridica.
En noviembre de ese mismo afio, en Bolivia, el general René Barrientos encabezaba
otro golpe de Estado bajo la misma orientacion de los militares brasileros. El
recién comenzado tercer gobierno de Paz Estenssoro, del cual Barrientos era
su vicepresidente, habia dejado atras las politicas radicales de comienzos de la

década de 1950 y de la célebre Revolucion Nacional y paulatinamente se habian Investiga

acercado a los Estados Unidos recibiendo asesores norteamericanos para ejecutar

politicas antinflacionarias y privatizadoras del petréleo. Por eso, el gobierno de Paz Los hechos ~ mas
Estenssoro no era hostil a Estados Unidos, pero se presentaba como un gobierno importantes acontecidos

en el gobierno de Rene
Barrientos

débil ante un movimiento minero cada vez mas radicalizado y organizado en
milicias obreras armadas y fuertemente influenciado por los partidos comunista
y trotskista.
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a toda la institucionalidad democratica.

mando de un sector de las Fuerzas
Armadas Argentinas derrocaba al gobierno del radical Arturo lllia, que expresaba
el levantamiento de la proscripcion al peronismo y el restablecimiento de la
democracia. Para los militares, el curso de los acontecimientos politicos en la
Argentina amenazaba con escaparse de su control y por tanto reiniciaron su
intervencion en la politica, con el nombre de la revolucién argentina. El régimen
restablecié la proscripcion del peronismo, interviniendo sindicatos, ademas de
ejecutar varias medidas econdmicas atentatorias contra la economia de los sectores
populares de la poblacidon, como el congelamiento de salarios. Adicionalmente,
el gobierno militar dictd leyes de represidon automatica para huelgas y conflictos
sindicales; prohibié la actividad de varios partidos politicos e intervino las
universidades por considerarlas centros de generacién de ideas comunistas. La
purga de catedraticos y estudiantes fue conocida como “la noche de los bastones
largos”.

Todas estas politicas, junto a una creciente inflacién y crisis econdmica derivarian
en mayo de 1969 en una impresionante protesta popular en la ciudad de Cérdoba,
en la que sectores obreros, estudiantiles y populares en general, enfrentarian a la
policia hasta hacerla retirar y tomar el control casi total de la ciudad en jornadas
histdricas que pasarian a la posteridad con el nombre de “El Cordobazo”. Si bien
el ejército pudo restablecer su control dias después, el régimen no haria mas que
aumentar su deterioro politico a partir de este hecho.

Los regimenes de Castello Branco, Barrientos y Ongania, sin duda alguna,
constituyen una primera etapa en un ciclo militar, que, sin embargo, no habia
llegado a su fase mas representativa, la cual no llegaria sino hasta fines de la década
de 1960 y comienzos de la década de 1970, con una mayor polarizacion.

Fueron varios los factores que llevaran a la radicalizacidon politica de la escena
internacional. Seguramente, el mas destacado, fue la guerra de Vietnam. All3,
Estados Unidos habia aumentado su presencia militar hasta llegar al medio millén
de marines desplazados. A pesar de elloy de los bombardeos con napalmy la quema
indiscriminada de aldeas campesinas, no podia detener el avance impetuoso de
la guerrilla comunista del Viet Cong hacia Hanoi. Entre tanto, la opinion publica
internacional y el propio movimiento pacifista dentro de los Estados Unidos
criticaban la politica intervencionista del gobierno estadounidense.

Otro foco de polarizacion se presenté en
China, donde tenia lugar la Revolucidn
Cultural, con una arremetida de sectores
radicales que intentaban renovar un
* socialismo que, a su juicio, se habia
estancado y dando nuevas inspiraciones

= revolucionarias a sus adherentes en el
Estenssorro y Banzer en el palacio de gobierno. mundo entero.

Otra influencia determinante sobre el contexto pudo verse claramente en las
grandes manifestaciones de protesta de mayo de 1968, en Paris, donde se produjo
el paro de trabajadores industriales mas grande que habia ocurrido en algun pais
occidental hasta entonces y que ademas estaba acompafado de gigantescas
protestas estudiantiles que consideraban que habia llegado el momento de
derribar el sistema capitalista.

Las protestas llegaron pronto a América Latina, aunque tuvieron un tragico
desenlace en la ciudad de México, donde cientos de estudiantes universitarios

En ese contextoy, ante la creciente rivalidad con Paz Estenssoro, Barrientos
tuvo la coyuntura propicia para iniciar su golpe militar, entrando con su
ejército a los campamentos mineros y desarmando a las milicias obreras.
Al igual que sus pares brasilefios, declard ilegales a los partidos politicos y

De igual modo, a mediados de 1966, el general Juan Carlos Ongania, al

Escanea el QR

Observemos el video:
“Masacre de San Juan”

Escanea el QR

Observemos el video:
Ernesto Che Guevara en
las selvas del sudeste
boliviano.

Investiga

El rol de La guerrilla de
Teoponte en el norte

@ pacefio.
»

Investiga

Cuales son las
principales acciones en

el gobierno de Banzer

Q
2]

observemos el video:
“Gobierno de Banzer”
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fueron acribillados en la plaza de Tlatelolco, cuando realizaban una impresionante manifestacion contestataria.

Por otro lado, los sectores conservadores tuvieron una clara muestra, no solo de la influencia ideoldgica de la
Revolucidn cubana, sino también del apoyo material militar a las guerrillas, cuando aparecié un foco guerrillero
comandado por el mismo Ernesto Che Guevara en las selvas del sudeste boliviano.

Los sectores radicales en Latinoamérica, ademas de arreciar su lucha contra los regimenes aliados de Estados
Unidos, también habian tenido la fuerza para tomar el poder en algunos paises y comenzaban a estrechar sus lazos
con los Estados del campo socialista, amenazando seriamente con sacar a América Latina de la zona de influencia
norteamericana.

Eso habia sucedido en Chile, donde el socialista Salvador Allende habia ganado las elecciones y luego de asumir el
poder nacionalizd la industria del cobre y la empresa telefénica ITT de propietarios estadounidenses.

También en Peru, donde el general Velasco Alvarado, conduciendo un grupo de militares populistas tomo el gobierno
y nacionalizd empresas extranjeras en el sector hidrocarburifero y minero, ademas de lanzar una reforma agraria.
En Bolivia también gobernaba otro militar nacionalista, el general Juan José Torrez, que renacionalizd las minas
y permitio la instalacidon de la Asamblea Popular, una especie de parlamento obrero que se proponia instaurar el
socialismo en el pais.

4. La etapa dura de las dictaduras militares

La situacion se presentaba realmente preocupante para la politica
estadounidense, puesto que América Latina amenazaba con apartarse de
su influencia, algo que en el contexto de la Guerra Fria y de la pugna de las
potencias por ganar esferas de influencia no lo podia tolerar. Habia llegado
pues la hora de sentar mano dura y de imponer su influencia en estos paises.

La participacidon activa de Estados Unidos en los golpes de Estado fue
saliendo a la luz publica poco a poco con la desclasificacion de los archivos
de su Departamento de Estado, pero era algo que se notaba claramente con
el reconocimiento y la cooperacion que la potencia del norte realizé a las
dictaduras militares.

Plan condor

De este modo, en agosto de 1971, el coronel Hugo Banzer Suarez derrocé al general Juan José Torres en Bolivia, en
un sangriento golpe de Estado en el que se combatié durante varias horas en la ciudad de La Paz. Fue durante el
gobierno de Hugo Banzer cuando la Doctrina de Seguridad Nacional se constituyd en el verdadero espiritu detras
de los métodos represivos. Todos los opositores politicos, especialmente aquellos que tuvieron algo que ver con la
Asamblea Populary con el Ejército de Liberacion Nacional (ELN fundado por el Che Guevara), sufrieron la persecucién,
el encarcelamiento, la tortura, el asesinato, el confinamiento y el exilio.

La represion que se desatod no tuvo paralelos en la historia del pais. Los perseguidos
y prisioneros politicos fueron tratados como enemigos en un estado de guerra,
conforme a lo establecido en la Doctrina de Seguridad Nacional. Los centros de
interrogatorio y campos de concentraciéon se multiplicaron en Achocalla, Alto
Madidi, laisla de Koati, Viacha, Chonchocoro, etc. Se cred el Departamento de Orden
Publico (DOP) como ente encargado de realizar la represion politica, constituido
por paramilitares que reclutaban su personal entre el hampa (el “mosca Monroy”,
“mister Atlas”, etc.) y entre criminales de guerra nazis (Klaus Barbie).

Investiga

El papel de la CIA en el
Plan Condor.

La tortura se institucionalizd en los centros penitenciarios de tal modo que los
torturadores recibian “instruccion” extranjera para el desempefio de su triste labor.
Se calcula que entre octubre del 1971 y 1977 la dictadura habria asesinado a 200
personas, encarcelado a 14.750 personas por “ofensas contra el régimen” otras
19.140 fueron obligadas a salir al exilio. La represidén no solo se centrd en opositores
politicos y dirigentes sindicales, sino que incluyd a periodistas, abogados, religiosos
por realizar su labor de un modo que el gobierno consideraba “subversivo”. El
régimen también se ensafid con los parientes de los opositores, encarceldandolos
y torturandolos ya sea para dar con el paradero de los perseguidos o conseguir
alguna delacién que consideraban importante. Observemos el video:
PLAN CONDOR
Del mismo modo, en septiembre de 1973, el general Augusto Pinochet llevé a cabo
un golpe de Estado contra el presidente de Chile, Salvador Allende, después de
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una terrible etapa de desestabilizacion de su régimen. El golpe fue uno de los mas
sangrientos de toda la historia del continente, pues se procedié a bombardear el
Palacio de la Moneda donde resistia el mandatario, negandose a renunciar. Los
militares solo pudieron hacerse del poder cuando el cuerpo ya sin vida de Allende
fue sacado del palacio de Gobierno.El nuevo régimen declaré que el estado de
sitio impuesto debia entenderse como un estado de guerra, tal como lo habia
postulado el plan. Entonces, la furia de los golpistas se ensaid contra los sectores
populares que intentaban una defensa en las barriadas y las fabricas. Los militares
ocuparon todos los lugares donde se intentd una resistencia, causando una Investiga
cantidad asombrosa pero indeterminada de muertos. Los fusilamientos colectivos
de todos aquellos que fueron sospechosos de haber participado de algiin modo en
la resistencia al golpe cegaron la vida de mucha gente de la forma mas expedita que
se pueda imaginar.

Investiga

Sobre la  asamblea
popular en 1971

Sobre el derrocamiento
del gobierno de Banzer

@
»”

Cuando el régimen comprendid que las cérceles eran insuficientes para albergar a
todos los detenidos, seimproviso el estadio nacional como campo de concentracioén.
La dictadura pudo consolidarse mediante los métodos mas brutales que se pueda
imaginar, para lo que se utilizd a la DINA (Direccion de Inteligencia Nacional) como
organismo encargado de organizar y ejecutar las persecuciones, detenciones,
interrogatorios y torturas. Todas las instituciones democraticas fueron suspendidas
y el gobierno asumié todas las funciones incluso las judiciales para las que utilizé a
tribunales militares bajo la autoridad directa de la Junta militar.

Investiga

lider Domitila
Chungara

La

Los medios de comunicaciéon fueron obligados a hacer cadena junto con las
emisiones oficiales de la junta, cerrando paso a cualquier tipo de informacién que
no fuera autorizada por los gobernantes. De este modo, la represion se extendio
durante los siguientes afos. Las detenciones de los opositores eran con frecuencia
realizadas durante la noche, sin que hubiera testigos de los hechos por los que el
gobierno no se responsabilizaba, generando asi una nueva categoria atrabiliaria de
represion politica: la de desaparecidos.

Investiga

la vida de Luis Garcia
Mesa y Luis Arce Gémez

@
»

El resultado de tales desapariciones era, en la gran mayoria de los casos, ejecuciones
sumarias por parte de los organismos de seguridad. Eso fue demostrado

fehacientemente con el descubrimiento de una fosa donde se encontraron los Realiza un andlisis
caddveres de 20 opositores politicos en Pisagua, como resultado de una operacion sobre el rol de Lidia
del régimen denominada la “caravana de la muerte”. Esta no fue mas que una de Gueiler en la historia
las operaciones de detencién clandestina y ejecucién sumaria de las muchas que de Bolivia.

llevaria a cabo el régimen.

En 1976, el turno de experimentar una dictadura militar de este nuevo tipo le tocé

a la Argentina, cuando la presidenta Maria Estela Martinez viuda de Perdén fue derrocada por el general Jorge Videla.
Las posiciones politicas en este pais se habian radicalizado con el surgimiento de dos organizaciones guerrilleras, una
de tipo castrista, el Ejército Revolucionario del Pueblo (ERP) y los Montoneros de corte populista.

Los militares consideraron que el gobierno peronista era incapaz de desarticular estos grupos subversivos y, entonces,
interrumpieron el proceso democratico, para generar lo que luego se denominaria “La guerra sucia”. Este proceso
tiene su légica en el hecho de que los grupos guerrilleros habian desarrollado un nuevo tipo de lucha en las ciudades.
Entonces, la represion encontrd su forma mas eficaz en la politica de las desapariciones forzadas que ya se estaban
implementando en Chile.

En Argentina, la exacerbacién del secuestro de opositores politicos cobré dimensiones inauditas, pues no solo
eran secuestrados los opositores propiamente dichos, sino también todas sus familias, incluidos los nifios. Como
consecuencia de esta aberracidon, muchos menores fueron entregados en adopcion o apropiados por los mismos
ejecutores de los secuestros y crecieron ignorando su verdadera identidad. Mientras tanto, las madres de los
secuestrados generaron un movimiento para el esclarecimiento de los hechos que solo pudo tener alguna repercusion
cuando los golpistas dejaron el poder en 1983.

La cantidad de desaparecidos en Argentina ha sido estimada en 30.000 personas. Jamds se tendrd, sin embargo,
certeza de la cantidad de victimas de la represion. Se sabe que muchos de ellos fueron arrojados desde aviones y
helicépteros en alta mar para que sean devorados por tiburones. Fue la solucion macabra que encontré la dictadura
a su problema de esconder a sus victimas cuando los cementerios clandestinos estaban ya abarrotados (Nilson Cézar,
1998: 30)
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También surgid otra dictadura en Uruguay cuando el presidente Juan Maria

Bordaberry, en un virtual autogolpe de Estado, clausuré el congreso en 1973 Investiga

y declard “estado de guerra” ante la insurgencia de la guerrilla urbana de los Quien fue Marcelo
Tupamaros. Si bien las caracteristicas de esta dictadura son semejantes a las de sus Quiroga santa cruz
pares en la Argentina, en el Uruguay resalto el hecho de que la prision de muchos y su participacién
opositores se prolongd durante una década o mds, en medio del aislamiento y la en el periodo de los

tortura mas espantosa. La consecuencia terrible de esta forma de represién fue que obiernos dictatoriales.

>

muchas de las victimas perdieron la razén o, por lo menos, quedaron gravemente >
afectadas psicolégicamente con secuelas de por vida.

Porotro lado, en 1975, el general Francisco Morales Bermuidez derrocé a Juan Velasco Alvarado en el Perd, revirtiendo
sus medidas nacionalistas. Del mismo modo, en Brasil sucesivos golpes de Estado arreciarian la represion ya iniciada
por regimenes militares la década anterior: en 1969, Emilio Garrastazu Medici; en 1974, Ernesto Geisel y en 1979
Joao Baptista Figueredo. En Paraguay no “hubo necesidad” de realizar un golpe de Estado puesto que la dictadura de
Alfredo Stroessner venia de una larga data desde 1954.

Las dictaduras militares instauraron un programa de coordinacién entre ellas para que la represion desatada contra
sus opositores no cesara ni siquiera fuera de sus respectivas fronteras. De este modo, mediante el “Plan Condor”,
los regimenes militares se prestaron mutua colaboracion en la triste tarea de entregar a los perseguidos que habian
logrado huir a los paises vecinos sin siquiera sospechar que los servicios represores tuvieran este tipo de colaboracion.
El caracter delincuencial de este plan iba, sin embargo, mucho mas alld de la simple entrega de los exiliados politicos.
Varios exiliados encontraron la muerte a manos de los servicios de seguridad que actuaban impunemente en los
paises vecinos con la complicidad y el apoyo logistico pleno del régimen local. De este modo, fueron asesinados el
expresidente boliviano, Juan José Torres y el general institucionalista chileno Carlos Prats en la Argentina. Pero, ni
siquiera la fuga fuera de la region daba seguridad a los exilados ya que el ex ministro de Allende, Orlando Letelier fue
asesinado nada menos que en Washington.

4. Caracterizacion de las dictaduras

El ciclo militar que se instaurd en el continente durante las décadas de los 60 y los 70 puede ser sintetizado mediante
una serie de caracteristicas:

1. Losregimenes militares fueron producto de la necesidad que tenia la potencia del hemisferio, Estados Unidos,
de evitar que la potencia rival en la Guerra Fria pudiera adquirir esferas de influencia en el continente. Por
este motivo, Estados Unidos, mediante sus embajadas, sus inversionistas (como el caso de la telefénica ITT en
Chile) y su servicio de inteligencia (CIA) no solo estimularon, sino que participaron activamente en los golpes
de Estado y en la consolidacion de las dictaduras. De este modo, la injerencia extranjera en la regién nunca
antes habia tenido una expresion tan clara. El resultado obvio de esa situacidn fue la alineacién politica de las
dictaduras en el contexto internacional a favor de los Estados Unidos.

2. Losregimenes militares actuaron inspirados en una doctrina politica particular que definia un estado de guerra
interno cuyos enemigos eran partidos y organizaciones politicas radicales: la Doctrina de Seguridad Nacional.

3. Los procesos democraticos fueron interrumpidos mediante la suspension de todas sus instituciones, ademas
de la violacién de todos sus principios.

4. Los regimenes militares instauraron un verdadero terrorismo de Estado, que implicaba la utilizacion de todo
el aparato estatal para la represidn extrajudicial mas brutal que tenga memoria la historia de estos paises.

5. Los regimenes militares instauraron un programa de colaboracion para la represion politica inédito en la
historia: el Plan Céndor.

6. Las politicas econdmicas de las dictaduras abrieron paso a la inversidn extranjera, revirtieron las medidas
nacionalistas instauradas durante los procesos populistas y adoptaron una politica de endeudamiento
extremo con la banca privada internacional y liberalizaron los mercados.

*q

Va
D iREALIZANOS LA VALORACION!

-

Reflexiona acerca de las dictaduras militares en la historia de Bolivia y Latinoamérica, asi como sobre la necesidad de
evitar que, en algin momento, en el futuro, puedan volver a presentarse. Esa reflexion deberia motivar al surgimiento
de una conviccion profundamente democratica en los estudiantes, asi como la necesidad de empefiar nuestros
esfuerzos colectivos para promover nuestro compromiso con la democracia y sus valores. Realizamos una reflexion
en conjunto, sobre estas bases con las compafieras y los compafieros.

Educacién Secundaria Comunitaria Productiva

w
£
(%]
i}
2
o
-
o
[a]
4
=)
O
pre}
(%]

69



w
o
(%]
e}
2
o
-
o
[a)]
4
o)
(G}
e}
v

70

@ Ministerio de Educacion

iES HORA DE LA PRODUCCION!

El texto precedente sobre las dictaduras militares en Bolivia llega hasta la dictadura de Hugo Banzer Sudrez. Sin
embargo, esa no fue la ultima dictadura militar en nuestro pais. Por esa razén, con la finalidad de completar la
tematica, realizamos un trabajo de investigacion sobre las dictaduras de Luis Garcia Meza y de los otros regimenes
militares de transicién que lo precedieron y sucedieron (Alberto Natusch Busch, Celso Torrelio). En el trabajo de
investigacion, realiza una comparacion de las caracteristicas de la dictadura de Garcia Meza con las de Barrientos y
Banzer.

Cuestionario
Explica brevemente:

1. ¢Cudl fue el contexto general de la politica internacional en el cual se produjo la implantacidn de las primeras
dictaduras militares en la década de 19607?

2. ¢Qué fue la Alianza para el Progreso y por qué no logré sus objetivos?

3. ¢Qué fue la Doctrina de Seguridad Nacional y por qué se la implementé?

4. ¢Ddénde y por qué se produjo una primera fase del ciclo militar durante la década de 19607?

5. ¢éPor qué se produjo una radicalizacion de la politica internacional a fines de la década de19607?

6. ¢Cuadl era en contexto politico interno en el que se produjo el golpe de Banzer en 19717

7. ¢éCuadl era el contexto politico interno en el que se produjo el golpe de Pinochet en 19737?

8. ¢Cuadl era el contexto politico interno en el que se produjo el golpe de Videla en 19767

9. ¢éQué fue el Plan Condor?

10. ¢ Cuales fueron las principales caracteristicas del ciclo militar instaurado en el cono sur de América Latina?

1. EL CENSO DE POBLACION Y VIVIENDA

1.1. CARACTERISTICAS DEL CENSO

¢Pregunta  entre  tus

familiares si alguna vez
“"IGIE"OS DESDE LA PnﬁcheAl participaron de algln
Censo de Poblacién y

Vivienda?, ¢Cudl fue su
participacion?

-

ACTIVIDAD 1: FORO DE PREGUNTAS

l:é La o el profesor te dard la instruccidén para que junto a tus compafieras y
compafieros realicen el foro, respondiendo a las siguientes preguntas:
Lee el capitulo primero

de la Constitucion

, . Politi |E .
e iDonde vives actualmente? olitica del Estado

e (Realizas actualmente algun trabajo por el cual recibes un
pago?

e ¢Qué idiomas o lenguas hablas?

e (Ddnde naciste?

e (Cudntos son en tu familia?

e ¢Durante el afio 2021 murid alguna persona de tu familia?

Investiga

éCudl es la diferencia
entre Censo y Encuesta?
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Noticiencia

Censo viene de Ila
palabra latina census
(recuento, estimacion,

iCONTINVEMOS CON LA TEORIA!

valoracion, listado de
poblacion).
ACTIVIDAD 2: LECTURA DE COMPRENSION

Investiga

Q ¢Qué es demografia? o
» ﬁ

EI siguiente parrafo esta desordenado. Ordénalo y podras contar con un
concepto valioso:

es un conjunto de actividades destinadas a, posteriormente esta
informacion debe ser publicada para el uso de la poblaciéon y las
instituciones. Un Censo de Poblacion y Vivienda recoger, recopilar
informacion de todas las personas y las caracteristicas de sus viviendas

74 )

Investiga

¢Qué es estadistica?

“ >

Momento de lectura

¢Qué es el Censo de Poblacion y Vivienda?

Un Censo de Poblacién y Vivienda es un conjunto de
actividades destinadas a recoger o recopilarinformacion
de todas las personas, asi como las caracteristicas de
sus viviendas en todo el pais. Posteriormente, esta
informacion serd publicada para el uso de la poblacién
y las instituciones.

Un buen Censo de Poblacién y Vivienda debe cumplir
cuatro caracteristicas fundamentales:

¢Qué es una

circunscripciéon

a) enumeracién individual, b) universalidad, c) simultaneidad y d) periodicidad. e electoral?
»

= a) Enumeracién individual
Durante el censo se debe contar separadamente a cada individuo o persona
(bebé, nifia, nifio, adolescente, adulta o adulto y anciana o anciano) y registrar las
caracteristicas de cada uno de ellos en forma separada dentro del cuestionario
censal del hogar.
Ademas, se debe contar separadamente cada una de las viviendas y anotar sus
caracteristicas.

— b) Universalidad
Un censo debe cubrir todo el territorio del pais, sin omitir ni duplicar a ninguna
persona, ni las viviendas existentes (sean éstas ocupadas, desocupadas, colectivas
o estén en edificios, condominios, etc.).

— ¢) Simultaneidad
Cada vivienda y persona debe ser censada, en un punto bien definido en el tiempo, en Bolivia el dia del censo. Se
dice que el Censo de Poblacidn y Vivienda es como una fotografia tomada en un instante en el que todas y todos
salen en la foto.
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— d) Periodicidad.
Los censos deberian ser levantados con cierta periodicidad con el fin de facilitar la comparacién de la informacion
obtenida, por eso se realizan aproximadamente cada diez afos.

Objetivo del Censo de Poblacién y Vivienda

Proporcionar datos estadisticos actualizados sobre el nimero y las caracteristicas demograficas, sociales, econémicas
de las personas y el numero de las viviendas existentes en el pais y sus caracteristicas.

Importancia del Censo de Poblacion y Vivienda

— Permite formular, ajustar, implementar y evaluar planes, programas, politicas publicas, estrategias econdmicas
y sociales de desarrollo humano sostenibles, en todos los dmbitos territoriales del pais.

— Permite la delimitacion de las circunscripciones electorales.

— Permite la asignacion de recursos econédmicos del Estado hacia los gobiernos departamentales y
municipales.

Por tanto, puede ser utilizada en algunas politicas como:

Noticiencia

La informacién censal
tiene también otras
utilidades: la distribucién
proporcional de recursos
econdmicos procedentes
de la coparticipacion

tributaria y la
distribucién de escafios
por departamento
en la estructura de la
Asamblea Legislativa
e Plurinacional.

Favorecer el ingreso y permanencia de ninas
y nifios en la escuela

Revisa el Plan de

Desarrollo Econdémico

y Social 2021 - 2025 y
comenta.

Superar el déficit habitacional

é¢Qué informacién nos dara el Censo de Poblacion y Vivienda?

El nimero de hombres y mujeres que habitan un departamento, municipio, ciudad, zona o comunidad, la edad que
tienen, cudl su nivel educativo, la ocupacion y actividad a la que se dedican, dénde atienden su salud, idiomas y
pertenencia a pueblos indigenas, originarios o campesinos y otras caracteristicas de las personas.
El nimero de viviendas, su condicién de ocupacion, los materiales con las que estan construidas, los servicios con
los que cuentan (luz, agua, saneamiento basico), el equipamiento que tienen y otras caracteristicas de viviendas y
hogares. ;

éDonde se realiza el Censo de Poblacion y Vivienda?
Se realiza en los nueve departamentos, tanto en las dreas urbanas como rurales.

¢Quién organiza el Censo de Poblacién y Vivienda?

Es organizado por el Instituto Nacional de Estadistica (INE). La Ley N° 1405, emitida el 1° de noviembre de 2021,
indica que el INE debe producir, normar y difundir estadisticas oficiales y por tanto es la Unica entidad a cargo de la
realizacidn de censos en todo el territorio boliviano.

Educacién Secundaria Comunitaria Productiva
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é¢Quiénes seran censados?

Todos los habitantes del Estado Plurinacional de Bolivia serdn censados sin
excepcidn, sean o no bolivianas o bolivianos, en el mismo periodo de tiempo y en el
lugar donde pasaron la noche anterior al dia del censo.

¢Como se realiza el Censo de Poblacion y Vivienda?
El Censo de Poblacidn y Vivienda se realizard en un solo dia en dreas urbanas y hasta

tres dias en areas rurales; sin embargo, tanto antes como después del recojo de la
informacion existen muchas actividades que se organizan en tres etapas que son:

Censal:

e cenml: i 47 Post
pr comprende comprende el
actividades para la principalmente el [procesamiento de

datos y la obtencién

planificacién y levantamiento de
: de resultados que se

organizacién del la informacion.

Censo de Poblacién ‘publican para
y Vivienda. informar a la
poblacién.

Para complementar tus conocimientos acerca de las etapas del Censo de Poblaciéon
y Vivienda, escanea el cddigo QR.

-

ACTIVIDAD 3: OBSERVACION REFLEXIVA

A continuacion, se presenta una serie de imagenes que debes observar y relacionar
con el Censo de Poblacidn y Vivienda, luego en base a tus observaciones redacta
brevemente un comentario.

Escribe tu comentario:

e
2]

Investiga

¢Cudles seran las
tareas fundamentales

del INE, en el proximo

e
»

censo?

Investiga

¢Qué es la cartografia
y en qué etapa del
censo se aplica?

Escanea el QR

Etapas del Censo de
Poblacién y Vivienda

Noticiencia

Area dispersa: es aquella,
donde las edificaciones
se encuentran sin ningun
orden establecido
y sus habitantes se
dedican principalmente
a actividades
agropecuarias o la
extraccion de recursos
naturales (mineros,

forestales, etc.)

Q
2]
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Desafio

iES HORA DE LA PRODUCCION!

Realiza un glosario del

tema avanzado

Con la guia de la profesora o profesor formamos cuatro equipos y realizamos el censo del curso.

— Equipo 1: Planificadores: Elaboran el cuestionario censal con 10 preguntas y lo pasan al equipo dos.

— Equipo 2: Censistas: Se organizan y entrevistan a todas las compafieras y compafieros del curso sin excepcion
y pasan los cuestionarios al equipo tres.

— Equipo 3: Procesadores de la informacidn: Realizan el conteo de las respuestas de todos los cuestionarios y
procesan, interpretan y analizan la informacién elaborando un cuadro resumen, que se pasa al equipo cuatro.

— Equipo 4: Publicistas y difusores: Antes del censo planifican una estrategia y lo publicitan para después
difundirlo, una vez que se completa el proceso.

La organizacion se realizara en una clase anterior.
Al finalizar el censo del curso cada equipo debe entregar un informe que contenga una introduccién, descripcidn de
la actividad realizada, detallando su importancia y conclusiones del equipo sobre el ejercicio.

A continuacidn, en las siguientes lineas escribe los resultados que consideres mas importantes del censo del curso.

f/ ™

2. HISTORIA DE LOS CENSOS EN BOLIVIA

I
<z

i

iINICIENOS DESDE LA PRACTICA! H

-

ACTIVIDAD 1: EL IDEOGRAMA HISTORICO
La profesora o el profesor te dara la instruccidn para que, junto a tus compafieras y
compafieros en equipos, realicen el ideograma, pero antes:

Investiga

¢Qué es la historia?
».
»
— Investiguemos un poco de la historia de los censos en Bolivia.
— Con base en lo que investigaron, realiza en el aula un ideograma creativo,
utilizando codigos e imagenes para explicar la historia de los censos. Se aconseja utilizar

materiales de reciclaje que tengas a mano como ser recortes de periddicos, lanas y otros.

Ejemplos de ideogramas:

Educacién Secundaria Comunitaria Productiva
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— Una vez terminado el ideograma, deben realizar una presentacion en el curso.

— Tu profesora o profesor, complementara la actividad y concluira.

— A continuacion, realiza lo siguiente:
Explica quée es
realizacidén del ideograma-

o que aprendiste de

Dibuja o pega una foto del ideograma qQue realizs

el equipo.

Escanea el QR

iCONTINVENOS CON LA TEORIA!

Lee “El Bosquejo Estadistico” de José Maria Dalence, escaneando el cédigo QR.

MOMENTO DE LECTURA

2.1. Los censos en la época prehispanica Bosquejo Estadistico.

Il Towantinsuyo El Tawantinsuyo constituyé una vasta, original vy
e multifacética obra de los pueblos sudamericanos, con

giae Noticiencia
e aproximadamente 10 y 12 millones de habitantes, que
la colocan al nivel de las mayores culturas desarrolladas La primera informacién
por la humanidad. que se dispone se debe
a la obra ge escribiera
Segln Felipe Guamdan Poma de Ayala, en el Tawantinsuyo Felipe Guaman Poma de

Ayala al rey de Espafia,
en la “Nueva crénia y
buen gobierno”, con
varios dibujos de quipus.

se hacian inventarios y recuentos de la papa, el chufio, el
ganado, la produccién de las minas, la fruta y de todos
los productos extraidos de las diferentes regiones, es
decir, los administradores de las provincias y los ayllus llevaban ordenadamente la
cuenta de los recursos entre los que también se contaba la poblacion.

Los incas desarrollaron una manera de registrar cantidades y representar nimeros mediante un sistema de
numeracion decimal posicional: un conjunto de cuerdas con nudos que se denominaba quipus (“Qhipu” en quechua:
nudo). ()

Existieron tres tipos de quipus: El quipu estadistico: Conocido y usado por todos, desde el hombre simple
hasta el quipucamayoc. La informacién permitié saber las condiciones econémicas exactas de todas
las regiones del imperio y las decisiones adecuadas para actuar y prevenir las catastrofes, tales como
sequia y hambre. El quipu ideografico de personas especializadas: Era propio de un nimero reducido
de personas, que habian estudiado en las escuelas especiales regentados por los viejos quipucamayoc
quienes dedicaban toda su vida al estudio de los nudos, obligados también a ensefiar a sus hijos. El quipu
ideografico de los amautas: Estaba reservado para los amautas y quipucamayocs, por sus conocimientos
eran altos funcionarios. Es posible que los quipus no se limitaran a consignar cifras solamente, sino
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que podian codificar hasta elaboraciones verbales y aln las relaciones cronolégicas

- L . - . Noticiencia

entre diversos eventos, pero los ultimos quipucamayoc, oficiales del Imperio Inca

que sabian «escribir» y «leer» en los quipus, se llevaron sus conocimientos a la Segln  Zeltna Wotig

tumba. Torres, Luisa E. Salcedo
Giuman, los quipus son

2.2. Los censos en la Colonia cordeles de algoddn
de fibra de camélidos

En los recuentos de la colonia un gran nimero de la poblacién quedaba excluida, (alpaca, guanacos,

llamas, vicufias), en
ellos se registraban
informacion  sobre la

ya que la informacién era recopilada de informes tributarios o parroquiales. Un
recuento de indigenas muy importante realizado en esta misma época, fue el

que ordend el Virrey Toledo, el que estuvo a cargo del territorio conquistado, cantidad  de  vasallos

aproximadamente entre los afios 1569 a 1581. Con este recuento de la poblacion del Imperio Incaico,
indigena, el Virrey Toledo legalizd la mit’a colonial hispanica; este sistema ya habitantes de cada
usado en el Imperio Incaico para el tributo al Inca, en la colonia es asumido para pueblo, ingresos y
el provecho de los conquistadores. Toledo calculé que 13.500 mitayos estarian salidas de almacenes,
trabajando permanentemente en Potosi. Durante la época colonial, especificamente tributos de los indios en
en Bolivia en varias ciudades del pais y en diversos afios se desarrollaron recuentos especies o trabajo, asi
parciales para conocer el nimero de personas. En 1773 durante la época colonial se como cantidad de tierras

desarrollaron, por un lado, una estimacion poblacional de Cochabamba en la que § (R asignadas.
se sefialaba que habia 22.305 habitantes. Afios mas tarde (1796), también se realizd
un empadronamiento poblacional en la ciudad de La Paz donde se vio que vivian
21.120 personas.

Otro dato que destacar de aspectos de la colonia es el planteamiento del demdgrafo Daniel Paz, que indica que
Potosi llegd a su tope poblacional histérico el afio 1625, con 165 mil habitantes, lo cual hizo de ella una de las
ciudades mas pobladas del mundo, detras de Paris (325 mil habitantes) y Estambul (650 mil). Con el declive de
la actividad minera, la poblacion de Potosi cayé a 70 mil habitantes el afio 1750, 35 mil el 1785 y tan solo ocho
mil habitantes el 1825. Potosi perdié mas del 95 por ciento de su poblacién en un lapso de 200 afios.

2.3. Los censos en la época republicana

Bolivia nacid sobre la base geografica de la Real Audiencia de Charcas. Desde 1831 fecha en el que se realizo el
primer censo hemos multiplicado por diez nuestra poblacion, de 1.088.768 millones a 10.059.856 millones en el
2012. En el censo de 1831 se consideraban seis departamentos, el territorio de Mojos y una provincia con estatus
especial, el Litoral. El Beni aparecié por primera vez como departamento en el calculo de Dalence en el censo de
1845 y el Litoral fue considerado como propio hasta el censo de 1900. Tenia en 1831, 3.800 habitantes y en 1900,
cuando ya estaba en poder de Chile, 49.800 pobladores. Pando fue considerado Territorio de Colonias, aparecio
consignado por primera vez en 1854 con una poblacién de 4.400 habitantes. El primer censo que considerd a Pando
como departamento fue el de 1950 con un registro de 19.800 habitantes.

En 1831 el departamento de La Paz comenzd a ser importante demograficamente siendo el mas poblado con 348.142
habitantes, seguido de Cochabamba con 226.727 y luego Potosi con 192.155 habitantes. El crecimiento poblacional
de cada uno de los departamentos depende de aspectos basicamente econdmicos, sociales y entre otros de salud,
como sucedid con Potosi y Cochabamba durante la colonia, que por su actividad econémica que se desarrollaba
tenian un alto indice poblacional.

A continuacién, podemos observar el crecimiento poblacional de Bolivia desde el primer censo:

BOLIVIA: CENSOS DE POBLACION Y CENSOS DE POBLACION Y VIVIENDA, 1950 - 2012, SEGUN DEPARTAMENTO, PERIODO 1831 - 2012

DEPARTAMENTO RECUENTOS O CENSOS POBLACIONALES CENSOS DE POBLACION Y VIVIENDA
1831 | asss | asas | issa | 1ss2. | 1900, | a9so | asve. | 1092
BOLIVIA 1.088.768 1.060.777 1.378.896 2.326.126 1.172.156 1.766.451 2.704.165 4.613.419 6.420.792 8.274.325 10.059.856
Chuquisaca 112.590 94.990 156.041 345.119 123.347 204.434 260.479 358.488 453.756 531.522 581,347
348.142 373.587 412.867 593779 346.139 445616 854.079 1.465.370 1.900.786 2.349.885 2.719.344
Cochabamba 228.727 162 401 279.048 382.919 166.760 328.163 452.145 720.831 1.110.205 1.455.711 1.762.761
Dr_uréa_ | 31.1,100 111.000 95.324 91.751 111.372 E6.081 192.356 310.409 240.114 392,451 A94.587
192.155 226320 243.263 254.728 237.755 325,615 509.087 657.533 645.889 709.013 H28.093
326.215 32.975 63.800 277.724 62.854 102.887 103.441 187.204 291.407 391,226 483.518
23.775 54381 75.627  255.599 97.185  209.592 244658 710724 1364389  2.029471  2.657.762
41.228 - 48.406 114.922 16.744 32.180 71.636 168.267 276.174 362521 422.008
16.284 24.493 28.072 52.525 110.436
3.836 5.123 4.520 5.585
Nacional de 31.883

Colonias'™
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Investiga

iEn qué afio Boliviainicia
su era republicana?

‘LA MINERTA BN LA EPOCA COLONIAL

Investiga

¢Quién  es  Felipe
Guaman de Ayala?
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Para ampliar tus conocimientos sobre la historia de los censos en Bolivia, escanea
el cédigo OR.

-

Historia de los
Censos en Bolivia

ACTIVIDAD 3: DEBATE GRUPAL

Con la guia de la profesora o el profesor formamos equipos de 6 compafieras o

o . s . Escanea el QR
compafieros y luego debatimos las siguientes interrogantes: Q

— jQué aspectos llamativos identificamos en el cuadro precedente de la
historia de los censos?
— jPor qué es importante conocer la historia de los censos de Bolivia?

77
Terminado el debate, socializamos nuestras respuestas y conclusiones del equipo.

Boletin Estadistico.
Sucre, 1889

Investiga
ACTIVIDAD 4: LA INVESTIGACION ! iCudles  son las
=34 diferencias entre
Recurriendo a la historia, investiguemos los resultados que presenté el Censo 2001 recuento poblacional y

sobre los siguientes aspectos: Censo de Poblacién y
@ Vivienda?
»
— e Poblacion: area urbana y rural
— e Poblacién: idioma principal que habla
— e Tasa de asistencia escolar

Noticiencia
Los primeros seis
Podemos buscar la informaciéon en la pagina oficial del Instituto Nacional de eventos entre 1831 y
Estadistica https://www.ine.gob.bo. 1900 fueron recuentos
0 censos poblacionales,
Escribe los resultados de tu investigacion desde 1950 se realizan

censos de poblacién vy
vivienda.

Poblacién: drea urbanay rural

Educacién Secundaria Comunitaria Productiva
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Poblacién: idioma principal que habla

Realiza un glosario del
Tasa de asistencia escolar tema avanzado

Investiga

¢Qué es migracion?

»

INICIEMOS DESDE LA PRACTICA!

-

a

ACTIVIDAD 1: EXPOSICION DE PALABRAS CLAVE

— En equipo, con la guia de tu profesora o profesor debe realizar el andlisis de
la realidad seleccionando 5 palabras clave, por cada una de las siguientes

tematicas:
Migracion Educacion
Salud Mortalidad
Viviendas Ocupacion

Educacién el Censo de Poblacién y
Migracic'm ‘ Vivienda

Investiga

Una vez concluido el trabajo de equipo, copia las palabras clave del tema asignado. éQué es la pirdmide
poblacional y qué nos
muestra?

Noticiencia

Segun censo 2012 el
16,2 por ciento de la
poblaciéon boliviana vive

en alquiler y el 3,1 en
anticrético.

ACTIVIDAD 2: LA LIGA DEL SABER
La o el profesor en una clase anterior indicara que lean el tema “Como vivimos los bolivianos”.

— Se forman equipos con las compafieras y comparieros.
— La o el profesor preparara las tarjetas con preguntas que guiaran la actividad.
— Terminada la actividad realiza un comentario.

ESCRIBE TU COMENTARIO

P z
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3.1. Algunos indicadores que emite el Censo de Poblacién y Vivienda: Investiga
Un indicador es una caracteristica especifica, observable y medible. Los indicadores éCudl es la tasa de
permiten evaluar, dar seguimiento y predecir tendencias de la situacion de un pais. asistencia escolar en

Para saber mas sobre los indicadores escanea el cédigo QR la_poblacion de 6 a 19
anos por sexo, en tu

departamento, segun el

0 Poblacion @ Censo 20127
»

En Bolivia segun el Censo de Poblacién y Vivienda 2012 el 50,1 por ciento de la
poblacién son mujeres y el 49,9 por ciento son hombres.
— Composicién de la poblacion por sexo y departamento segln el Censo de
2012

Investiga

¢Cémo se calcula la
tasa de analfabetismo?

El sexo es una variable demografica importante que da pautas sobre la estructura de
la poblacion y permite identificar grupos especificos de analisis.

Bolivia: Distribucién de poblacién segin sexo por departamento, Censo 2012

Realiza un glosario del
tema avanzado

&
o = Hombres Mujeres
Fuente: Institute Nacional de Estadistica
— Existe mas informacion acerca de poblacion y edad. Para ello escanea el Escanea el QR
coédigo QR
¢ Vivienda

Los resultados finales del Censo de Poblacién y Vivienda 2012 respecto a las
viviendas particulares con personas presentes muestran lo siguiente:

Informacidn acerca
de Poblacion

En Bolivia, la principal forma de
tenencia de la vivienda es propia y
llega a 69,7 por ciento de las viviendas
particulares con personas presentes.

— Disponibilidad de energia eléctrica
El Censo 2012 muestra que el 82,3 por ciento de las viviendas particulares con personas presentes disponen de
energia eléctrica. En dreas urbanas asciende al 95,6 por ciento y en areas rurales a 57,5 por ciento que disponen de
energia eléctrica para alumbrar su vivienda.

— Disponibilidad de agua por cafieria de red y servicio sanitario

Conforme a los resultados del Censo 2012, el 68,3 por ciento de las viviendas ocupadas con personas presentes
tienen acceso al agua del servicio publico por cafieria de red.

Las viviendas particulares ocupadas con personas presentes que disponen de servicio sanitario de uso privado llegan
a 38,4 por ciento; de uso compartido a 31,5 y las viviendas que no disponen de servicio sanitario son el 30,1.

O Analfabetismo

Se considera analfabeta a una persona que teniendo 15 afios o mas de edad, no sabe leer ni escribir.
En Bolivia el Censo 2012 registré que el 5,1 por ciento de personas de 15 o mas afios de edad era analfabeta, es decir,
cinco de cada 100 personas no sabian leer ni escribir. El préximo censo establecera nuevos datos sobre el nivel de

Educacién Secundaria Comunitaria Productiva
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O Asistencia escolar

El Censo 2012 da como resultado que la asistencia escolar de la poblacion de 6 a 19 afios de edad de mujeres es de
87,4 por ciento que es relativamente mayor a la de los hombres que es de 87,1, es decir, que las tasas de asistencia

w
= escolar en Bolivia se han incrementado y las brechas entre mujeres y hombres se han ido cerrando progresivamente,
B favoreciendo a las mujeres.
S
o
'—
(@)
g ¢Cual es el departamento en el que hay menor nimero
=) — de mujeres, segun el Censo 2012?
2
ACTIVIDAD 1: ANALISIS Y REFLEXION éCual es .el ?oltivo .pa}rac?ue en el area rural un bueln
Responde a las siguientes interrogantes: Zﬁércct?:::t:'-{e £ TIEhleE! (19 EHEEl) @l Clelfk)

ACTIVIDAD 4: BUZON DE SUGERENCIAS

En equipo elaboramos un buzdn de sugerencias:

— La o el profesor asignara a cada equipo una tematica para rotular el buzoén.
— Cadaequipo analiza la tematica e identifica dos problematicas en la actualidad y lo escriben en un papeldgrafo.
Luego entre todos deben plantear soluciones.
— La actividad sera guiada por la o el profesor.
— Concluida la actividad escribe en tu Texto de Aprendizaje las problematicas identificadas en el equipo y luego
80 copia algunas posibles soluciones sugeridas por todas y todos tus compaferas y compafieros del curso.

/ Posibles soluciones

" J

/ Posibles soluciones
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»

COMUNIDAD Y SOCIEDAD:
Educacion Fisicay Deportes

ACTIVIDADES FiSICO TECNICO, TACTICO, EN LA DISCIPLINA DE:
FUTBOL Y FUTBOL DE SALON
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Ciencia divertida

=

Sabias que 1964 el
futbol boliviano se inicid

@ en Oruro.
»

INICIEMOS DESDE LA PRACTICA!

-

- c\'ll lr%
o =1

En 1926 Bolivia ingresé a la FIFA y a la Confederacién Sudamericana de Futbol.
Teniendo como paso Unico al mundial del 1994. El partido inaugural lo protagonizé

Bolivia ante Alemania en Chicago. El juego lo gané el equipo aleman 0:1. El Unico Averigua los nombres
gol boliviano en el Mundial lo marcé el volante Erwin Sanchez. De esta forma la de los jugadores de la
seleccidn de Bolivia quedd eliminada en la primera fase. seleccion del 1994.

— ¢Cudles fueron tus primeras experiencias en el deporte del fatbol a nivel
competitivo?

— ¢Crees que nuestro pais pueda albergar alguna posibilidad de asistir a un
campeonato mundial y cudles serian tus aportes?

— ¢Qué pasaria si realizas actividad fisica y no te alimentas adecuadamente?

Escanea el QR

81

Aprende un poco
1.1 Reglas oficiales. mas de reglas

Estas consisten en poner como mecanismos que ayuden a realizar la practica deportiva en
un entorno pacifico.

Escanea el QR

Caracteristicas del balén de futsal: Caracteristicas del bal6n de futbol:

Circunferencia de: 62-64 cm Circunferencia de 68-70 cm

Peso: 400-440 g Peso: 410-450¢g Ty

Numero de jugadores: Equipamiento de jugadores:

2 equipos de 5 jugadores uno de los cuales | Camiseta, corto y medias largas de juego

serd gl arquero (futsal) ] Canllletjas. . Conoce los conceptos
2 equipos de 11 jugadores uno de ellos serd | Un uniforme diferente para el arquero del fair play.

el arquero de futbol acompafiado de unos guantes, rodilleras

entre otros

La superficie del terreno de juego futsal La superficie del terreno de juego de futbol
Dimensiones: Dimensiones:

Largo: 25-42 metros Largo: 90 - 120 metros

Ancho: 15-25 metros Ancho: 45 - 90 metros

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva
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1.2 Arbitraje y Planillaje

El arbitraje estard controlado por arbitros quienes tendran la autoridad de hacer cumplir las reglas de juego. Podra intervenir el
juego si se presenta la situacion y si amerita la sancion.

1.3 Elaboracién de Convocatoria y Rol de partidos
Es un esquema de prioridades que debe tener la publicacidon de una actividad deportiva, cuyos estandares se basan:

— Titulo respectivo, invitacién y convocatoria.

— Fechas y ambientes adecuados a llevarse a cabo los partidos.
— Reglamentacién acorde al campeonato de futbol o futsal.

— Premiacién, acorde a la convocatoria

— Responsables, equipo de organizadores

1.3.1 Elaboracidn de rol de partidos, acorde a la cantidad de participantes

Se podria disefiar un rol de partidos, acorde al tipo de juego, reldmpago, todos contra todos, ida y vuelta, acumulacion de puntos,
entre otros.

1.4 Fair play (juego limpio)

Este principio de juego se debe aplicar al inicio de cada encuentro deportivo y al finalizar el mismo acorde a los principios de
buena convivencia y buenas actitudes del juego en la cancha

-

Reflexionemos sobre los aprendido, con los compafieros de tu curso.

— ¢investiga cudles fueron los primeros equipos que representaron al futbol o futsal en nuestro pais a nivel
internacional?

— ¢Por qué crees que el reglamento de juego de futbol y futsal debe ser socializado con tus comparieros de
curso en tu unidad educativa?

iES HORA DE LA PRODUCCION!

Realiza las siguientes actividades:

— Entu cuaderno de actividades dibuja y demuestra las sefiales de los arbitros, que mas te llamaron la atencién
y explica porque
— Organiza con tus compafieros, un campeonato y la elabora su convocatoria para la unidad educativa.

FUNDAMENTOS TECNICOS — TACTICOS

INICIEMOS DESDE LA PRACTICA!

No todas las delegaciones cuentan con la disposicion y apoyo a los deportistas, en el 2018
Pando logra su primera medalla de oro en los IX Juegos Estudiantiles Plurinacionales en la
disciplina del futbol, como antecedentes tenemos que se dedican mucho tiempo a la practica

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva
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de este deporte, ademas de la pasidén al momento de jugar los partidos y teniendo
en cuenta a la capacidad de sus rivales con mayor competitividad que lo distingue
de otros departamentos. Sistema de juego: un
conjunto de reglas
cuyo objetivo consiste

Glosario

— Cdmo crees que este departamento, que cuenta con menos infraestructura
u organizacion, pudo conseguir sus objetivos?

— ¢éComo consideras que fue su preparacion fisica antes de ir a la competencia S
y obtener ese logro?

en obtener resultados
Optimos en un juego.

2]

Aprende haciendo

Realiza en tu cuaderno,
una cancha de futsal y
utilizalo como pizarra.
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Técnica. — Son todas aquellas acciones que Tactica. - Son las acciones en defensa o
realiza y desarrolla un jugador de futbol | ataque que sirve para contrarrestar a los
dominando el balén. rivales como ser:

el repliegue, es
el movimiento
tactico de los
jugadores una vez
perdido el balén
a una posicion
defensiva.

el regate es la
accion del jugador
que le permite
desplazarse con el
balén alejandose
del rival con gestos
rapidos.

Aprende mas de
los sistemas de
juego.

Actividades para mejorar en la practica:

Técnica, el tiro )
Debe practicarse con

balén parado: con el
empeine y con la punta
del pie. Cuya direccién
es la porteria o los
saques de banda.

83
Glosario

Asociacion: es la
institucionresponsable
de organizar y regular
2.1 Sistemas de juego.- Son el conjunto de normas que rigen las acciones la Liga  Nacional

individuales, grupalesy colectivas con el objetivo de obtener el maximo rendimiento de Basquet y sus
de todo el equipo y jugadores para tener un juego armonioso, tranquilo sin tener @le'Slones inferiores.
acciones de violencia. =

2.2 Acciones defensivas.- Son acciones que realiza un jugador, que interviene
directamente con el fin de apoderarse del balén, neutralizando las evoluciones del Escanea el QR
adversario.

Actividad 1, ataque con pase central y remate

Descripcidn: Realizar zig zag hasta
(1), en los laterales pasar al centro
(2), devolverlo adelantado vy
posicionar para el remate central
del atacante central (3).

Aprende mas del
reglamento

Descripcidn: Realizar zigzag hasta
(1), en los laterales pasar al centro
y recepcionar(2), pasarlo al fondo
adelantado (3) y posicionar para
el remate central del atacante
central (4)

2.3 Acciones ofensivas. — Son acciones de un jugador cuyo objetivo principal es
la de generar espacios de presién y anotar el gol.
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Reflexionemos sobre lo aprendido y analizamos como podemos mejorar en la unidad educativa:

— ¢Por qué crees que la mayoria de la poblacién humana practica el deporte del futbol?
— Con la colaboracién de tus compafieros de curso, practica los sistemas de juego y analiza las posiciones que
debe tener cada uno de los jugadores y sus funciones en el futbol y futsal.

) iES HORA DE LA PRODUCCION!

=

Realicemos las siguientes actividades:

— Entucuaderno de actividades dibuja y agrega a tus compafieros acorde a las posiciones que pudiste aprender
acorde a la practica realizada de ataque y defensa.

— Que ejercicios sobre los sistemas de ataque o defensa te llamaron mds la atencién y dibujalos acorde a las
posiciones de los jugadores de tu curso.

BALONCESTO

) iINICIENOS DESDE LA PRACTICA!

El basquetbol nace en los Estados Unidos en 1891 y se expande por Francia, China,
India, Brasil, etc., pero los campeonatos internacionales regionales oficiales se
expanden recién a partir de la década de 1930, y los mundiales a partir de 1950.

La Asociaciéon de Basquetbol fue creada a iniciativa del Profesor Saturnino
Rodrigo y se fundd oficialmente en 1928 y asi mismo en 1936 se funda en La Paz
la Federacién Boliviana de Basquetbol. En el primer torneo, realizado en La Paz,
en 1936, se enfrentaron 9 equipos en dos series: La Paz, Llallagua, Tarija, Potosi,
Punata, Cochabamba, Uyuni, Villazén; Campedn La Paz, subcampedn Cochabamba.

— ¢éExplica en tus propias palabras cuales fueron tus primeras experiencias al practicar este deporte y
compadrtelo en el curso?

— ¢éCOémo te podrias sentirte si tuvieras la oportunidad de ser parte de los equipos de basquetbol a nivel
nacional?

iCONTINVENOS CON LA TEORIA!

3.1 Reglas oficiales.- Nos permiten poner orden del juego en el partido.

REGLA FIBA

Tiempo de juego 4x10 minutos y 5 de descanso (prorroga)
Tempo metro 2 en la primera parte y 3 en la segunda parte
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REGLA FIBA Escanea el QR
Reloj de posesion 24 segundos
Falta individual 5 faltas acumuladas personal o técnica
Falta por equipo 2 tiros libres por cada falta
Falta técnica 1 tiro libre
Defensa en zona legal

Numeros de los jugadores 00, 0, 1-99

3.2 Arbitraje y planillaje Observa la planilla
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3.2.1 El arbitraje de los partidos.- estara a cargo de un equipo de &rbitros
quienes cumplen con el reglamento. A continuacién, tendremos las sefiales de

puntos: Aprende haciendo

Ui BT GO FUNTOS IMTENTS GE TRES | CAmMASTA VALIDA BE
PUNTOS TRES PUNTOS

Crea un reglamento
sobre el buen
comportamiento
deportivo en un

Tres dados ewten-
Un dedo, bajanda s demdon. Bajar- Feak e eidica a Araad

3.2.1 Planillaje. - estaré a cargo de una persona especifica que debera contener partido de baloncesto.
los siguientes:

Encabezado: datos informativos

Lista de los equipos: nombres de los jugadores y nUmeros de camiseta

Cuadro de set: datos de la puntuacion por cada set, datos de inicio, saque inicial,
tiempos de descanso

Cuadro de sanciones, cuadro resumen, cuadro de observaciones: nos permite
informar sobre la conclusion del encuentro deportivo y las firmas respectivas

3.3 Organizacion y sistemas de campeonato

Deberan tomar en cuenta lo siguiente: Acorde a los jugadores: 85
3x305x5 jugadores Eliminacidn directa
Liga, fase de eliminatorias Todos contra todos

-

Reflexionamos sobre las acciones que debemos tener al momento de jugar:

— ¢Comprendemos las acciones de los arbitros al momento de efectuar alguna falta?
— ¢Realicemos un andlisis de las acciones que debemos tomar en cuenta sobre la organizacion de campeonatos
de baloncesto en la Unidad Educativa?

iES HORA DE LA PRODUCCION!

Realiza en el cuaderno de actividades lo siguiente:

— Creay elabora una convocatoria con una planificacién basica de un campeonato de baloncesto en tu Unidad
Educativa.

— Produce un video tutorial sobre las sefiales de los arbitros que mas llamaron tu atencién, este no debe ser
mayor a 1 minuto y envialo a tu profesor.
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FUNDAMENTOS TECNICOS — TACTICOS

) INICIENOS DESDE LA PRACTICA!

En el pais de Bolivia en el departamento de Cochabamba surgi6 el club Haraganes, que gan¢ innumerables medallas
y trofeos a nivel nacional, en el aflo 1996 la Federacién Departamental de Basquetbol i -
otorgo un reconocimiento por su esmero y sacrificio al club, ya que ellos tenian que
pagarse sus implementos deportivos pero su frase mas resaltante era “pero no era
sacrificio, porque nosotros viviamos el deporte”.

El compafierismo, el entusiasmo y las ansias por el deporte fueron las caracteristicas que
llevaron a un grupo de personas a conformar uno de los clubes de basquetbol mas reconocidos en el departamento
de Cochabamba.

Reflexionamos a partir de las siguientes preguntas:
— ¢Cual es la ensefianza que nos deja el texto que acabamos de leer?
— ¢Cuales son los valores que aprendiste en la lectura?
— ¢Por qué los comentarios negativos no deben afectar tu forma de vida?

Jugador afensivo con Baldn

. Jugador ofensiva

A Jugador defensiva, indicanda
ol nimero de posicien

4.1 Sistemas de juego baloncesto.
- Son los medios técnicos basicos
individuales vy grupales que el
entrenador elige, disena y distribuye
conunordenytiemposdeterminados,
para una vez practicado y dominado
por sus jugadores, éstos sean
capaces de ejecutarlos en la mejor
oportunidad de juego.

La defensa estara a cargo del jugador (2), que tratara de interceptar
al jugador central, lo que generard un desplazamiento en la defensa
Acciones defensivas

Defensa: zona 1-3-1 Jugador ofensiva con Balon

. Jugador alensivo

4.2 Acciones defensivas.-Son técnicas, L\ ppiee sisosns, tando

acorde a la calidad fisica de los jugadores que
hace necesarios poseer una defensa buena que
obstaculice lo mas posible el juego ofensivo del
rival.

La defensa aqui estara a cargo de jugador (2), quien recuperara el balén
debajo el aro, debido a que los atacantes no estaran con marca personal

4.3 Acciones ofensivas

La posicion ofensiva es aquella adoptada por un jugador cuando tiene el balén y quiere atacar
para realizar un pase, avanzar o anotar puntos a la canasta contraria.
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4.3.1 Lasfasesde ataque, consiste en tener acciones que beneficien al jugador
para anotar una canasta

Aprende haciendo

Elabora un album de
fotos sobre los ejercicios
[ oL | 4 | - que practiques en casa

3 de fuerza muscular.

Q
»>

Ciencia divertida
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Entradas en bandeja, Se realizardn varias | Fintas de tiro al aro, nos ayudan a realizar Elaalrf%r:der:glzcsrga;ie la;
repeticiones, con entrada en bandeja por | movimientos de tiro y luego desplazarse uhelredaron tulfamiligu
izquierda y derecha. por el lado que mas prefiera y realice una ’
entrada. (’?;

4.4 Lesiones frecuentes en el baloncesto
¢Qué tipos de lesiones son mas comunes en el basquet? Completa debajo de ellas. Aprende haciendo

[ 

| "

Elabora un d4lbum de

fotos sobre los vendajes

que sirven para prevenir
lesiones

=)

Tobillo Dedos - Rodillas

4.5 Vendajes funcionales y preventivos

Los vendajes son los refuerzos o contenciones realizados con un material indicado 87

para ello, con el fin de envolver una extremidad u otras partes del cuerpo.

4.5.1 Tipos de vendajes

— Circular: De esa forma solamente cubriremos la zona correspondiente de la venda. Se sujetaran los apdsitos
cubriendo una zona cilindrica ascendente o descendente.

— Espiral: Cada vuelta cubre solo parte de la vuelta anterior, pero avanza de forma ascendente sobre la
extremidad. Este vendaje cubre una superficie mayor que el circular, por lo que es idéneo para cubrir zonas
amplias de una parte cilindrica como las extremidades.

N — Espiral Invertida: Se sujeta la venda mediante varias
: vueltas en espiral, para posteriormente las vendas van
a plegarse sobre si mismas para adaptarse mejor al
contorno corporal. Es un vendaje que se acomoda mejor
en zonas de tipo cdnico, donde la parte mas ancha esté
en la zona superior.

-

Reflexionamos sobre las acciones que debemos tener al momento de observar los percances dentro del juego de
basquetbol:

- éCudles son las técnicas que se debe tener al momento de realizar una jugada defensiva?

- éCudles son los cuidados que uno debe tener al momento de realizar algunos movimientos al momento de jugar
baloncesto?
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iES HORA DE LA PRODUCCION!

Elabora en el cuaderno de actividades lo siguiente:

— Realicemos junto a tus compafieros de curso de tu Unidad Educativa realiza un tipo de vendaje para poner en
practica lo avanzado.

— Realicemos un esquema de ataque indicando las posiciones de tus compafieros al momento de jugar con los
respectivos cambios necesarios.
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JUEGOS TRADICIONALES DE ACUERDO A LA DISCIPLINA'Y AL CONTEXTO

88

Reflexionamos sobre las acciones que debemos tener al momento de observar los ejercicios y los musculos que
utilizamos en este tipo de ejercicio:

— ¢Expliguemos cuales son los grupos musculares que se trabajan para realizar este tipo de ejercicio?
— ¢Desarrollemos qué cuidados deberian de prevenir las personas en este tipo de actividad?

iES HORA DE LA PRODUCCION!

Elaboremos en el cuaderno de actividades lo siguiente:

— Investiguemos la historia de este tipo de juegos tradicionales en las fiestas y actividades de las diferentes
comunidades de nuestra region.

— Desarrollemos con tus compafieros de curso juegos tradicionales del contexto y pon en practica esos juegos
en tu Comunidad Educativa.

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva
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COMUNIDAD Y SOCIEDAD:
Educacion Musical

CULTURA MUSICAL: CRONOLOGIA DE LA HISTORIA UNIVERSAL DE LA MUSICA
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INICIEMOS DESDE LA PRACTICA!

-

7
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Dinamica “El mensajero”

En el patio de la Unidad Educativa, en circulo o en linea con distancia de 10 metros
uno al otro, el profesor o profesora tararea una melodia no muy corta al primer
compafiiero, quien hace lo mismo al siguiente y asi sucesivamente hasta el final.
El ultimo compafiero tararea en el oido del profesor o profesora la melodia que
compartieron. ¢Hubo alguna modificacion?

Reflexion: Similar proceso de evolucion, surgié en la historia de la musica, durante
las diferentes épocas.

Investiga 89

Pidele ayuda al maestro o
a la maestra de Sociales:
¢Qué ocurria en nuestro
pais, en la  época
denominada clasicismo?

iCONTINVENOS CON LA TEORIA!

1. Conceptualizacidn, audicion dirigida de los periodos de la historia y
evolucion de la musica universal: clasicismo, romanticismo, nacionalismo

El hombre primitivo encontraba musica en la cotidianidad, en la naturaleza y en
su propia voz; es decir la musica nace con el ser humano. También fue creando
instrumentos de objetos como: huesos, cafas, troncos, conchas y otros para
producir sonidos.

1.1. La musica en Grecia gRrenEhigeen
Ahora escribamos:

¢Cuales fueron los
primeros instrumentos
musicales inventados por
los griegos?

Para los griegos la musica era algo
divino, hacia referencia al arte
de las musas (hijas del dios Zeus
que protegian el arte). Creian
que los dioses inventaron los
instrumentos musicales. Los griegos
hacian presente la musica en la
sociedad, casi de forma universal:
celebraciones, funerales y en el
teatro, a través de la musica popular
presentaban los poemas épicos; en la interpretacién de los coros era al unisono o a
la octava (asociaban a voces infantiles).
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1.2. La musica en Egipto

La creacion de la musica en Egipto, es de hace 3.500 a.C. con la
representacion de un instrumento musical, denominado seba que
era parecido a una flauta, que la interpretaban entre dos danzarines.
Los egipcios empleaban la musica en diferentes actividades, pero
especialmente en los templos para celebraciones rituales dedicados a
los diferentes dioses; también era utilizada como remedio terapéutico,
para transmitir bienestar y alegria. Al igual que otros pueblos, la
consideraban un medio de comunicacion con los difuntos y los musicos
alcanzaban una categoria elevada, algunos incluso fueron enterrados
en las necrépolis reales.
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1.3. El clasicismo

Es un estilo musical culto, se caracteriza por la claridad de las
texturas, la simetria de las frases, la consolidacién de la tonalidad, el
rechazo de los excesos y el establecimiento de las formas musicales
clasicas: sinfonia, sonata, cuarteto, concierto. Este periodo musical
es considerado intermedio entre el barroco y el romanticismo;
comienza aproximadamente en 1750 con la muerte de Johann
Sebastidn Bach y termina en 1820 cuando fallece Ludwig Van
Beethoven.

Caracteristicas. Se renueva el pensamiento de la época y se afirma que todos los seres humanos tienen el derecho y
la responsabilidad de darle un sentido a sus propias vidas, esta corriente que se conoce como humanismo. Entre los
aspectos mds sobresalientes estan:

— En el clasicismo el estilo musical posee una melodia

principal que es apoyada y acompafada por la

90 instrumentacién. Estas melodias eran el objetivo
principal, teniendo un caracter cantable (melodioso,
relacionado con el canto de la voz).

— El publico en esta época prefiere un tipo de
musica que no esté al servicio de la iglesia y de los
monasterios, por esa razon de a poco va saliendo de
ese ambiente, para llegar a la multitud.

— Lamdusica llega a tener equilibrio, sencillez y belleza a
la par del desarrollo del arte, arquitectura, pintura de
la época, que van dejando de lado el uso exagerado
de adornos.

Formas musicales. Las que mas se destacaron y se desarrollaron en este periodo fueron:

— La sinfonia. Es una composicidn creada para ser interpretada por una orquesta, sinfonia quiere decir “lo que
suena junto”. Al principio era utilizada como una introduccién de la 6pera y constaba de cuatro partes.

— La sonata: “Es un tipo de composicién musical escrita para ser interpretada por uno o varios instrumentos.
Suele dividirse en tres o cuatro movimientos uno de los cuales se encuentra escrito en forma de sonata”
(Blooger, 2012)

— Cuarteto. El de cuerda fue el género musical que mas se cultivd durante el clasicismo musical, las melodias
gustaron al publico, intervienen: violin, violonchelo y la viola.

— Concierto.Fue unacomposicion musical paralainterpretacion de uno o masinstrumentos conacompafiamiento
orquestal, en principio los conciertos eran para violin, pero de a poco, el piano reemplazd a este instrumento.

Instrumentos musicales. En el

clasicismo  se mantiene  varios

instrumentos utilizados en el barroco,

como: violin, viola, violonchelo, pero 3= ]

aparecen nuevos como el clarinete y el i £
| |

piano.
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1.4. El romanticismo
Investiga

Es un periodo que transcurre desde el afio 1820 hasta 1910, practicamente como
un siglo y es considerado un periodo musical muy largo.

¢Cudl es la diferencia entre
sinfonia y concierto?

Caracteristicas. El periodo del romanticismo se caracteriza por:

— Dar importancia a los
sentimientos que trataban de
expresar emociones hacia una
persona o un objeto, al contrario
del clasicismo, donde imperaba
la razén, se pensaba que los
sentimientos  respondian a
cosas o hechos que no podian
ser explicados de forma ldgica.
Los musicos, escritores, pintores
y otros buscan ser mejores.

— Existe una mayor utilizacién de notas cromaticas, cambios armdnicos y .
tonalidades menores, tenia una armonia muy colorida e intensa. Dato curioso

— Se impone la musica instrumental frente a la forma vocal y la sinfonia es W sabias que en nuestro pais
la predilecta frente a todas las demds, el instrumento mas importante W se compusieron tres éperas:
es el piano y se inventa el saxofén que logar expresar las cualidades mas B — Inkallajta (Tierra del
buscadas por los romanticos que son la brillantez y la intimidad. Inca), compositora =

Norma Meéndez de
Formas musicales en el romanticismo Paz.
Manchaypuytu  (El
amor que  quiso

w
o
—
(%]
w
2
o
-
o
(=]
2
2
O
w
(%}

| FORMASINSTRUMENTALES |

Villalpando. 91

ocultar Dios),
compositor = Alberto

de Nicolas Suarez
sobre el libreto de
Verodnica Cérdova.

Dtk [wen] [ommen) [ GE]

1.5. El nacionalismo

Se desarrolla durante las ultimas décadas del siglo XVIII y alcanza su apogeo en el siglo XX, tiene como cuna de
nacimiento el pais de Rusia.

Caracteristicas. Este movimiento artistico surge después de la revolucion industrial. Después de la revolucion
francesa muchos paises buscan su identidad nacional. Los compositores incorporan elementos pertenecientes a la
tradicidn popular de sus respectivos paises como: canciones y danzas, muchos de ellas se inspiraban en los mitos o
literatura nacional.

Nacionalismo en Bolivia. Mientras que a nivel mundial se hablaba de nacionalismo, nuestro pais apenas lograba su
libertad y la musica tenia fuertes influencias espafolas. Los aspectos mas importantes a resaltar son:

— Estreno del Himno Nacional (1845).

— Guerra del pacifico (1879-1884) durante este periodo los composiciones mas importantes fueron: Soledad
(cueca), Huérfana Virginia (cueca) y El Olvido (cueca) de Simedn Roncal (Sucre 1870 — 1953), uno de los
mejores pianistas de nuestro territorio.

— Se funda el Conservatorio Nacional de Musica (1907), que inicia sus labores académicas en el afio de 1909.

— Adrian Patifio Carpio (La Paz, 1895-1951), destacado compositor militar, compuso varias obras tomando en
cuenta instrumentos autdctonos, sus composiciones pasan del centenar y las mas destacadas son: Chayiiita,
La Marcha Presidencial, Sargento Tejerina y Nevando. Guerra del Chaco (1932-1935).

— Nacen los boleros de Caballeria, los mas conocidos son: Despedida de Tarija y Terremoto de Sipe. Infierno
verde (cueca) y Boquerdn abandonado.
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— Se funda la Orquesta sinfonica nacional (1945).
— Realce de los grupos y conjuntos autoctonos.

INFORMATICA MUSICAL PARA LA EJECUCION INSTRUMENTAL

1. Recursos tecnolégicos musicales I: Programas informaticos y aplicaciones para la
interpretacion musical

1.1. Programas informaticos

— MuseScore. Es un programa de notacién musical para PC, que funciona en distintos sistemas operativos, esta
traducido al castellano y se puede utilizar para transcripcion y reproduccion
de partituras. Escanea el QR
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1.2. Aplicaciones

— Music Studio Lite. Es una aplicacién para dispositivos méviles, ofrece un
completo entorno para crear patronesy produccién de musica con diferentes
instrumentos musicales, con una buena calidad de sonido.

— Profesor de piano real. Esta aplicacion es ideal para aprender desde basico el
piano, compatible para (ji,spositivos mévi!es. - Escanea el codigo QR y

— Solfeador. Es una aplicacion para profundizar la lectura de notas musicales de descarga la aplicacién”
forma divertida, en clave de SOL, FA 'y DO. Music Studio

Investiga

¢Qué aplicaciones de
lectura, escritura e
interpretacion musical
conoces?

-

92 Comentemos y reflexionemos a través de las siguientes interrogantes:

— ¢Qué procesos cronoldgicos habra sufrido la musica autdctona de los pueblos
originarios, en el transcurso de la historia?

— ¢A qué se debio, que los compositores e intérpretes relevantes durante el
transcurso de la historia de la musica son generalmente varones? Explora en su dispositivo

movil las aplicaciones.

iES HORA DE LA PRODUCCION!

— Elabora un mapa conceptual sobre el tema: Cronologia de la historia de la musica universal.
— Descargar instrumentos musicales sencillos en tu dispositivo mévil (teclado, bateria, guitarra, zampofia u
otros) y en grupos de estudiantes interpretar una cancién conocida.

LECTURA Y ESCRITURA MUSICAL: ANALISIS DE LA TONALIDAD MAYOR

Escanea el QR

INICIEMOS DESDE LA PRACTICA!

-

— En el siguiente cddigo QR Haciendo uso de tu celular escucharas acordes en
tonalidad mayor.

— Si en caso no hay dispositivos a disposicion el maestro puede tocar un
instrumento arménico para interpretar los acordes.

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva




@ COMUNIDAD Y SOCIEDAD Educacién Musical

Acorde. Un acorde es una combinacién simultanea de al menos tres notas.
Una vez escuchado los acordes y conociendo que es un acorde, ahora responde estas preguntas:
¢Encontraste diferencias al oir los acordes?

En tus palabras coméntanos ¢ Qué sentiste cuando escuchaste los acordes?
¢Qué opinas del uso de la tecnologia para reproducir musica o sonidos?

iCONTINVENOS CON LA TEORIA!

2. Teoria de la musica

Como ya lo sabes, en la teoria musical se estudian todos los cddigos y signos para la lectura y escritura de la musica,
eso quiere decir que la musica tiene un lenguaje muy complejo que se debe estudiar de manera secuencial y
paulatinamente.

3. Funciones armonicas
El estudio de las funciones armdnicas nos permite entender la forma en que los acordes se relacionan entre si y

explica la importancia de estas relaciones en el desarrollo del concepto de tonalidad.
La tonalidad se divide en grados que mencionaremos a continuacion:

Ir Tonica

I° Supertdnica
e Mediante

Ive Subdominante

Ve Dominante

vI° Submediante o relativo menor
ViI° Sensible

VIII° | Octava o ténica

Son tres las funciones principales:

— Toénica. | grado, los acordes con esta funcién se caracterizan por ser estables y generar poco movimiento
armonico (reposo).

— Subdominante. IV grado, los acordes con esta funcién generan mas tension que los ténicos y menos que los
de funcién dominante (tensién media).

— Dominante. V grado, forman acordes que generan mucha tensién y piden ser resueltos en otro acorde mas
estable (tension maxima).

Ejemplo de estos tres acordes en la tonalidad de Do Mayor

Aprende haciendo
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@ Ministerio de Educacion

4. Lectura ritmica a dos manos y polirritmia.
La polirritmia es cuando dos ritmos diferentes suenan simultaneamente dentro del mismo compas.

Ejercicio 1

Ejercicio 2

Ejercicio 3

A

| s = e e

Ejercicio 4

-

— ¢Para qué me sirve el estudio y la practica de las funciones arménicas?

— ¢Para qué me sirve conocer las funciones armoénicas?

— ¢Se encontraran las polirritmias en los sonidos que escuchamos en la vida cotidiana?

— ¢Como influye la musica en nuestro comportamiento?

— Si escuchamos musica con mensaje sexista que denigra a la mujer, éen qué medida influye en nuestro
comportamiento y el trato que le damos a las mujeres?

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva
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— En las lineas segmentadas identifica y escribe ¢Cual de los acordes es tdnica, subdominante y dominante?,
asumiendo que son acordes escritos en la tonalidad de Do mayor.

=== 3 =
===

— En las siguientes lineas ritmicas realiza el dictado ritmico con las figuras de células ritmicas de corchea y
semicorchea, incluyendo también las corcheas.

2 || | | | | |
4 || l | | | |
— En el siguiente pentagrama realiza el dictado melddico.

4
)

(

¢Educacién para la responsabilidad?

TECNICA DE INTERPRETACION VOCAL: CONCEPTOS Y CUIDADOS
EN LA PRACTICA VOCAL

INICIEMOS DESDE LA PRACTICA!

-

En Bolivia se interpretd por primera vez el Himno Nacional el afio 1845. Fue en la Plaza Murillo, que se encuentra
situada en la ciudad de La Paz, para conmemorar la Batalla de Ingavi (1841), describiendo los hechos heroicos y
sacrificios humanos.

Analiza y responde:
éAlguna vez te paso, como experiencia propia, que al pasar por un puesto militar a mediodia se observa a todas las

personas que transitan por ahi firmes y entonando el Himno del Estado Plurinacional de Bolivia?

¢Qué observas en la imagen?
éPor qué los soldados y los militares entonan el Himno Nacional gritando y esforzando las cuerdas vocales?
¢Cudl crees que es la razon por la que se debe entonar los himnos patrios?

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva
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@ Ministerio de Educacion

¢ Crees que el civismo ayuda a la sociedad?
¢ Cudles crees que son las consecuencias de cantar con todo fervor?

) iCONTINVENOS CON LA TEORIA!

Para realizar un solfeo de himnos patrios debemos de recordar y poner en practica distintas técnicas; de ellas se
mencionan dos: cantar con apoyo y el twang.

1. Cantar con apoyo

7

, iREALIZANOS LA VALORACION!

— Desde tu punto de vista responde las siguientes preguntas. En tu cuaderno:
— ¢Qué es patriotismo y como identificas el patriotismo en tus compaferos?
— ¢Qué conceptos o estrategia debemos utilizar para una buena interpretacion de un himno?

— Realiza un ejercicio de canon a 2 voces con tu compafiero de curso

HIMNO A LA ALEGRIA
L. V. Beethoven
J Transcripcion: Doris Fabiola M. Ch.
= 120

Allegretto

* Traspener Tono -1
FPiano de Cola
1

-~ . 2 . = a
[! -- % === = ]
I 1 | | I | f I I | | Pe— |
= Trasponer Tono -1
Piano de Cola
-~ s " & . 7 a
1 1 I — i i 1 — T — 1 i |
1} 1 | 1 | 1 | 1 I | I P. i} i |
| | I T T  — I - ¥ I i |
- - - - e

— Entu cuaderno de avance realiza la transcripcion (copia) de la partitura del Himno a la Alegria.
— Realiza una grabacién cantando la cancion.
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COMUNIDAD Y SOCIEDAD Artes Plasticas y Visuales

¢Cuéntos autores
bolivianos crearon
comics reconocidos?

-

.
»

Comentamos el estado de dnimo de los siguientes personajes guidandonos por sus
gestos y posturas.

Noticiencia

Sabias que los
cientificos explican
sus investigaciones
mediante los cOmics,
como nanotecnologia,
radiacion, etc. (Iroman,
Marvel).

Q
2]

Observamos las siguientes imagenes. Relatamos una breve historia de lo que pudo
pasar siguiendo nuestra imaginacion. Narra la historia de una
cultura (tiwanaku, urus,
wankarani) o algun
acontecimiento social
mediante una historieta.

@
»

Aprende haciendo

Ciencia divertida

Sabias que...
Existen diferentes
plataformas virtuales

para ayudarte a crear
historietas. Una de ellas
es Canva.com

.
»

Disefia un personaje
de ficcion con las

1. Dibujo de la figura humana en el cémic caracteristicas  de ~un
superhéroe y socializalo
en clase.

Concepto: los cémics son ilustraciones narradas o imdgenes en secuencia que
transmiten informacidn para producir una respuesta del lector. Son también un
medio de comunicacién de multitudes en el que pueden oirse voces individuales,

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva
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sentimientos y situaciones de un personaje o varios. Se puede interpretar también Glosario
como la habilidad de captar la atencion del lector a través de un mundo imaginario

. L . . Ficcion: fingi
en el que el tiempo y el espacio tienen la necesidad de decir algo. ceion: suceso fingido o

inventado.
Fonética: Sonido que emite

Origen: el comic proviene del griego komikos (referente a la comedia) y fue B .3 palabra.

empleado para designar a las primeras historietas por su alto nivel de humor que B onomatopeyas:  sonidos
las caracterizaba. La derivacion del término en inglés comic book (libro cdmico) M que emiten las personas,
se ha utilizado en Estados Unidos desde hace alrededor de un siglo por marcas M animales o fenémenos
reconocidas como la empresa Marvel Comics. (Imagen 1) naturales.
()

El libro Entendiendo los Comics de Scott McCloud analiza algunas semejanzas
histéricas de los comics actuales con los jeroglificos y las pinturas egipcias. (Imagen 2)
También se puede observar la incorporaciéon de textos en las pinturas e ilustraciones
de arte medieval, como si estuviera saliendo de la boca de los personajes o como
pergaminos desenrollados, los cuales inspirarian los globos de texto de los cémics
actuales. (Imagen 3)

Imagen 1 Imagen 2 Imagen 3

Elementos del cOmic: los elementos esenciales para la creacién de un cémic son los siguientes:

— Idea original: para empezar a relatar un cémic necesitas una idea base o una historia
qgue te mantenga motivado y que considere al publico a que va dirigido. Esa idea
puede abarcar las siguientes tematicas: la fantasia (universos de ficcion), la realidad
(hechos reales), la autobiografia (experiencia personal), el humor (situaciones
graciosas), la politica (suele estar mezclada con humor).

— Desarrollo del guion: escribimos un guion sintetizando las acciones de las y los
protagonistas principales. Ejemplo: Lucia va camino a casa; se encuentra con
Roberto y lo saluda; de repente, escuchan gritos en las calles, ven a un gigante de
30 metros ingresando a la ciudad, derrumbando un edificio, etcétera.

— Disefio de personajes: describiremos fisica y psicolégicamente los personajes, por
ejemplo: Lucia es una mujer muy alegre, fisicamente joven y delgada; Roberto es un
vardn joven preocupado y pensativo, fisicamente delgado y alto. (Imagen 4)

— Tipos de Planos: representan las diferentes tomas o planos, similares a diferentes acercamientos de una
fotografia. (Imagen 5)

Imagen 4

; ..L _.

Plano a detalle  Primer plano Plano a % Plano entero Plano general
Imagen 5

Dibujo de un comic

Cdédigos expresivos y gestuales: Los gestos representan el estado animico de los personajes en un cémic, junto a los
didlogos, también pueden estar acompafiados por la postura del cuerpo. Algunos de los elementos caracteristicos
pueden ser (imagen 6):

— Ojos muy abiertos: sorpresa.

— Cabello erizado: terror, ira, colera.

— Ojos desorbitados: colera terror.

— Cejas altas: sorpresa.

Educacién Secundaria Comunitaria Productiva



— Boca sonriente: complacencia, confianza.
— Cejas fruncidas: enfado, preocupacion.

- Boca muy abierta: sorpresa.

— Ojos cerrados: suefio, confianza.

— Nariz oscura o rojiza: borrachera, frio.
— Comisura de labios hacia abajo: pesadumbre.
— Comisura de labios hacia abajo mostrando dientes: célera. (Equipo técnico revisor de las guias pedagodgicas,

2021).

COMUNIDAD Y SOCIEDAD Artes Plasticas y Visuales

Movimientos: los movimientos de un comic expresan las emociones que tiene un personaje y deben pasar por un
proceso de dibujo en croquis boceto y acabado. (Imagen 7). Ademas, debemos pensar en el personaje como un
elemento con vida que se expresa en su movimiento corporal y sus gestos expresivos. (Imagenes 8 y 9)
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Imagen 7
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Pensamiento

Imagen 9

Elementos fonéticos clasificados en:

— Globos de textos: usados para poner los didlogos o

Imagen 10

pensamientos de los personajes. (Imagen 10)

— Cartelas: usadas por el narrador, para describir alguna
escena o contexto. Esta en la parte superior de la vifieta y

su forma es rectangular.

— Las onomatopeyas: figura grafica y textual que imita un

sonido, ejemplo: explosivo. (Imagen 11)

Imagen 12

Educacién Secundaria Comunitaria Productiva

SEGUNDO TRIMESTRE

99



SEGUNDO TRIMESTRE

100

Ministerio de Educacion

2. Manga (historietas)

El término manga se utiliza para designar
la narracién y creaciéon de libros comics
de origen japonés que cubren diversas
tematicas, siendo las mas habituales: accion,
fantasia o ciencia ficcion.

La palabra manga es una conjunciéon de
los términos japoneses man (divertido) y
ga (dibujo), traduciéndose como dibujos
divertidos o caprichosos.

TRRI>ar

Las caracteristicas de un dibujo manga son
esencialmente resaltantes en el rostro (ojos
expresivos y grandes, nariz pequeia, labios
delgados, etcétera. (Imagen 12) Imagen 13

Historietas: conocidos como cdmics, tira cdmica, novela grafica y arte secuencial, manifiestan un relato mediante
imagenes secuenciales y vifietas ilustradas. Estos relatos pueden ser cortos, impresos mayormente en periddicos, y
relatos largos en formato novelas. (Imagen 13)

1. ¢Cdédmo podemos aplicar el cémic o la manga a nuestro contexto cultural, respetando nuestras creencias y rutinas
diarias?
2. ¢Crees que podemos crear nuestro propio estilo de comic boliviano?

iES HORA DE LA PRODUCCION!

— Crea tu propia historieta o cdmic contando una experiencia propia que consideres divertida y quisieras
recordar (ejemplos: jugando futsal con mis amigos, de viaje con mi familia, anécdotas de mis abuelos)

— Utilizando material reciclable (botellas, periddicos, cartones, retazos de telas) crea tu personaje principal en
maqueta.

Educacién Secundaria Comunitaria Productiva
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LA PINTURA: EXPRESION CULTURAL ARTISTICA PLASTICA COMUNITARIA

iCONTINVEMOS CON LA TEORIA!

1. Técnicas de pintura mural

fijo (muro) de grandes dimensiones. La imagen grafica plasmada funciona como un
relato visual.

La pintura mural se caracteriza principalmente por dos aspectos:

— Poliangularidad: Serefiere alavisualizacion
de distintos puntos de vista y tamarfio del
plano los cuales deben estar relacionados
entre si. Un ejemplo destacable podria
ser el mural del Archivo Historico de la
Corporacién Minera de Bolivia (COMIBOL).
(Imagen 14)
— Monumentalidad: Estd relacionada con el
tamafio de la pared y la composicion de I
la misma. El mural “La escuela de Atenas” I 1!
de Rafael Sanzio tiene un tamafio de 5 m x
7,7 my una composicidn simétrica constituida por formas rectas y regulares.
(Imagen 15)

Muralismo en Bolivia (Artistas destacados)

Entre los afios 1952 y 1964 se desarrollé el muralismo indigena en Bolivia, siendo una de las primeras manifestaciones
del muralismo nacional, expresando el talento artistico para reflejar las circunstancias del pais: efectos de la revolucion

boliviana de 1952.

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva

Investiga

Investiga a 5 artistas
muralistas de Bolivia
y sus obras mas
destacadas.

@
»>

Noticiencia

Sabias que Leonardo Da
Vinci fue un cientifico e
inventor destacado en el
campo de la ingenieria
y la medicina, ademads
de ser un muralista
importante.

e
»

Ciencia divertida

A un plato con agua,
chorrea con un palito un
poco de pintura sintética;
veras que la pintura no
se mezcla con el agua,
sino que flota. Agarra un
papel y mételo al agua, la
pintura se pegara al papel
(Experimentos en arte

éru).

Concepto: técnica artistica de caracter decorativo que se relaciona con la aplicacién de pintura sobre un lienzo

Aprende haciendo

Realiza un collage para
crear un disefio de mural,
utilizando imdgenes de

una misma tematica,
hojas de color y otros.

e
»

Expone tu dibujo de mural
frente a tus compafieros
(segun la temdtica
elegida) y justifica porqué
es importante.

SEGUNDO TRIMESTRE
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Algunos de los artistas mas destacados son:

SEGUNDO TRIMESTRE

Miguel Alandia Pantoja (1974-1975): Nacié
en el Departamento de Potosi. Pintor vy
muralista boliviano.

Obras destacadas: “Historia del parlamento”
(en el Palacio Legislativo), “Lucha del pueblo
por su liberacién, reforma educativa y voto
universal”

Walter Solén Romero Gonzales (1923-1999):
Nacio en el departamento de La Paz, Salar de |
Uyuni. Muralista, pintor, tallador, dibujante. |
Obras destacadas: “Mural Retrato de un §
Pueblo” (en la UMSA) (Imagen 17), “Bolivia”
(Escuela de Bellas Artes), “Historia del
Petroleo Boliviano”, “La Revolucion Nacional”.
(Imagen 17).

Lorgio Vaca (1930): Nacio en el departamento
de Santa Cruz. Escultor, muralista, pintor y
ceramista.

Obras destacadas: “Educacidon para La Paz vy
la Libertad” (en el colegio Manuel Ascencio
Padilla, Sucre), “Celebracion de Montero” (en
Montero, Santa Cruz), “Tu derecho a la salud”
(Santa Cruz). (Imagen 18)

102 Las técnicas murales mds utilizadas a lo largo de la historia son:

Pintura al temple: los tintes se disuelven en agua y se templan o engrosan
con huevo, caseina, leche, cera, jabdn, goma. (Imagen 19)

Pintura al dleo: los colores generalmente son disueltos en aceite secante
de linaza, de adormideras o nueces. La aplicacion generalmente es
brillante y luminosa manteniéndose los tonos aplicados; por lo general su
aplicacién es pastosa. (Imagen 20)

Pintura al fresco: su aplicacion es una combinacion de la pintura sobre
una superficie de cal humeda. (Imagen 21)

En la actualidad existen diferentes tipos de técnicas para aplicar en muros, entre
las mas destacadas podemos mencionar:

Técnica de la pintura acrilica: una de las pinturas mas adecuadas para
aplicar es el esmalte acrilico, por su disolucién en agua y su durabilidad
frente a los efectos climaticos; ademas, al evaporarse el agua se adhiere
a la superficie. El artista boliviano Roberto Mamani Mamani utilizé la
técnica en los murales del condominio Whipala en la ciudad de El Alto.
(Imagen 22)

Técnica de pintura en aerosol: este tipo de pintura permite realizar un
trabajo acelerado y no necesita barniz o sellador al finalizar debido a la
accion quimica que se produce al secarse. Su versatilidad permite aplicarla
sobre cualquier superficie con o sin textura. Denominado también como
arte callejero por su aplicacidon en callejones y el anonimato de sus
autores. (Imagen 22)

Técnica de pintura sintética: la aplicacion del esmalte sintético permite una alta resistencia al clima, por la
permanencia y adherencia del color. Un ejemplo actual son los murales de la artista Norka Paz Rodo (Knorke

Leaf) de La Paz. (Imagenes 23y 24)

Educacién Secundaria Comunitaria Productiva
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COMUNIDAD Y SOCIEDAD Artes Plasticas y Visuales

Entre las aplicaciones mas destacadas podemos mencionar:
T
— Aplicacion con esponja: ideal cubrir grandes 62 s
areas con la pintura, creando textura en el f
mural y un degrade para lograr un disefio en y f:
profundidad. R
— Aplicacién con punteado: es una técnica | ‘
que trabaja punteando con el pincel a 90° | =
sobre la pared, trabajando por capas hasta &
lograr el color deseado. i

i ‘{,
: D iREALIZAMOS LA VALORACION!

-

1. Losmuralesen Bolivia fueron un medio para expresar la situacién de varias épocas. En tu opinidn, considerando

la situacion actual del pais y sus valores, ¢que podria inspirar a crear un mural?
2. ¢éQué elementos figurativos crees que son esenciales para describir en un
mural a la naciéon indigena aymara?

iES HORA DE LA PIIODUOGIGHI_'J

Disefia un dibujo mural en laminas de tu archivador:

1. Elije una tematica de tu interés (seguridad, paz, ecologia, identidad cultural,
musica, etc.)

2. Dibuja 5 elementos relacionados con esa tematica en laminas de tu archivador.

3. Disefiay arma tu mural con tus 5 dibujos en otra lamina aplicando color. Aplica
tu disefio en el muro de tu casa o unidad educativa.

PRODUCCION DE ELEMENTOS VISUALES PARA EL
EMPRENDIMIENTO PRODUCTIVO

INICIENOS DESDE LA PRACTICA!

-

Reconoce y escribe los nombres de las marcas corporativas segun sus logotipos.

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva

Investiga

Investiga 3  empresas
bolivianas que segun tu
parecer tuvieron gran
éxito por su imagen visual
corporativa.

»

Noticiencia
Sabias que la mayor
cantidad de las empresas
famosas  mundialmente
pertenecen al area de la
ciencia y la tecnologia.
Entre los primeros puestos
estan: Apple, Samsung,

éohabet, Microsoft.
»

Ciencia divertida

Impresion  casera  en
madera: imprime una
imagen, coldcala con la
cara hacia la madera vy
utilizando una tarjeta

envuelta en papel
higiénico empapado con
acetona, repasa sobre la
imagen.

»-
»>
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Aprende haciendo

Selecciona un logotipo de
los ejemplos y realiza una
copia del dibujo utilizando
solo los instrumentos
geomeétricos.

e
»

De las imagenes anteriores, elige la empresa que, segun tu parecer, tiene mas
reconocimiento y describe la funciéon que cumple y los productos que promociona.

Crea un logotipo de
ti o de tu grupo de
amigos considerando
tus actividades favoritas
(futbol, bailar, cantar,
etc.) y los valores que
quieren transmitir
(amistad, amor, union,
respeto, etc.)

SEGUNDO TRIMESTRE

Escanea el QR

104

1. éPor qué es importante la identidad visual corporativa?, ¢ Crees que se maneja de forma adecuada en Bolivia?
2. (Crees que la publicidad y un adecuado uso del marketing es esencial para el éxito de una empresa? éPor qué?

1. Crea tu propia identidad visual corporativa, puedes utilizar como base un negocio familiar o crea tu propio negocio
hipotético. Ejemplos:

2. Utiliza la serigrafia casera para estampar tu disefio
en una polera para promocionar tu empresa.

( : ,' : P r' #_! j
2t @QM?W lan Pasteleria, i
I PASTELES DULCES — PASTELES DULCES

L

. uie € B

Fosteler,,
TELES
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EL SISTEMA INMUNITARIO COMO MECANISMO
DE DEFENSA CONTRA LAS ENFERMEDADES
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INICIENOS DESDE LA PRACTICA!

—_

Leamos el siguiente articulo y relacionémoslo con nuestra vivencia cotidiana.
La alimentacidn, una aliada para toda edad

Mencionamos varios factores que influyen en la inmunidad de la persona y uno de
los imprescindibles es la alimentacidn. “La nutricidn es un pilar fundamental en el
desarrollo y mejora de la respuesta inmune. Desde los recién nacidos, en los que
la leche materna juega un rol primordial en la defensa ante potenciales patdgenos, Preparamos nuestros

hasta los adultos mayores, en quienes una alimentacién adecuada, sumada a una alimentos con productos 105

.. ;e R R . . . . organicos ricos en
actividad fisica idonea, disminuiran los episodios de cuadros infecciosos”, enfatiza &4 N
la experta proteinas y vitaminas.

Aprende haciendo

Q
»>

Si bien la alimentaciéon puede ser una aliada, Ayala recomienda disminuir el
consumo de azucar, frituras y alimentos ultra procesados y optar por alimentos
frescos y naturales (idealmente orgdnicos) y libres de conservantes.

“Un pobre estado nutricional conlleva un mayor riesgo de contraer infecciones. O ELN(‘:IIDéﬁTIgéA
Sin embargo, el conocimiento del rol que juegan los nutrientes en los mecanismos ESTUDIANTIL
inmunoldgicos es mas reciente (inmunonutricién)”, comenta. PLURINACIONAL BOLIVIANA
La especialista asevera que los aminoacidos (componentes proteicos de la dieta) Las vacunas estimulan el \
impactan sobre el sistema inmunitario y se conoce cada vez mejor como los acidos sistema inmunitario del
grasos, sobre todo los poliinsaturados, influyen sobre el sistema inmune y los cuerpo para proteger a la
procesos inflamatorios. persona contra infecciones o

enfermedades posteriores.
Apunta que las vitaminas y minerales ejercen un papel importante como cofactores

de muchas vias metabdlicas y se consideran esenciales para la integridad y el Falso

adecuado funcionamiento del sistema inmunolégico. (Amador, 2020).
. . Verdadero
Analizamos y respondemos las preguntas con honestidad.

1. ¢éCon qué frecuencia consumes comida chatarra, frituras o alimentos ricos en
azucar?

2. ¢Consideras que tu alimentacidn permite fortalecer tu sistema inmunoldgico? K@ 0J3pepJsA V1SINGSIY

3. ¢Con qué frecuencia consumes huevo, queso o carne en el desayuno?

4. (Consumes frutas en el desayuno?

Educacién Secundaria Comunitaria Productiva
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iCONTINVEMOS CON LA TEORIA!

El sistema inmunoldgico es el responsable de mantener el equilibrio interno del organismo a través de un complejo
sistema de células que se caracterizan por presentar antigenos que identifican y destruyen la amenaza microbiana.
Los antigenos son moléculas que estan presentes en las superficies de las células bacterianas, pardsitos y virus.

1. Sistema inmunitario

Es un conjunto de estructuras y procesos bioldgicos cruciales para la supervivencia de ser humano, que le permiten
mantener el equilibrio interno ante las amenazas internas, agentes patdgenos externos o reacciones fisico-quimicas.

El sistema inmunoldgico tiene la capacidad de reconocer nuestro propio
tejido y diferenciarlo de otros tejidos extrafios. Esto es posible gracias a
las proteinas que se encuentran en la superficie las células, las cuales se
llaman antigenos.

Aunque el sistema inmunoldgico es diferente en cada persona, este se
ve fortaleciendo a medida que envejecemos; esto se debe a que con el
tiempo nos exponemos a mds agentes patdgenos.

El sistema inmunoldgico esta conformado por células que se encuentran
en los diferentes fluidos, tejidos y érganos de nuestro cuerpo: piel, sangre,
bazo, médula ésea, entre otros. Las células especializadas del sistema
inmune se desarrollan en la médula dsea, desde donde se trasladan a la
sangre.

(Hola Doctor, s. f.)

2. Base celular de la inmunidad

2.1. Células mieloides

Son las células madre que dardn origen a los componentes o cuerpos formes de la sangre, estas células son las
responsables de producir los eritrocitos o glébulos rojos, leucocitos o glébulos blancos y las plaguetas que
desempefian funciones especificas en nuestro organismo.

i \\_ O LIMPIA DA
Hemocitoblasto ’ > CIENTIFICA
Proeritoblasto ieloblasto WL s ESTUDIANTIL

PLURINACIONAL BOLIVIANA
5 "\‘l

¥
Linfoblasto
AT

éLos linfocitos B maduran en
la médula ésea?

Eritoblasto Falso

Policromatico

Verdadero

Linfocito

l

Basdfilo Eosindfilo Neutrdfilo

i .}'\ ay
&
e | [ ; Trombocitos

Granulo.citos Agranplocitos @ s
Leucocitos )

Eritrocitos

K@ 0J43pepJaA :eIsandsay

Eritrocitos: Conocidos también como gldbulos rojos, tiene su origen en la médula dsea y se caracterizan por presentar
hemoglobina, una proteina que permite que el oxigeno (02) se adhiera a ella y sea transportado por el torrente
sanguineo desde los pulmones hacia el resto del cuerpo e intercambiarlo por el diéxido de carbono (CO2).

Educacién Secundaria Comunitaria Productiva
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Los eritrocitos son células sanguineas que Glosario
carecen de nucleo en la etapa madura, por

esa razén presenta una depresion en el Eritropoyesis. Proceso de
produccién de globulos

rojos que se realizaen la

centro, tienen forma oval, son bicéncavos y
aplanados, tiene un didmetro aproximado de

. médula ésea.
7,5 micras.

Leucocitos: Llamados también glébulos
blancos. Son células sanguineas responsables
de la respuesta inmunoldgica del organismo.
Los leucocitos se dividen en dos grupos. Leucocitos granulocitos y leucocitos agranulocitos.

— Leucocitos granulocitos. se caracterizan por presentar el nicleo multilobulado, entre los cuales se encuentran:

e Neutrdfilos: Son células blancas que presentan actividad inmunoldgica para el
organismo, puesto que son las primeras en reaccionar ante una amenaza de
caracter microbiano. Los neutrofilos fagocitan y destruyen a las bacterias.

e Eosindfilo: Son células blancas que incrementan su nimero cuando un
cuerpo extrafio ingresa al organismo y se activan en presencia de infecciones
producidas por agentes parasitarios o alergias. La concentracién de eosindfilos
en la sangre debe estar en un rango entre 1% y 4%; un numero alto de
eosindfilos en la sangre puede provocar trastornos en el organismo.

e Basofilos: Son células blancas encargadas de brindar respuestas inmunitarias
inmediatas debido a que segregan sustancias, como la heparina, que presenta
propiedades anticoagulantes y la histamina, que estimula los procesos inflamatorios en las regiones afectadas
producidas por alergias.

— Leucocitos agranulocitos. Llamados también leucocitos mononucleares, se caracterizan porque no presentan
granulos especificos y estan formados por linfocitos y monocitos, que se encuentran asociados al sistema
inmunoldgico.

e Los linfocitos constituyen el 30% de los leucocitos en total, desempefiando un
papel fundamental en la produccién de anticuerpos.

e Monocitos. Son células blancas que se encargan de digerir sustancias extrafas
no bacterianas a manera de un escudo. Los monocitos colaboran a los
leucocitos en los procesos de destruccion de tejidos y células dafiadas del
organismo, asi también, eliminan las células cancerigenas.

Plaquetas: También conocidas como trombocitos, se forman en la médula désea roja
por la fragmentacién del citoplasma del megacariocito; su funcion principal es ayudar
a la coagulacién de la sangre. Las plaquetas son cuerpos pequefios que no presentan nucleo y se adhieren a la
superficie interna de los vasos sanguineos en el lugar de alguna lesién, cerrando la herida. Cuando las plaquetas
se destruyen eliminan sustancias quimicas coagulantes que permiten formar un coagulo, que es el inicio de la
cicatrizacion.

2.2. Células linfoides

58

Las células linfoides se originan en los érganos linfoides primarios que forman %5
parte del sistema inmunoldgico del cuerpo; circulan por la sangre y son de *

dos tipos principales: células Ty células B

Célula T: Llamada también linfocito T y timocito, es cuando la célula no 3' \5@ » g

f" L
esta aun madura. Son células que forman parte del sistema inmunoldgico
y tiene su origen en las células madre de la médula dsea, pero maduran en z \
el timo. Las células T se activan cuando se presenta un antigeno especifico, @ !
desencadenando una serie de respuestas inmunoldgicas que ayudan a L
que la célula B se active, llaman a los fagocitos para que destruyan a los *_
microorganismos y activan a las células T asesinas. Las células T asesinas, una
vez activadas reconocen a las células infectadas y proceden a destruirlas, luego se activan las células T reguladoras
gue envian sefiales para detener el ataque cuando la amenaza ha sido controlada.

el
* i

&‘ il Q \a

Células B: Las células B forman parte del sistema inmune del cuerpo porque se encargan de producir anticuerpos
especificos para reconocer los antigenos especificos que circulan por la sangre. Las células B no son buenas en la
produccion de anticuerpos por si solas; por tanto, dependen de las células T que generan la sefial para iniciar la
produccion de anticuerpos.

Educacién Secundaria Comunitaria Productiva
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3. Como se defiende nuestro organismo

8 O LIMPIA DA
Nuestro organismo presenta tres tipos de sistemas de defensa basado en la ™ CIENTIFICA
respuesta de nuestras células responsables de mantener el equilibrio interno de ESTUDIANTIL
nuestro cuerpo. PLURINACIONAL BOLIVIANA

Inmunidad inespecifica - barreras quimicas y fisicas: También conocida como Ghes linfogitosiBenaduan.an

inmunidad innata, es el sistema inmune con el que nacemos y es el responsable de BimediiRoeeas
protegernos ante las diferentes amenazas patdgenas a las que estamos expuestos.

Representa la primera linea de defensa que presentamos en nuestro organismo Falso

en forma de barreras que impiden que los materiales dafiinos ingresen a nuestro

cuerpo, por ejemplo: la tos, las lagrimas, el moco, la piel y otros. Verdadero

Inmunidad semiespecifica - sistema interferon: Los interferones (IFNs) son las
principales citoquinas sintetizadas por células
del sistema inmune ante la deteccién de un
virus. Su presencia es esencial para la activacion @ 0.opepiaA :eysandsay
de otras células, tanto de la inmunidad \ -

innata como de la adaptativa. La interaccidn

entre estos dos tipos de respuesta inmune

es necesaria para coordinar la destruccién

inmunitaria del virus. (MiSistemainmune,

2015)

Inmunidad especifica: También conocida como inmunidad adquirida, este tipo de inmunidad se desarrolla debido a
la exposicidn a los diferentes antigenos, lo que permite una accidén directa y concreta. Los linfocitos son vitales para
una respuesta inmune especifica.

4. Organos del sistema inmunitario

El sistema inmunolégico esta conformado por una serie de estructuras anatdmicas muy diversas distribuidas en el
organismo. Estos érganos y tejidos incluyen a la médula dsea, el bazo, el timo, las amigdalas, las mucosas y la piel.

El Sistema Inmunolégico

Amigdala Palatina Glosario

Antigeno. Sustancia que
al introducirse en el
organismo induce una

respuesta inmunitaria
y la formacién de
anticuerpos.

>
Placa de Peyer e»

Médula Osea

(Lucile Packard Children’s Hospital Stanford, 2021)

El sistema inmune presenta érganos primarios, como la médula espinal, que realizan la produccién y diferenciacion
de linfocitos. En cambio, los érganos secundarios, como las mucosas, permiten la captacién y procesamiento de
antigenos.

Médula ésea: La médula ésea se encuentra en el interior de los huesos largos y cumple un papel fundamental en la
produccion de linfocitos, ademas, de los otros componentes celulares de la sangre.

Educacién Secundaria Comunitaria Productiva
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Bazo: Es un drgano linfatico que se ubica sobre el estémago y debajo de las
costillas, su tamafo es relativamente igual al de un pufio. Es el rgano responsable
de combatir las infecciones, porque produce los gldbulos blancos que atacaran a
los microorganismos que ingresen a nuestro cuerpo.

5. Alteraciones del sistema inmunitario

Las alteraciones o trastornos que presenta el sistema inmunolégico se producen
cuando éste no reconoce los propios tejidos del cuerpo y comienza a atacarlos,
determinando una serie de reacciones que producen malestares o afecciones que
pueden ser llevaderas o tratables u otras que son letales e irreversibles. Algunas
alteraciones del sistema inmunoldgico son de caracter genético. Entre ellas estan:
Inmunodeficiencia, hipersensibilidad, autoinmunidad y cdnceres del sistema
inmunitario

Inmunodeficiencia: Son aquellas enfermedades graves que manifiesta el
organismo humano debido al mal funcionamiento de uno o mas componentes
del sistema inmunoldgico. Estas enfermedades en algunos casos son mortales,
porque incapacitan el sistema inmune y este no puede desarrollar una respuesta
adecuada ante los antigenos extrafios. La inmunodeficiencia puede ser primarias
o de tipo congénito y adquirida.

— La inmunodeficiencia congénita o primaria se produce cuando los linfocitos B
y T presentan defectos y predisponen a las personas a diferentes infecciones.
Normalmente se tratan por medio de trasplantes de médula ésea.

— La inmunodeficiencia adquirida o secundaria es ocasionada por factores
externos al sistema inmunoldgico, como: cancer, desnutricion, radiacion o
infeccion de las células del sistema inmune (VIH/ SIDA).

— La hipersensibilidad es aquella accion del sistema inmune cuando existe
una respuesta excesiva ante la presencia de un antigeno poco peligroso,
produciendo, en algunos casos lesiones en los diferentes tejidos del cuerpo
que se ven afectados.

¢ Hipersensibilidad inmediata: se conoce como alergias, que son reacciones
inflamatorias ante un antigeno inofensivo para el organismo denominado
alérgeno.

e Hipersensibilidad retardada: ocurre después de varias horas o dias
después de la exposicion al alérgeno.

— La autoinmunidad es la alteracion del sistema inmune cuando este reacciona
contra el mismo organismo a nivel celular o proteico. La autoinmunidad se debe
a fallas del sistema inmune que genera autoantigenos y células autorreactivas
que atacan a las células del mismo organismo. Entre las enfermedades
autoinmunes mas comunes se encuentran el Lupus y la Artritis Reumatoide.

— Los canceres del sistema inmunitario. Un cancer es una enfermedad en la
cual las células que conforman los diferentes tejidos se multiplican de manera
descontrolada, dando origen a la formacion de tumores malignos, que tienden a
invadiry destruir los diferentes tejidos que los rodean. El sistema inmunoldgico no
estd exento de este tipo de fendmenos, por tanto, también existe enfermedades
cancerigenas como el linfoma. El linfoma es un tipo de cancer que afecta al
sistema inmune y se manifiesta cuando los linfocitos se ven afectados. El linfoma
puede ser de dos tipos: Linfoma de Hodgkin y el no-Hodgkin.

¢ Linfoma de Hodgkin. Se caracteriza porque los linfocitos B, conocidas
como células de Red-Sternberg, son anormales. Afecta mas a hombres que
a mujeres, pudiendo aparecer a cualquier edad.

¢ Linfoma de no-Hodgkin. Es un tipo de cancer que se forma en los érganos
del sistema inmunoldgico (ganglios linfaticos, bazo y otros) donde se
generan células malignas de crecimiento lento o rapido. La edad, el sistema
inmunoldgico debilitado, pueden aumentar el riesgo en los adultos.

Noticiencia

Alexander Fleming
Es considerado el padre de
la penicilina.
El 6 de agosto de 1881
nacié Alexander Fleming,
un cientifico que dedicé
su vida a la investigacién y
que, como consecuencia
de un olvido, hizo uno
de los descubrimientos
mds importantes de la
medicina: la penicilina.
Este antibidtico que ha
salvado millones de vidas
también le permitio
conseguir el premio Nobel
de Medicina en 1945.

Aprende haciendo

Recopilamos informacién
sobre el SIDA en Bolivia
y elaboramos un boletin

escolar.
@
»>

Investiga

¢Cudl fue la primera
vacuna en producirse
en el mundo y quien la
realiz6?

(Sanjuan, 2019)

A

(Gonzales, 2020)
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6. Inmunoterapia

Es el conjunto de técnicas y estrategias de la terapia bioldgica que buscan
despertar al sistema inmunoldgico para que reconozca y destruya a los diferentes
agentes patdgenos que afectan o alteran el equilibrio interno del organismo.

La inmunoterapia es empleada como tratamiento contra el cancer, estimulando
al sistema inmunoldgico actuando en el retraso del crecimiento de las células
cancerigenas y asi, impide que se disemine por todo el organismo.

7. Importancia de las vacunas y enfermedades que previenen

7.1. Las vacunas

Las vacunas colaboran paramantener la salud de una poblacidn; son preparaciones

Investiga

De las diferentes vacunas
contra el Covid-19, éCual
de ellas, tiene mayor
porcentaje de eficacia
y mejores resultados
inmunoldgicos ante el
virus?

Ciencia divertida

Sabias que los

antihistaminicos son
medicamentos que se
utilizan para tratar los
diferentes tipos de alergias
y viene en diferentes
presentaciones.

elaboradas a partir de microorganismos disminuidos, reducidos o muertos que
le permiten a nuestro sistema inmunoldgico aprender a reconocer los antigenos
que tienen presentes y elaboran anticuerpos especificos para contrarrestarlos en
el momento en que nos afecta la enfermedad.

En la historia de la humanidad las
vacunas han salvado la vida de millones
de personas de enfermedades graves,
0, a veces mortales. En la actualidad,
la humanidad en el planeta ha sufrido
el efecto de una pandemia a causa del
Covid-19 durante mas de dos afios, en
los cuales, se desarrollaron diferentes
vacunas ante este mal, pero con
4 diferentes grados de eficiencia, debido

a que el virus muta constantemente,
generando nuevas variantes con caracteristicas diferentes al anterior y por
consiguiente, diferencias en su sintomatologia.

Aprende haciendo

Luego de una
investigacion, responde:
¢Qué es el yogurt y cual

es el proceso para su
obtencién?
Elaboramos yogurt
artesanal.

110

7.2. Enfermedades que previenen las vacunas

Las vacunas son medicamentos que nos permiten prevenir enfermedades que en tiempos pasados eran mortales,
en la actualidad existen diferentes tipos de vacunas, de las cuales mencionaremos a las mds importantes, incluidas
en el esquema de vacunacion nacional del Ministerio de Salud del Estado Plurinacional de Bolivia y a nivel mundial.

— Tuberculosis. Enfermedad infecciosa producida por la mycobacterium tuberculosis que afecta a los pulmonesy a
otras regiones del cuerpo.

— Difteria. Enfermedad causada por la bacteria Corynebacterium diphtheria, que afecta a las vias respiratorias.

— Tétanos. Enfermedad que afecta al sistema nervioso, provoca contracciones musculares y es mas conocida como
trismo.

— Poliomielitis. Enfermedad que es producida por el poliovirus que causa paralisis en las personas, porque el virus
ataca a la médula dsea.

— Viruela. Enfermedad altamente contagiosa y provocada por un virus que se transmite por las gotas de saliva.

— Rubeola. Enfermedad producida por un virus que se presenta mayormente en los nifios y que se manifiesta
después de dos semanas de haber estado expuesto.

— Fiebre amarilla. Es una enfermedad hemorragica aguda producida por un virus, que lo transmite un mosquito en
las regiones calidas de nuestro pais.

— Paperas. Enfermedad contagiosa y dolorosa que puede producir encefalitis (inflamacién del cerebro).
— Sarampion. Enfermedad infecciosa causada por un virus que produce erupciones en la piel de color rojizo.

— Influenza. Enfermedad respiratoria contagiosa provocada por los virus de la influenza; de transmision aérea,
ocasiona una enfermedad leve.

— Hepatitis A. Enfermedad provocada por un virus que afecta al higado de las personas y que es altamente
contagiosa.

— Hepatitis B. Enfermedad provocada por un virus que afecta al higado y se transmite por medio de fluidos
corporales.
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Reflexionamos: La alimentacion es determinante para desarrollar un sistema inmunoldgico muy fortalecido;
sin embargo, existen factores como la ansiedad y el estrés que lo alteran facilitando el contagio de diferentes
enfermedades.

1. ¢De qué manera podemos evitar estos factores?
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2. ¢Como podemos identificar que tenemos defensas bajas?

Realizamos la lectura del siguiente articulo informativo y respondemos la pregunta.

Bolivia da un salto a la tecnologia con inauguracion de
centro de medicina nuclear y tratamiento de cancer

El Alto, 6 mar (UC/MSyD). - El presidente Luis
Arce Catacora aseguré este domingo que, con la
inauguracion del Centro de Medicina nuclear y
radioterapia de deteccion del cdncer, en la ciudad de
El Alto, Bolivia da un salto cualitativo en tecnologia y
se pone entre los paises lideres en Sudamérica en el
tratamiento de esa enfermedad, tiene una inversion
de 49.1 millones de ddlares.

“Tenemos que sentirnos orgullosos todos los bolivianos, los altefios en particular, porque este centro hermanas
y hermanos, esta tecnologia que estamos inaugurando aqui, en una de las ciudades mds altas del planeta, es la
mejor tecnologia de los paises sudamericanos

Por su parte el ministro de Salud y Deportes, Jeyson Auza, calificd de “historica” la inauguracion de ese centro, 111
porque Bolivia cuenta con equipos de alta tecnologia, uno de los primeros de la region que permitird el
tratamiento no solo del cdncer sino de otras enfermedades.

“Nos sentimos realmente orgullosos, en este aniversario de El Alto poderle dar este regalo, pero no solo a
El Alto, al pueblo boliviano, equipamiento que lo tenemos en este centro publico de salud, que va a tender
mediante el Sistema Unico de Salud (SUS), universal y gratuito a nuestra poblacion”, expuso a los periodistas.

Segun datos de la Agencia Boliviana de Energia Nuclear (ABEN), el centro cuenta con tomdgrafos de alta
tecnologia que utiliza energia nuclear para detectar con mucha precision el cancer mediante imdgenes, ademds
cuenta con dos aceleradores lineales un drea de braquiterapia de alta tasa de dosis, un drea de quimioterapia,
un tomaografo de simulacion y farmacia.

¢Qué beneficios trae la medicina nuclear para pacientes enfermos con cancer?

Reflexionamos criticamente sobre el siguiente articulo cientifico:

Cientificos en Estados Unidos logran curar a la primera mujer con VIH

Un tratamiento con células madre en un hospital de Nueva York podria haber

logrado un resultado histdrico en una paciente de raza mixta. Investiga

Establecemos medidas
para prevenir el cancer.

La cura para el virus de la inmunodeficiencia humana no existe atn, pero
la esperanza para encontrar un remedio crece. De acuerdo a un anuncio
realizado por cientificos en Estados Unidos, una mujer de raza mixta habria
sido la primera en curarse del VIH a través de un trasplante de células madre
de cordon umbilical, lo que abre la posibilidad a tratar a mds personas de
diversos perfiles raciales. Con ella, son tres los pacientes que han logrado
sobreponerse al virus a lo largo de décadas de investigacion y tratamientos.

Aprende haciendo

¢Qué es el cancer y como

g g 0 7 qs ocurre en nuestro cuerpo?
El anuncio, compartido durante una conferencia médica en Denver, Colorado, P

supone un paso crucial en la lucha contra un virus del que cada vez se habla
menos pero que afecta a 37,7 millones de personas en todo el mundo y que
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solo en 2020 infectdé a 1,7 millones de individuos. De ese total, un 53% son
mujeres y nifias. (El mundo, 2022)

¢Cudl es tu opinidn sobre la posible cura del VIH?

iES HORA DE LA PRODUCCION!
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A partir del proceso de investigacion y el didlogo de saberes y conocimientos identificamos un conjunto de alimentos
gue son importantes y necesarios y establecemos recomendaciones que dia a dia podemos asumir para fortalecer
nuestro sistema inmunoldgico

Con la colaboracion de nuestros padres elaboramos una tabla de acuerdo a las vacunas que recibimos en nuestra
infancia.

Nombre de la vacuna Enfermedad que previene Edad de aplicacion de la vacuna

112 LA SALUD Y LA ENFERMEDAD: PREVENCION DE LAS
ENFERMEDADES TRANSMISIBLES

INICIENOS DESDE LA PRACTICA!

—_

Organizados en grupos de trabajo, realizamos la lectura critica de la narracién de
un hecho insélito que ocurrié en nuestro pais.

Investiga

Practica: Reir 100 veces es
Encuentran un dedo humano en una hamburguesa en un restaurante equivalente a 15 minutos
de ejercicio en una

Este extrafio caso ocurrié en Bolivia, bicicleta estatica

tal y como publica “Vigia Ciudadano”,
una cuenta de Twitter que se define
como “activista social pro derechos
humanos” que denuncia y exhibe
“a los servidores publicos que no
cumplen con su trabajo.

En Hot Burger, comensales piden

hamburguesa Magnifica y al morder ¢Coémo se descubrié
encuentran un dedo. Esto sucedid en el primer coronavirus
Campeche, el domingo 12 de octubre del 2021. Después del suceso, siguieron humano?

trabajando como si nada, explica Vigia Ciudadano en su denuncia mostrando
imdgenes de la hamburguesa con el dedo amputado, que supuestamente
era de un empleado de la hamburgueseria.

Jorge Silva, viceministro de Defensa al Consumidor de Bolivia, confirmé la
autenticidad de la noticia y explicé a la agencia EFE: “se ha verificado que ese
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establecimiento se ha vendido la hamburguesa y que esa hamburguesa tenia el resto de un dedo posiblemente
(de) un obrero que perdié dos dedos el viernes pasado”.

Las investigaciones policiales han desvelado que el dedo humano encontrado en la hamburguesa del tercer anillo de
Santa Cruz (Bolivia) pertenecia a un empleado que sufrié un accidente y la amputacion de dos dedos al manipular
una maquina de cortar carne. El restaurante fue clausurado y estd siendo investigado por atentado a la salud publica;
segun el cddigo penal de Bolivia los responsables podrian enfrentarse a una sancion de hasta 10 afios de carcel.

“Frente a un incidente fortuito ocurrido con uno de nuestros empleados, la empresa activd inmediatamente
todos los protocolos de emergencia, priorizando en todo momento la salud de nuestro trabajador, el cual
ya se encuentra en etapa de recuperacion. En este momento nuestra empresa esta colaborando con todas
las autoridades competentes para que este hecho se esclarezca totalmente para la tranquilidad de nuestros
proveedores y clientes”, informaron desde la cadena de restaurantes.
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Responde a las siguientes situaciones:

1. ¢Hamburguesas con carne humana?

2. ¢(Por qué crees que después del suceso siguieron trabajando?

3. ¢Qué harias tu si esto te pasara? ¢ Cudles serian los riegos para tu salud?

4. ¢Aplicaron las normas de higiene y adecuada manipulacién de alimentos? ¢Por qué?

5. ¢Segun el Cadigo Penal en Bolivia cuantos afios de carcel recibirian los responsables?

1. Salud y enfermedad

La medicina preventiva indica las precauciones que se debe tomar para evitar enfermedades;
por ejemplo, la desinfeccidon para destruir a todos los gérmenes patdgenos.

Durante mucho tiempo se creia que la enfermedad era el resultado de un funcionamiento
deficiente de los érganos del cuerpo.

En los tiempos antiguos se creia que las enfermedades eran secuelas de una separacion
entre el espiritu y cuerpo de las personas, debido al castigo impuesto por los dioses o
capricho de demonios.
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Ante esa situacidn surgid un sabio, Hipdcrates, que después de observar y estudiar las J
condiciones de su pueblo afirmé: “que la comida sea tu alimento y el alimento tu medicina”. Luego, se iniciaron
campanas para mejorar el estilo de vida de los griegos.

Mds adelante, en la edad moderna, el descubrimiento del microscopio dio paso a la unicausalidad: creyendo que
solo un patégeno era responsable de las enfermedades.

Posteriormente, se relaciona el estado de salud con el medio ambiente y el bienestar de la comunidad, lo que se
conoce como multicausalidad.

En la actualidad se concibe a la salud como el funcionamiento normal de todos los érganos del cuerpo, se puede
considerar como un estado de bienestar completo: fisico, mental y social; es decir, no solamente la ausencia de
afecciones en el organismo.

En cambio, la enfermedad resulta de la anormalidad o imperfeccién de uno o de
algunos érganos.

Aprende haciendo

Elabora tortillas

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) define enfermedad como la alteracion tradicionales de tu regién
o desviacion del estado fisioldgico en una o varias partes del cuerpo por causas en con todas las medidas de
general conocidas y manifestadas por algunas afecciones en el organismo. bioseguridad.

Las enfermedades se pueden clasificar segun tres criterios:

— Origen, relacionado con el agente patdgeno, que puede ser parasitaria,
infecciosa y no infecciosa. Glosario

— Frecuencia, tomando en cuenta el grado de propagacién: brotes, endemias, Infeccién: proceso en el

epidemias y pandemias. que un microorganismo

— Rapidez, considerando los efectos en el organismo, pueden ser, agudas, patogeno invade a otro

cronicas.

llamado hospedador y
se multiplica, pudiendo
El periodo en que una enfermedad pueda manifestarse en una persona que haya provocar dafio
sido infectada varia segln el tiempo de incubacidn, desarrollo con manifestacion
de sintomas y el estado de convalecencia o recuperacion.
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2. Vias de transmision de las enfermedades infecciosas

Algunas enfermedades infecciosas pueden transmitirse de persona a persona, algunas por insectos y otras por
animales por lo que lo clasificaremos en dos formas.

Contacto directo

Es entrar en contacto con una persona o animal infectado a través de la transferencia directa de bacterias, virus u
otros gérmenes o por intercambio de fluidos corporales.

Ejemplo: estornudos, contacto sexual.

De animal a persona se transmiten por mordeduras, manipulacién de los desechos y una mujer embrazada puede
transmitir gérmenes a través de la placenta, la leche materna o durante el parto.

De persona enferma a sana via sexual, por transfusion sanguinea o via placentaria.

Contacto indirecto

Muchos de estos gérmenes permanecen en objetos inanimados como mesas, picaportes, grifos, etc.
También por picaduras de mosquitos, pulgas, piojos o garrapatas, conocidos como vectores.

Finalmente, por la contaminacion de los alimentos y del agua, que puede afectar a muchas personas a través de una
de esas fuentes.

Se presenta mediante dos mecanismos:

— Por medio de un vector: Se produce a través de un intermediario, un ser vivo o un objeto. En el caso de otro ser
vivo tenemos, por ejemplo, la toxoplasmosis.

— Por medio de un vehiculo de transmisidn: si es un objeto inerte tenemos, por ejemplo, el célera.

3. Enfermedades producidas por bacterias y hongos

Las bacterias son organismos unicelulares que solo pueden
verse con un microscopio, no todas las bacterias que causan Ejemplos: .
enfermedades producen toxinas que dafian a las células y te ¢ Envenenamiento por estafilococos

enferman, estudiaremos algunas con mayor incidencia. o GEslmEnEms
e Botulismo, cdlera, difteria, tifus, tétanos
L]

La amigdalitis estreptocdcica. Es Faringitis, neumonia, gangrena,

una enfermedad causada por la meningitis, gonorrea, sifilis, lepra, peste
bacteria Streptococcus pyogenes o

estreptococo grupo A, es mas frecuente en los nifios y se contagia por tos, estornudos,
o al compartir comidas y bebidas. Sus sintomas son dolor de garganta, amigdalas
enrojecidas e inflamadas, fiebre, dolor de cabeza, nduseas o vomitos en los nifios.

La tuberculosis. Es una enfermedad provocada por
una bacteria llamada bacilo Koch; es una infeccién contagiosa que compromete
principalmente a los pulmones, pero puede propagarse a otros 6rganos, se
contagian por via aérea, cuando las personas infectadas tosen, estornudan, o
escupen. Los sintomas incluyen tos con esputo sanguinolento, fiebre, sudores
nocturnos y pérdida de peso.

Infecciones urinarias. Se produce en
cualquier parte del sistema urinario, aunque
la mayoria se da en la vejiga y la uretra. Las mujeres tienen mayor riesgo de
contraer la infeccién que los hombres. La infeccion puede ser muy dolorosa
y molesta. Puede tener consecuencias graves si se extiende a los rifiones. Sus
sintomas son: necesidad frecuente de orinar, sensacion de ardor al orinar,
orina de aspecto turbio, olor fuerte y dolor pélvico.

Candidiasis. Es una enfermedad que afecta Noticiencia
principalmente a las capas superficiales de la boca y los genitales, se transmiten EE.UU. gasta mas dinero
por contacto de secreciones en la boca, piel y vagina. Puede producir dafio a otros por persona en el cuidado

organos como lo rifiones, pulmones, higado, ojos. de la salud que cualquier

. PV . . otro pais desarrollado, sin
Pie de atleta. Es una afeccidn flngica en la piel, que empieza por los dedos de los P

. . . . embargo, su esperanza de
pies cuando usamos zapatos ajustados, se debe al tipo de hongo dermatofitos vida es inferior a la media.

que puede estar en los calcetines y zapatos humedos. Las condiciones calidas y
humedas favorecen su proliferacién: Sus sintomas son piel escamosa, agrietada,
picazén y ampollas.
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Tifia. La Tifa del cuerpo es causada por el hongo Tinea corporis, produce una erupcién
cutdnea que pica, un sarpullido circular con piel mas clara en el medio. La tifia estd
relacionada con el pie de atleta, la tifia inguinal, la tifia del cuero cabelludo; se propaga por
el contacto directo de la piel con un animal o persona infectada. Sus sintomas son: area
escamosa en forma de anillo y picazon.

4. Enfermedades producidas por virus

Los virus son mucho mas pequefios que las células, son basicamente capsulas que contienen
material genético para reproducirse, invaden a la célula y obstruyen su funcionamiento,
causa muchas enfermedades estudiaremos algunas de ellas.

SIDA: El Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida (SIDA) es una enfermedad mortal,
causado por el Virus de la Inmunodeficiencia Humana (VIH), responsable de la destruccion
del sistema inmunitario de la persona que adquiere la enfermedad. Se trasmite por:
transmision sexual, de madre a hijo y por transfusién sanguinea. Se detecta por anélisis de
sangre a través de la prueba de ELISA.
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Los principales sintomas son: Bacteriofago
— Debilitamiento del sistema inmunitario (resfrios frecuentes).
— Pérdida de peso, diarreas, fiebres, manchas violaceas en la piel.

Prevencidn: Evitar mantener relaciones sexuales sin proteccion y no compartir agujas hipodérmicas.

Resfrio comun. Padecimiento respiratorio de evolucion menor a 15 dias; en
ocasiones se convierte en neumonia. Es de origen viral y sus complicaciones son
causadas por bacterias como el caso de la otitis media. Los factores que causan
estas infecciones se relacionan con exposicion ambiental, factores individuales y
sociales.

Virus del ébola. Es una enfermedad infecciosa altamente contagiosa y mortal.
Causante de la fiebre hemorrégica viral del Ebola. Se transmite por contacto
directo con fluidos corporales contaminados como sangre, sudor, orina, saliva.
Sus sintomas son fiebre alta, dolor muscular severo, dolor abdominal, cefalea. En
una semana, aparece en todo el cuerpo una erupcién hemorragica. No tiene cura.
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Herpes genital. Es una enfermedad causa por el virus del herpes simple, puede
causar llagas o ampollas en el area genital, que revientan y son dolorosas. Se
transmite por contacto sexual vaginal, oral o anal, de madre a hijo en el parto. Sus
sintomas son: Llagas en el area en contacto, repeticion de brotes.

Prevencidn: Uso correcto de los preservativos de latex.

Viruela. Es una enfermedad infectocontagiosa causada por el virus variola, sus sintomas son fiebre por 4 dias, dolor
de cabeza severo, irritacion roja y picor en la piel, comienza con granitos que luego se vuelven grandes ampollas
rojas.

Fue el cientifico Edward Jenner, quien después de varias pruebas encontrd una vacuna para esta enfermedad.

Covid-19. Es una enfermedad infecciosa causada por el virus SARS-CoV-2. La mayoria

. - . . - . Glosario
de las personas infectadas por el virus experimentaran una enfermedad respiratoria
de leve a moderada y se recuperaran sin requerir un tratamiento especial. Sin Gérmenes: son tan
embargo, algunas enfermaran gravemente y requeriran atenciéon médica. pequefios y escurridizos
que pueden meterse
Las personas mayores y las que padecen enfermedades subyacentes, como dentro del cuerpo sin que

problemas cardiovasculares, diabetes, lo notemos.
enfermedades respiratorias crénicas o
cancer, tienen mas probabilidades de
desarrollar una enfermedad grave.
Cualquier persona, de cualquier edad, —
puede contraer la Covid-19y enfermar Noticiencia
gravemente o, incluso, morir. El ancestro comun de
todos los coronavirus tiene
mas de cinco mil afios de
antigiiedad.

Prevencidon: La mejor manera de
prevenir y ralentizar la transmision de
la enfermedad es estar bien informado
sobre cdmo se propaga y seguir las C’?;
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recomendaciones: manteniendo una distancia minima de un metro de los demas, llevando una mascarilla o barbijo
bien ajustado y lavdndose las manos o desinfectdndolas con alcohol con frecuencia, y también vacundndose.

Se ha elaborado un modelo practico para entender la transmisién de las enfermedades contagiosa. Este se conoce
como Cadena Epidemioldgica.

1. Agente, produce la enfermedad. 4. Modo de transmision, directa o Glosario
indirecta. .
Gérmenes: son tan
2. Reservorio, lugar donde se encuentra | 5. Puerta de entrada, es la o las pequefios y escurridizos
el agente patdgeno (agua, aire, estructuras por donde ingresa el que pueden meterse
otros). agente infeccioso. dentro del cuerpo sin que

lo notemos.

3. Puerta de salida, camino por el cual 6. Susceptibilidad, aspecto que influye
el agente patdégeno abandona el en la cadena.
organismo infectado.

A continuacién, completa el siguiente cuadro.

. éCual es z éQué
éCual es el é¢0rganos X
Enfermedad el agente precauciones se
vector? . afectados?
patogeno? deben tomar?
Sarampién
Célera

Enfermedad del
suefo

Pie de atleta

TOXOPLASMOSIS

5. Higiene personal y lavado de manos en la prevenciéon de enfermedades infecciosas

La higiene se puede entender como la aplicacién de los conocimientos cientificos para la conservacién de la salud
fisica y metal. Es privada cuando la aplicamos a nosotras o nosotros mismos, en nuestro cuidado persona, y cuando
se extiende a la sociedad, a la colectividad, recibe el nombre de higiene publica o social.

La higiene personal es muy importante para conservar nuestra salud. Para ello, es necesario:

Una de las medidas mas importantes para mantenernos sanos en
nuestras unidades educativas es lavarnos las manos con jabon y agua
o usar desinfectante de manos con un 70% de alcohol.

Educacién Secundaria Comunitaria Productiva

El bafo frecuente o diario con agua caliente y jabdn, para abrir y limpiar los poros de cualquier impureza.
Limpiar los oidos con mucho cuidado para evitar acumulacion de cera y de polvo.

Lavarse las manos con agua y jabdn antes de las comidas, antes y después de entrar al bafio a hacer nuestras
necesidades, al llegar de la calle, después de toser o estornudar.

Cortarse las uias, porque acumulan muchos gérmenes debajo.

Lavarse y secarse bien los pies todos los dias para que no les crezcan hongos, no huelan mal y no sea desagradable
para las demas personas.

Lavarse el cabello regularmente con champu y darle un cuidado especial con peine o cepillos. Es importante
evitar estar desalifiados.

Cepillarse los dientes con cepillo y crema dental después de cada comida, de lo contrario la flora microbiana se
multiplica y los dientes y las encias se dafian.

Cambiarse la ropa con frecuencia y la ropa intima cada dia.

Desinfectar la ropa con sumo cuidado, a fin de que no sirva de
vehiculo para transportar gérmenes y alguna enfermedad.
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6. Inocuidad en la manipulacidn de los alimentos

Noticiencia
Las enfermedades causadas por alimentos contaminados es uno de los problemas Conozcamos las
sanitarios mas dlfunqldos en el mundq. ’Aplu?ando practicas adecuadas durante propiedades de las
la manipulacion de alimentos, se reducira el riesgo de contraer enfermedades de siguientes verduras:
origen alimentario. La acelga es una de las &
L . . verduras mas abundantes =
Al r.especto,.la Or_ganlzacllon Mupdlal de Sa_lud (OMS) propone cmco_claves para en folatos, con cantidades E
mejorar la ~|nocmdad alimentaria; es.decm para lograr que los alimentos no sobresalientes de s
generen dafio a la salud de los consumidores: betacaroteno (provitamina ~
R A) y discretas de vitamina Q
— Mantener la limpieza. ; (=]
P C. Sus hojas verdes %
— Separar los alimentos crudos de los cocidos. mas externas son las ]
. . mas vitaminadas. La 7
— Cocinar los alimentos completamente.
acelga debe prepararse
— Mantener los alimentos a temperaturas seguras. en ensaladas para los
— Usar agua y alimentos seguros anémicos.
guay g : La achicoria contiene
Normas de higiene y adecuada manipulacion de alimentos grandes cantidades de
. . betacaroteno, potasio,
Al manipular los alimentos debemos tener una vitamina B1 y un bajo

serie de cuidados. contenido caldrico.

Higiene. Se requiere una limpieza corporal El diente de leon es una
g ) q P p verdura muy saludable,

general: lavado de manos antes y después de t6nica y mineralizante
manipular los alimentos, como también luego se puede consumir en
de manipular dinero, toser o estornudar. ensaladas o cocida, su jugo

. . crudo es recomendable
Entre los cuidados generales es importante .
para los anémicos ya

utilizar una gorra, guant~e5, (;ubrlrse la boca que contiene hierro.
con barbijo y tener las ufias siempre cortadas (Ministerio de Salud y

Preparacion de los alimentos con todas i R
las medidas de bioseguridad. y limpias. (’?} deportes

Para comprender mejor, las recomendaciones
establecidas por el Ministerio de Salud de Bolivia:
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— Mantener todas las superficies de la cocina, los utensilios y los accesorios muy limpios.

— Debido a que los alimentos se contaminan con tanta facilidad, debemos mantener todas las superficies utilizadas
en la preparacion absolutamente limpias.

— Todo residuo de alimentos puede ser una reserva potencial de microorganismos. Los repasadores (trapos), asi
como el delantal, son medios de contaminacién. Hay estudios que demuestran que un trapo de rejilla de cocina
tiene mas bacterias que un zdcalo sucio. Por eso, lo aconsejable es usar papel descartable para limpiar y secar.

— Lavar permanentemente con agua y lavandina o bactericida las tablas, las ollas y las fuentes. Evitar tener fuentes
deterioradas. Cuando la madera, el teflén o la loza presentan canaletas o tachaduras por el uso, albergan bacterias,
en especial si no se los lava bien.

— El detergente elimina la suciedad, pero no mata los agentes contaminantes. Hoy en dia se consiguen en los
comercios productos bactericidas y desengrasantes que cumplen ambas funciones.

— En el refrigerador o helara, todos los alimentos deben ir tapados. Los recipientes deben ser herméticos y de varios
tamanios, porque lo ideal es que no quede casi espacio entre el contenido y la tapa. La heladera o refrigerador se
lavan con agua y un bactericida o con aguay jabdn, y luego se le pasa una solucién alcalina de agua con bicarbonato.

— Evitar que los utensilios sean de aluminio, porque es un metal dafiino para la salud. El acero, el vidrio, el teflén,
la loza, la madera dura, si estan en buen estado, son los materiales mas nobles; si estan deteriorados, conservan
muchos gérmenes.

— Protegerlosalimentos de los insectos, los roedores y otros animales. Los animales son frecuentemente portadores
de microorganismos patégenos que pueden provocar enfermedades alimentarias. El almacenamiento de los
alimentos en contenedores cerrados, fuera del alcance de las personas y de los animales es la mejor proteccion.

— Utilizar solamente agua potable. El agua potable es tan importante para beber como para cocinar, preparar los
alimentos, lavar los utensilios, limpiar la cocina y los pisos que no son de madera. Para el consumo de agua, si se
tienen dudas sobre si es apta para ingerirla, es mejor hervirla antes de utilizarla. Se debe tener especial cuidado
con el agua para hacer la comida de los nifios y de las nifias, principalmente.

— No cocinar si se presenta una lesion en las manos, si se tienen secreciones o si se tienen nduseas, vomitos, diarrea
o tos.
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Almacenamiento de alimentos. Es importante almacenar los alimentos en un lugar limpio, seco y protegido
de los rayos solares. Los alimentos con caracteristicas favorables para el crecimiento de bacterias es mejor
conservarlos siempre en un lugar frio. También debemos separar los alimentos crudos de los cocidos.

Preparacion de alimentos. Para la preparacién de los alimentos los utensilios deben estar siempre limpios. Para
cocinar los alimentos necesitamos controlar siempre fecha de vencimiento y el estado de los envases y de los
recipientes. Ademas, es importante evitar la contaminacién cruzada (contacto de alimentos crudos y cocidos) y no
cortar la cadena de frio del alimento congelado o refrigerado.

Prevencion: las precauciones deben extremarse cuando se trata de la produccién de alimentos en grandes
cantidades. Algunos alimentos crudos, como las carnes y la leche cruda, presentan con mucha frecuencia
contaminacidén con microorganismos patogenos que provocan enfermedades. El procedimiento de la coccidn los
matara, siempre que la temperatura de todas las partes de la comida alcance como minimo los 70° Celsius. Las
carnes congeladas deben descongelarse antes de cocinarlas. La leche que no es pasteurizada debe ser hervida
antes de ser consumida.

Cuidados de algunos alimentos. Los cuidados no son solamente al momento de comprar los alimentos, sino al
prepararlos o al guardarlos:

— Los pescados frescos deben tener las agallas rojas, los ojos prominentes y limpios, y las escamas brillantes.

— Las verduras y las frutas requieren de un lavado con abundante agua limpia. Cuando tienen golpes o estan
maltratadas o envejecidas, no deben ser consumidas, porque son focos de infeccion.

— Los lacteos y los huevos deben ser refrigerados. Esto ultimos, antes de utilizarlos, es mejor lavarlos bien.

°
(2]

°C
60°C

=

5°C

Responde:
1. ¢Como mantenian seguros sus alimentos nuestros ancestros?
2. ¢Como aplicarias la expresion “cuidado sanitario”?

3. ¢Por qué es importante el aseo personal?

Educacién Secundaria Comunitaria Productiva
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Escanea el QR

iES HORA DE LA PRODUCCION!
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Elaboramos tripticos con informacién de las practicas de inocuidad de los alimentos, %
realizamos una campafia de difusion, visitamos los mercados y centros comerciales =
donde se comercializan los alimentos. En el siguiente QR podremos Q
ver este tema en diferentes =

Al elaborar los tripticos debemos ser creativos, subjetivos y veraces con la Lenguas Originarias =)
2

v

informacién. De esta manera sensibilizar a la poblacidon sobre las medidas de
prevencién ante las enfermedades trasmisibles.

PRACTICAS DE PRESERVACION DE LA SALUD COMUNITARIA

INICIENOS DESDE LA PRACTICA!

—_

Actividad de grupo. Iniciemos con este momento de practica, conformemos
grupos de 5 estudiantesy en cada grupo deberan brindar multiples respuestas
a la escena siguiente:

Imaginemos que estamos en un parque rodeados de muchas personas
adultas, jovenes, pero sobre todo nifos y nifias que estan jugando, saltando
y corriendo; de pronto vemos que un nifio tropieza con una roca y se golpea,
produciéndose hematomas y heridas abiertas en el rostro y partes de su
cuerpo.

119

iCONTINVEMOS CON LA TEORIA!

1. é¢Como crees que las personas ayudaran al niiio que sufrio la caida?

Cada grupo responde en una hoja a la pregunta anterior. Después, con la ayuda del maestro o de la maestra, socializa
su resultado en el aula. Con las multiples respuestas de los diferentes grupos, se clasifican los distintos tipos de
asistencia que recibiria el nifio que sufrié el accidente.

1.1. Botiquin de primeros auxilios

El botiquin de primeros auxilios es un recurso que se utiliza para atender una necesidad de salud de las personas
qgue nos rodean o que estan en casa; generalmente se realiza cuando se tiene un accidente o se sufre de alguna
enfermedad sorpresiva.

Este botiquin puede contener medicamentos y materiales que nos ayuden a brindar
una primera ayuda o auxilio a una persona herida o con sintomas de enfermedad.

A continuacién, veremos qué materiales son los mas necesarios dentro de un botiquin
de primeros auxilios.

— Material de curacion. Este material se refiere al material que se utiliza para cubrir
las heridas y las quemaduras, evitar hemorragias y limpiar las heridas, como por
ejemplo algoddn, vendas, gazas, curitas.

Educacién Secundaria Comunitaria Productiva
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Antisépticos y soluciones. Son sustancias que evitan la infeccidén de las heridas causadas por microbios, como,
por ejemplo, alcohol, lugol, agua oxigenada.

Medicamentos. Son los farmacos o medicinas que se pueden comprar en una farmacia, y con los que necesitamos
tener los cuidados necesarios en su consumo. Sirven para evitar dolores, inflamaciones u otro tipo de molestias.
Ejemplos de medicamentos son el paracetamol, el ibuprofeno, la aspirina. ' = ..r

Instrumentos de ayuda médica. Incluyen los materiales para realizar una
curacion y aquellos para proteger a las personas que brindan el auxilio (tijeras,
termoémetros, guantes quirurgicos, barbijos).

Primeros auxilios. Son el grupo de acciones de ayuda que se brindan a las
personas en caso de un accidente o una enfermedad repentina, son las
primeras ayudas que reciben las personas accidentadas o heridas, hasta
lograr la atencion de un médico o ser trasladadas a un centro de salud por
emergencia.

2. Actuacion general ante una emergencia (PAS)

Ante las eventualidades que se dan en nuestra vida cotidiana, los accidentes son cada vez mas frecuentes y por ello
se ha establecido un protocolo especial para Proteger, Avisar y Socorrer, reconocido por su sigla: PAS. Este protocolo
establece la ruta adecuada de atencidn a las victimas de accidentes.

ANTE UN ACCIDENTE

Protege Avisa Socorre

Para aplicar las acciones de primeros auxilios segun este protocolo, es necesario tener en cuenta tres reglas esenciales:

Proteger. En el primer momento se debe restringir el lugar donde se ha producido la emergencia o el accidente,
mediante sefiales o0 marcas que indiquen que ese lugar esta protegido. Esto sirve para alertar a las personas.
También se debe observar y analizar el lugar, a fin de evitar mas dafios a las personas heridas o que se produzca
un nuevo accidente. Es necesario considerar que si se va a brindar ayuda no se deben correr riesgos.

Avisar: En este segundo momento se debe comunicar el accidente a las autoridades correspondientes, para
brindar informacién sobre el lugar, la cantidad de victimas y otros datos que sean de vital importancia para el
rescate o la ayuda. En Bolivia, los nUmeros de emergencia son:

110 Radio Patrullas de la Policia Boliviana
119 Bomberos
SAR Bolivia

Adicionalmente, el Ministerio de Salud y Deportes, ante la emergencia sanitaria ha dispuesto nimero telefénico
gratuito para atender casos de Caracterizacion del Sistema Nacional de Emergencias.

168 Emergencias Bolivia

Al momento de reportar a los nUumeros de emergencias se debe brindar la siguiente informacidn:

Educacién Secundaria Comunitaria Productiva

e Localizacién exacta, mencionar el nombre de la calle o la ubicacién de la carretera.
e Numero de afectados y su estado (grave, leve, ilesos).

e Descripcion de las heridas y los traumatismos visibles. En lo posible mencionar la gravedad aparente
(hemorragias, estado de shock).

e Cuando corresponda, el nimero de vehiculos accidentados. Explicar clara y brevemente sus caracteristicas y
los dafios fisicos (choque vehicular, fuego, explosiones).

e Circunstancias especiales, como caidas, personas atrapadas y otros.

e Nombreynumerode contacto de la persona que reportaelincidentey estar disponible de manera permanente.
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— Socorrer. El tercer momento del protocolo PAS consiste en ayudar a las victimas en todo lo que se pueda para
preservar su vida y mantenerlas tranquilas hasta la llegada de la ayuda médica. Se pueden aplicar técnicas de
primeros auxilios, solamente si se tiene el conocimiento y la seguridad para hacerlo.

Recordar las siguientes recomendaciones:
e Verificar si la persona estd consciente.
¢ No ofrecer agua ni comida, aunque la victima lo solicite.

e Si la victima esta inconsciente, se puede realizar reanimacion cardiopulmonar (RCP) solo si se domina la
técnica.

e Estar atentos a la llegada de la ayuda de profesionales de la salud.

3. Tratamiento inicial de heridas, quemaduras, lipotimias, asfixias por obstruccion y
traumatismos

Algunas formas de tratar inicialmente ciertas emergencias mediante técnicas de
primeros auxilios son:

Corte leve en manos. Uno de los accidentes mas comunes en casa o en el trabajo
son los cortes en dedos y manos, en estos casos:

e lavar con aguay jabdn las manos y el area donde esta el corte o la herida.
e Enjuagar y desinfectar la herida con alcohol u otro antiséptico.

e Colocar una vendita adhesiva o curita.

e Observar que la herida no se infecte con el paso del tiempo.

Quemadauras. En caso de quemaduras por fuego o agua hervida se pueden tomar
en cuenta las siguientes maniobras:

e Alejar el causante de la quemadura o a la victima.

e Mojar la zona afectada con agua fria hasta que desaparezca el dolor.
e Sise formaron ampollas colocar una gaza para proteger el area afectada.

¢ Jamas reventar las ampollas porque se puede provocar una infeccion. Investiga

e Vigilar la herida: Si se identifican procesos de infeccidn, acudir a un médico. ¢Cudl fue el primer

anestésico que se utilizd

Lipotimias. Las lipotimias son también llamadas desmayos o desvanecimientos. en la medicina?

Se pueden tratar de la siguiente manera:

e En el momento del desvanecimiento, sujetar a la persona y acostarla en el
suelo.

e Verificar que esté consciente y respire.

e Se puede elevar las piernas por unos minutos para que la sangre llegue al Glosario

cerebro. Obstruccién. Es el cierre de

e Cuando la persona reacciona, ayudarla a sentarse. un conducto que impide o
dificulta el paso por él.
e Por ultimo, si se ha recuperado totalmente, ponerla de pie.

Asfixias por obstruccion. En casos de asfixia por obstrucciéon o atoramiento se
puede seguir las siguientes recomendaciones:

e Pedir a la persona que tosa. Si no lo puede hacer, dar unas 5 palmadas
fuertes en la espalda, para ayudar a la expulsion del objeto que obstruye la respiracion.

e Se puede aplicar 5 compresiones a nivel del abdomen, colocando el pufio derecho debajo del esterndn; luego,
con la otra mano, empujar enérgicamente el pufio hacia atras y arriba, para provocar la expulsion del objeto
obstructor.

e Se debe intercalar las palmadas en la espalda y las compresiones hasta que la persona expulse el objeto que
ha provocado su asfixia.

Traumatismos. Los traumatismos son provocados por golpes fuertes con objetos duros. Si el traumatismo en muy
fuerte habra hinchazén (chichdn) o un hematoma. Ante este tipo de situacion se necesita ubicar el lugar del golpe

Educacién Secundaria Comunitaria Productiva
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para colocar una bolsa con hielo en el lugar inflamado. Se utiliza un pafio entre la piel y la bolsa para evitar una
quemadura por frio.

4. Medicina tradicional, natural y curaciones caseras

En nuestro medio existen mecanismos alternativos para curar, tratar y aliviar enfermedades o lesiones de forma
natural, acudiendo a la medicina tradicional que se fundamenta en el uso de plantas medicinales y otro tipo de
materiales que proporciona la madre tierra.

Medicina tradicional. La medicina tradicional incluye un conjunto de practicas basadas en creencias y conocimientos
ancestrales relacionados con la salud. Este tipo de medicina utiliza fundamentalmente recursos obtenidos de la
naturaleza, como plantas, animales y minerales. Entre los recursos mds comunes tenemos:

Plantas medicinales: chilca, wira wira, malva, cedrdn y otros.

Farmacopea herbolaria: extractos de materias primas para obtener aceites, hormonas vegetales y excipientes
(componentes inactivos de los medicamentos que permiten tener un mejor beneficio terapéutico en la formulacién
de los medicamentos), para la elaboracion de medicamentos.

°
Medicina natural. En Bolivia es una practica que comprende - = -
acciones, saberes y conocimientos ancestrales sobre la utilizacién ¢;Quieres conocer como se obtienen
de recursos naturales y espirituales. Incluye varios tipos de extractos de las plantas medicinales
tratamlentqs: la homeopz,atla, la a_cupuntura, la terap!a floral y la por medio de un disolvente? Escanea
ozonoterapia, entre las mas conocidas en nuestro medio. . . .
el codigo QR y revisa el material
Tabla 1. Técnicas de medicina natural aplicadas en Latinoamérica producido junto a la Direccién
— General de Medicina Tradicional
Técnicas No. % T = .
_ e Interculturalidad del Ministerio
Fango terapia 21 100 de Salud y Deportes, el Instituto de
AU ITRLE) 2 S Investigaciones Farmaco Bioguimicas
Digitopuntura 19 %04 ol vellnstitutode Investigaciones | e
Fitofarmacos 10 47,6 Quimicas de la UMSA.
Ventosas 7 33,3
Api farmacos 3 14,2
Auriculoterapia 1 4,7
Hidroterapia 1 4,7
Moxas 1 4,7

http://scielo.sld.cu/scielo.php
Curaciones caseras. Las curaciones caseras son aquellos remedios que se realizan en casa para aliviar algunos

malestares o sintomas de enfermedades. Por ejemplo, cuando nos duele la cabeza podemos preparar un té de
manzanilla o en un vaso de agua caliente mezclar 3 cucharillas de vinagre y una cucharilla de miel.

Infusiones Cataplasma o emplasto
Se utilizan para aliviar Se trituran hojas de plantas y se
malestares como el mal de las somete a calor para luego
altura, en este caso se emplean aplicarlas en la zona afectada por
hojas de coca. contusiones.

5. Medicina convencional: métodos de diagnodstico de
enfermedades

La medicina convencional es aquella que se brinda a través de los sistemas
de salud, los cuales cuentan con centros de salud, policlinicos y hospitales,
y tienen personal médico, de enfermeria y paramédico que tratan las
enfermedades con una amplia gama de medicamentos, terapias y cirugias.

Educacién Secundaria Comunitaria Productiva
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Para aplicar este tipo de medicina, las doctoras y los doctores utilizan @ _
diferentes métodos de diagndstico: semioldgicos, imagenoldgicos y -

de laboratorio. La medicina nuclear es una
Diagndsticos semioldgicos. Son aquellos conocidos como consulta espeGalildad d‘of !a medicina
médica, donde el paciente se entrevista con la doctora o el doctor convencional utilizada para la

para brindar la informacién necesaria sobre sus sintomas y sus deteccién de enfermedades
dolencias. Después pasa por un examen fisico, en el que se le revisa el ;Quieres conocer mas? Escanea

cuerpo y se comprueban signos vitales como la presion sanguinea, el

oulso, la temperatura y otros el codigo QR y revisa el material

producido junto a la Agencia
_Dla’gnostlcos imagenologicos. T'am_blen es I]amado dlagn_o_stlco por o Boliviana de Energfa Nuclear.
imagenes. Se trata del uso de técnicas médicas que se utilizan para
detectar anomalias mediante los recursos tecnoldgicos como los
rayos X, las tomografias y las ecografias.
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Diagnésticos de laboratorio. Se usan métodos que requieren St
uciear

muestras bioldgicas del paciente (sangre, orina o heces fecales) para
ser analizadas mediante la observacion microscépica y el uso de
reactivos. Esto para poder detectar las causas de las enfermedades.

Investiga

= ¢Quién descubrid los

e
»”

Realiza la lectura de los siguientes casos y reflexiona sobre los peligros en el

hogar y la importancia de estar preparados ante un accidente doméstico. 123

rayos X?

Diego tiene cinco afios. El ultimo domingo se habia quedado solo en su casa

mirando televisidn. La muchacha que lo cuidaba cerrd la puerta con llave y se fue

a comprar comida. Quienes conocen a Diego lo definen como un chico inquieto — ¢Cémo se llaman a las
una vez quiso tirarse de un taxi en movimiento—. Esta vez se trepd a una ventana personas que practican
y se cayo de un segundo piso de un edificio (...). Lo internaron de urgencia (...) la medicina .n,atural en
con diagndstico de politraumatismo y fractura en las costillas. Vive Diego —esta tu region?
fuera de peligro—. Su caso puso en relieve un drama recurrente: los descuidos y

la inseguridad puertas adentro...”

Hace unos afios, Jeremias estaba jugando en el patio con sus hermanos. Su mama no
estaba y su papa estaba trabajando en la cocina, intentando arreglar el desagiie de la
pileta. Era una jornada calurosa de verano (...). Jeremias tenia cuatro afios y mucha sed.
En la mesa habia una botella grande de gaseosa. La destapd, tomd un largo y abusivo
trago. Sus gritos alertaron al papa. Estuvo quince dias internado con compromiso de
esofago y estdmago, con suero y alimentacion parenteral. Tuvo, como secuela, una
estenosis severa...

La historia de Jeremias, como la de Diego, introduce la pregunta: éson accidentes
domésticos? La respuesta es de Zabala, pero podria ser representativa de la comunidad
pediatrica: “La palabra ‘accidente’, que deberiamos cambiar por ‘lesion no intencional’,
carga unsignificado de inevitabilidad que tiene implicancias; en efecto, si son inevitables,
nada podemos hacer para prevenirlos. Cuando analizamos las causas de los accidentes,
vemos que son multicausales, donde factores del huésped (edad, sexo, comportamiento
del nifio), del agente (electricidad, fuego, energia)

y del ambiente (elementos de riesgo, falta de Investiga
proteccion de los mismos, inadecuada supervision) ¢Como se llaman a las
contribuyen a que se provoque la lesion”. “Por lo personas que practican
tanto —describio el profesional— los accidentes no la medicina natural en tu
son producto del azar, el destino o la mala suerte. region?

Todos pueden evitarse” (INFOBAE, 2021). GQ)
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Responde las siguientes preguntas.
1. ¢Cudl es la importancia de tener el botiquin de primeros auxilios en el hogar?

2. ¢Qué accidentes domésticos se presentan con mayor frecuencia en tu hogary
como los atiendes?

3. ¢Cémo aplicas la medicina natural en tu hogar?
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Realizamos y mostramos un video tutorial de primeros auxilios.

Lo que se propone es hacer una demostracion o un video tutorial de cémo aplicar
primeros auxilios, en este caso para una fractura de brazo. Para ello necesitaremos
lo siguiente:

Materiales:

— 1 celular, para la grabacién de la demostracion (opcional)

— Cartones
— Chalinas
— Pafioleta
. Noticiencia
Primer momento:
. . Ultrasonido o ecégrafo
— En esta etapa nos organizamos en grupos de tres personas y asumimos roles. Utiliza una pequefia sonda
124 — En los grupos elaboramos un guion sobre como vamos a explicar o hacer la denominada transductor
demostracién de aplicar primeros auxilios en una fractura de brazo. y un gel que se coloca
directamente sobre la
— Ensayamos las maniobras que se mostraran para mejorar la practica y dominar piel. Ondas sonoras de
la técnica. alta frecuencia viajan

desde la sonda a través
Segundo momento:

del gel y hacia adentro del

Realizamos un ensayo final en el que las y los estudiantes expliquen y demuestren cuerpo. La sonda recoge

las maniobras de primeros auxilios. los sonidos que rebotan.
Una computadora utiliza

Elaboramos el video tutorial explicativo. esas ondas sonoras

para crear una imagen.
(Radiologylnfo.org, 2020)
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Debatamos las imagenes con tus maestros(as) y compafieros(as) de la
clase

— Fig. 1. ¢éQué nos trasmite el simbolo de la figura?

— Fig. 2. éPor qué algunos cables de instalaciones domiciliarias entran
en corto circuito?

— Fig. 3. ¢Qué funcion cumplen las resistencias en los circuitos
electrénicos?

— Fig. 4. Las duchas eléctricas funcionan con una resistencia la cual
depende la duracién por el flujo continuo de agua que se suministra,
¢Cémo hacemos para que nos dure mas tiempo la ducha?

iCONTINVEMOS CON LA TEORIA!

1. Movimiento de las cargas eléctricas

Debemos recodar que, al estudiar calor y temperatura, cuando los extremos de
un material conductor estan a distinta temperatura, la energia térmica fluye de la
temperatura mayor a la menor. El flujo cesa cuando ambos extremos llegan a la
misma temperatura. De igual forma, cuando los extremos de un conductor eléctrico
estan a distintos potenciales eléctricos, es decir, que hay entre ellos una diferencia de
potencial, la carga pasa de uno a otro extremo.

El flujo de carga persiste mientras haya una diferencia de potencial. Si no hay diferencia
de potencial no fluye la carga. Por ejemplo, conecta un extremo de un conductor a la
esfera cargada de un generador Van de Graaff (Fig. 5), y el otro extremo a tierra, y
el alambre se inundard de cargas que pasan por él. Sin embargo, el flujo sera breve,
porque la esfera llegara con rapidez a un potencial comun con la tierra.

Para obtener un flujo continuo de carga en un conductor, se deben hacer ciertos
arreglos para mantener una diferencia de potencial mientras la carga fluye de un
extremo a otro. El caso es andlogo al flujo de agua de un tanque elevado a uno mas
bajo (figura 6 a). El agua pasara por un tubo que conecte los tanques sélo mientras
haya una diferencia en el nivel del agua. El flujo de agua en el tubo, al igual que el flujo
de carga en el alambre que conecte el generador Van de Graaff con la tierra, cesara
cuando se igualen las presiones en cada extremo (eso queda implicado al decir que
el agua busca su propio nivel). Es posible obtener un flujo continuo si se mantiene la
diferencia en niveles del agua y, en consecuencia, entre las presiones de agua, usando
una bomba adecuada (Figura 6 b).
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Corriente eléctrica

“Llamamos corriente eléctrica a un medio conductor o flujo de electrones o particulas
cargadas, que se produce debido a un campo eléctrico interno”

Asi como una corriente de agua es el flujo de moléculas de H20, la corriente eléctrica es el
flujo de carga eléctrica. En circuitos de alambres conductores metalicos, los electrones
forman el flujo de la carga. Es porque uno o mas electrones de cada atomo del metal tienen
libertad de movimiento por toda la red de dtomos.

Esos portadores de carga se llaman electrones de conduccién. Por otro lado, los protones
no se mueven porque estan enlazados dentro de los nucleos de los dtomos, y estdn mas o
menos asegurados en posiciones fijas. Sin embargo, en los fluidos conductores, como en
un acumulador de automovil, los iones positivos suelen formar el flujo de la carga eléctrica.

La tasa del flujo eléctrico se mide en amperes. Un ampere es una tasa de flujo igual a un
coulomb de carga por segundo.

Por ejemplo, en un alambre que conduzca 5 amperes pasan 5 coulomb de carga por
cualquier area transversal del alambre cada segundo. iSon muchos electrones! En un
alambre que conduzca 10 amperes, cada segundo pasa doble cantidad de electrones por
cada area transversal.

Es interesante observar que un conductor de corriente no tiene carga eléctrica.

Bajo condiciones ordinarias, los electrones de conduccidn, negativos, pasan por la red de
atomos formada por nucleos atémicos con carga positiva. Hay entonces tantos electrones
como protones en el conductor. Si un alambre conduce corriente o no, su carga neta normal
es cero en cualquier momento.

Sentido de la corriente eléctrica

Cuando las cargas fluyen a través de una superficie pueden ser positivas, negativas o ambas.
La direccion de la corriente convencional que se usa es la direccién en que fluyen las cargas
positivas. (Esta convencidn histérica se origind hace aproximadamente 200 afios, cuando se
introdujeron las ideas de las cargas positiva y negativa.) En un conductor comin como el
cobre, la corriente se debe al movimiento de electrones con carga negativa, de modo que la
direccidn de la corriente es opuesta a la direccion de movimiento de los electrones. Por otra
parte, para un haz de protones con carga positiva en un acelerador, la corriente es en la
misma direccion que el movimiento de los protones. En algunos casos (gases y electrolitos,
por ejemplo) la corriente es el resultado de los lujos de cargas tanto positivas como
negativas. Las cargas en movimiento, ya sean positivas o negativas, se conocen como
portadores de carga. En un metal, por ejemplo, los portadores de carga son electrones.

En electrostatica, donde las cargas son estacionarias, el potencial eléctrico es el mismo en
toda parte del conductor. Esto ya no es cierto para conductores que portan corriente:
conforme las cargas se mueven a lo largo de un alambre, el potencial eléctrico disminuye de
manera continua (excepto en el caso especial de superconductores). La disminucién del
potencial eléctrico significa que las cargas moviles pierden energia de acuerdo con la
relacion: AUcargas = AV, mientras que una energia: AUcable = AV se deposita en el alambre de
conduccion de corriente. Si g se toma como positivo, que corresponde a la convencion de la
corriente positiva, entonces AV= Vs — Vi es negativa ya que, en un circuito, las cargas positivas
se mueven de regiones de alto potencial para las regiones de bajo potencial. Que a su vez
significa AUcargas = q AV es negativo, como debe ser, porque las cargas moviles pierden
energia. A menudo, sélo la magnitud que se desea, sin embargo, en cuyo caso los valores
absolutos se sustituyen en q y AV. Si la corriente es constante, entonces dividiendo la energia

Investiga

éCudl es la diferencia
entre corriente alterna 'y
continua?

Glosario

Recuerda que 1
coulomb es la unidad
normal de la carga, y
es la carga eléctrica
de 6.25 millones de
billones de electrones

Huecos positivos temporales

en los dromos del conductor

XY -
iy Y =

2 @282

1

=
La tasa de tiempo de flujo de carga

através de la zona A es la corriente
I

a) La direccion de la corriente es la
misma que la del flujo de la carga
positiva. b) Las cargas negativas
que fluyen hacia la izquierda son
equivalentes a una cantidad igual
de cargas positivas que fluyen
hacia la derecha.

c) En un conductor, los electrones
se mueven por los agujeros
positivos abiertos en la red de
atomos del conductor como
respuesta a un potencial.

Los electrones negativos que se
mueven activamente a la izquierda
son equivalentes a los huecos
positivos que migran a la derecha.
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por el tiempo transcurrido se obtiene la potencia suministrada a este elemento de circuito,

como el filamento de un foco.

Velocidad de la corriente eléctrica.

Las cargas sélo fluyen cuando son “empujadas” o “impulsadas”. Una corriente estable
requiere de un dispositivo impulsor adecuado que produzca una diferencia en el
potencial eléctrico: un voltaje. Una “bomba eléctrica” es, en este sentido, cierto tipo de
fuente de voltaje. Si cargamos una esfera metalica positivamente y otra negativamente,
podemos establecer entre ellas un voltaje grande. Esta fuente de voltaje no es una bomba
eléctrica buena, porque cuando se conectan las esferas con un conductor, los potenciales
se igualan en un solo y breve golpe de cargas en movimiento, lo cual no es practico (como
descargar un generador Van de Graaf). Por otro lado, los generadores o las baterias
quimicas son fuentes de energia en los circuitos eléctricos y capaces de mantener un flujo
estable.

Los acumuladores, las pilas, las baterias y los generadores eléctricos efectian trabajo
para separar las cargas negativas de las positivas. En las baterias quimicas, este trabajo lo
hace la desintegracion quimica del zinc o del plomo en un 4acido, y la energia almacenada
en los enlaces quimicos se convierte en energia potencial eléctrica.

Los generadores, como pueden ser los alternadores en los automdviles, separan las
cargas por induccién electromagnética.

El trabajo efectuado por cualquier medio para separar las cargas opuestas queda
disponible en las terminales de la bateria o del generador. Esos distintos valores de
energia entre carga establecen una diferencia de potencial (voltaje). Este voltaje es la
“presidn eléctrica” que mueve a los electrones a través de un circuito que se conecte con
esas terminales.

La unidad de diferencia de potencial eléctrico (voltaje) es el volt. Un acumulador comun
de automavil suministra una presion eléctrica de 12 volts a un circuito conectado con sus
terminales. Entonces, a cada coulomb de carga que se haga pasar por el circuito se le
suministran 12 Joules de energia.

Con frecuencia surge cierta confusion acerca de si la carga fluye a través de un circuito y
si un voltaje se imprime a través de un circuito. Se pueden diferenciar esos conceptos al
imaginar un tubo largo lleno de agua. El agua fluird a través del tubo, si hay una diferencia
de presion a través (o entre) sus extremos. El agua pasa del extremo de alta presién al de
baja presion. Sélo fluye el agua, pero no la presion. Asimismo, la carga eléctrica fluye
debido a diferencias en la presion eléctrica (el voltaje). Se dice que las cargas fluyen a
través de un circuito porque hay un voltaje aplicado a través del circuito. No se dice que
el voltaje fluye a través de un circuito. El voltaje no va a ninguna parte, porque son las
cargas las que se mueven. El voltaje produce la corriente (si el circuito estd completo).
Intensidad de la corriente eléctrica

“La intensidad de corriente eléctrica es una cantidad fisica escalar que expresa la
cantidad de carga que cruza una seccidn recta del medio conductor en cada unidad de
tiempo y en un sentido dado”.

Suponemos hipotéticamente la siguiente experiencia: consideramos un observador que
puede contar las cargas que pasas a través de la seccion recta de un conductor que lleva
corriente. Sea q la carga total que conto y t el tiempo que emplearon estas en cruzar
dicha seccion; entonces, define la intensidad de corriente i como:

q

I = —

t

CUIDADO!

ALTO
VOLTAJE

a) En un circuito hidraulico,
un tubo angosto (oscuro)
presenta resistencia al flujo
del agua.

b) En un circuito eléctrico,
una bombilla de luz u
otro aparato (que se
representan con el simbolo
en zigzag) presenta
resistencia al flujo de los
electrones.

. J/

¢Como medir el voltaje?

1. Encender el multimetro,
conocido comunmente
como “tester”.

2. Selecciona el modo
voltimetro. Pero debemos
tomar en cuenta que
el “voltaje alterno”
generalmente se simboliza
V~, en cambio el “voltaje
continuo” es Unicamente V.
3. Ajusta la escala.

4. Coloca las puntas del
multimetro en paralelo con
el elemento que deseamos

\ medir. /
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Unidades: INTENSIDAD DE CORRIENTE
q; coulomb coulomb C ELECTRICA:
- 1Ampere = 1——— > 14A=1— . 5
t; segundo segundo S 1mA = miliampere = 10°A
w 1pA = microampere = 10°A
= , S . . - - 10"
] é¢Como medir la intensidad de corriente? 1nA = nanoampere = 10°A
=
=
o 1. Encender el multimetro, conocido cominmente como “tester”.
2 2. Selecciona el modo amperimetro. Pero debemos tomar en cuenta que la i
§ corriente alterna generalmente se simboliza A~, en cambio corriente
wv

continua es Unicamente A.

3. Ajusta la escala.
4. Coloca las puntas del multimetro de tal manera que este sea un '!‘

elemento en serie con el circuito.

Problemas resueltos.
1.- Si por un conductor recorre una carga de 25 mC cada 5 segundos. ¢ Cual sera la corriente que circula?

Datos
gq=25mC=25x103C
t=5s
i=¢?

Resolucién
128 Ampliaremos la ecuacion de la corriente eléctrica:
q 25x1073C

i ; =5 5m

2.- Un conductor posee una intensidad de corriente eléctrica de 25 A. éCuantos electrones cruzaran por un
determinado punto del conductor en un minuto?

Datos
i=25A

#e /min=7?
Resolucién

Partiremos de los valores del anunciado, debemos relacionar las unidades de medida y los
valores conocidos:

q 25C 60s C
=—-=—x — = 1500——
t 1s 1 min min
partiremos del resultado obtenido para encontrar el #e /min
c 1 electron
#e — /min = 1500 —— x 1:602x107% 146059042234 & ~/min
min 1C

- 1.16x107 e ~/min
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3.- Determinamos la intensidad de corriente eléctrica que pasa por un foco
incandescente, si se sabe que con 25.5 mA menos, y en un tiempo doble, la carga
transportada habria aumentado en 15%.
Resolucién:
Como sabemos que la carga transportada g se obtiene de esta forma:

q=1i-t D
En funcion a las condiciones del problema

g+ =q=( — 255)- 2t

100
1.15¢g = (2i — 51)- t 2
Reemplazando (1) en (2)
1.15i- t=(2i — 51)t —» 1.15i= 2i — 51
51 =0.85i
i=60mA
2. Resistencia eléctrica
“La resistencia eléctrica de un conductor es aquella cantidad fisica tipo escalar que nos
informa del grado de dificultad que ofrece dicho cuerpo al paso de las cargas eléctricas
por su interior”
La resistencia eléctrica se mide en Ohmios (Q) y se representa con la letra R.
Para el simbolo de la resistencia eléctrica, dentro de los circuitos eléctricos, podemos usar
dos diferentes:
Los tipos de resistencias mas utilizadas son:
Resistencias fijas: aglomeradas, de pelicula de carbdn, de pelicula metalica y bobinada.
Resistencias variables: bobinadas, de pelicula.
Resistencias dependientes o variables: LDR, VDR, PTC, NTC.
La construccién de un tipo u otro de resistencias nace por la necesidad de cumplir unas
especificaciones de bajo/alto valor 6hmico, potencia, etc.
Para el calculo de una resistencia no basta con calcular su valor éhmico también es
necesario conocer la potencia que puede soportar y, por tanto, el calor que es capaz de
disipar dicha resistencia, la mayor o menor potencia repercute en su tamafio a mas
potencia mas grandes son las resistencias, la unidad es el vatio o fracciones de vatio como
puede ser; 1/4w, % w, 1w, 1,5w, 5w, etc.
Las resistencias de carbdn aglomerado se fabrican para 1/8 w, % w, % w, 1w y 2w.
Las resistencias de pelicula de carbdn se fabrican para 1/10w (0 1/8 w), % w, 1/3 w, % w,
1w, 1,5w, 2 w.
Cddigo de colores de las resistencias eléctricas

CODIGO DE COLORES PARA RESISTENCIAS CON 4 BANDAS|| E‘EMPLOS
100 Ohm.
220 Ohm.
NEGRO 330 Ohm.
MARRON
R - 1k Chm.
AMARILLO |
x 100,000) " 47k Ohm.
| x 1,000,000
T 10k Ohm.

X 1,000,000,00002
1€

0,010
SIN BANDA

o

Semiconuctores QT

TIPOS Y FORMAS DE
RESISTENCIA ELECTRICA
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Donde p es la constante de proporcionalidad conocida como resistividad eléctrica y cuyo valor E————“
depende del tipo de material, L la longitud del conductor y A el area de su seccién transversal e
(seccion recta).

Unidades:
L; metro (m) A; metro cuadrado (m?)
p; ohmio-metro (Qm) R; ohmio (Q)

CLAUDE SERVAIS
MATHIAS POUILLET
1790 - 1868.

AN =
R

Resistividad eléctrica
La resistividad caracteriza las

propiedades eléctricas de los MATERIAL AT IRES ) en (Qm) Investiga
conductores, es decir los materiales Plata 15910 ¢ +Como quedaria
que ofrecen oposicién al flujo de los Cobre 167x10-% la ecuacion de la
. Oro 2.35x10 -% . )
electrones a través de su masa. El PR Z'BBX-IU_g resistencia de un
metal de menor resistividad es el Wolframio 565103 SOTdUCdtf’r en funcic?r:
Niguel 684x10 -2 el radio y no de
elemento plata (Ag), por Hierro 9.71%10-8 area?
consiguiente, el metal de plata es el Platino 10,6%10 -¢ -
mejor conductor eléctrico. Plomo SEMICONDUCTO?&JEfM O >
Ppiata = 1.59x107°Om Siicio 4 33103
Conductividad Germanio i 046
El termino conductividad se usa para Vi TRLEE PG
describir el grado de eficiencia con Cuarzo 7 6x10 17
que un material permite el flujo Azuf're X0 ™
. , Teflon 1x10°
corriente a través de su masa. Caucho YO 2 700 ®
Los conductores que mejor conducen Madera 1x10%a1x10 M
Carbdn (diamante) 1x10 17

la corriente son la plata, cobre, oro,
aluminio, tungsteno, zinc por lo general los metales son buenos conductores de corriente

eléctrica.
Problemas resueltos:
Determine la resistencia de 30 metros de alambre de plata que presenta un diametro de 1 La plata tiene
centimetros y ademas se sabe que la resistividad del metal a 20 °C a 25 °C es de 1.59x10® conductividad
[Qm]. o conductancia
mas elevada (baja
Datos: . .
resistencia).
D=0.01m
L=30m
0 =1.59x10°8 (Qm)
Resolucidn:

El drea de la seccidn transversal sera:

=" -0.005m Investiga

A= xr? Si r=9 0.01
2 2

éComo llega la energia

Entonces el area es: P
eléctrica a tu hogar?

A=mx(0.005)"= 7.854x107° m’

Por tanto, la resistencia del alambre sera:

Educacién Secundaria Comunitaria Productiva
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30m PROBLEMAS PROPUESTOS
7.854%10°m> R=6.073x103Q

Un cable conductor tiene una longitud de 100 [m] y una resistencia de 10 [Q] ademas se 2400 cm de alambre de
sabe que este cable tiene un coeficiente de resistividad de 1.67x10[Qm]. Determine el cobre que posee un
diametro de dicho conductor. diametro de 5 centimetros.

Datos:

R 5 Un conductor de 30 m de
=10Q L£=167x10" Om argo y 20 Ohm de

L=100m A=? m’ resistencia  tiene  una
Resolucién: resistividad de 2,63 x 1078
ohm-m ¢Cual es el didametro
de dicho conductor?

Calcula la resistencia de

R =p% = 1.59%x107°Qm x

w
=
[%]
w
2
o
-
o
[a]
2
2
O
i
(%]

Remplazando lo datos y despejando el Area en la ecuacién de resistividad

tenemos:
A= ,0£ =1.67x10°% x@ =1.67x107 m? éQué didmetro debe tener
R 10 un alambre de plata si su
Por tanto el diametro del cable conductor sera: resistencia ha de ser la
A misma que la de uno de
A=rzxr* > r= \f = 2.306x10"m aluminio de la misma
4 longitud con diametro de
Finalmente: 4.26 mm?

D=2r=4.611x10*m
Calcular el diametro de un alambre de cobre, si su resistencia es igual a la de un alambre Un cable eléctrico de

de aluminio de la misma longitud con didmetro de 0.00326 [m]. aluminio tiene 12.8 km de

Datos: longitud y 64 x 10 m2 de
Rcu= Ra area de seccién transversal. 131
Leu= Lal Calcule la resistencia que
Da= 0.00326 m ofrece dicho cable.

Solucién.

Si la ecuacidén de la resistividad es:

l
R=p—
A
Como la resistencia de ambos son iguales tenemos:
A, A
Pcu 1 P y
Cu Al
Ao, =A% P
P
Dc, D?
s = = Al P
& P

Si se sabe que:

Pey=167x107

0,,=266x107°

Educacién Secundaria Comunitaria Productiva




w
£
(%]
e}
=
o
-
o
(=]
4
=2
(V)
e}
v

132

e Ministerio de Educacion

Remplazando en la ecuacion (*) tenemos:

1.67x107°
Dy, =0.00326* /m De, = 0.00258 m

Diferencia de potencial: generadores y fuerza electromotriz
La diferencia de potencial V(d.d.p.) entre dos puntos de un conductor es el trabajo W necesario para desplazar la unidad

de carga eléctrica de un punto al otro punto. La unidad de diferencia potencial en el voltio (V); si para desplazar 1 C de
carga de un punto a otro de un conductor es necesaria realizar un trabajo de 1 J, la diferencia de potencial (d.d.p.) entre

ambos esde1V.
_ W (trabajo para desplazar una carga)

V(d.d. p-) q (carga desplazada)
w

V=—
q

Fuerza electromotriz (fuente de voltaje)
En un dispositivo eléctrico que se establece mediante reacciones quimicas, generando una diferencia entre sus
extremos. Como podemos observar el grafico al cerrar el interruptor, el foco ilumina, por lo tanto, se ha establecido la
corriente eléctrica. Asi mismo se establece en todo el conductor un campo eléctrico que se orienta del lado mayor de
potencial (A) hacia el lado de menor potencial (B). el campo eléctrico “arrastra” a los electrones libre del lado menor
hacia el lado mayor potencial, y a esto se denomina corriente eléctrica, se define la fuerza electromotriz (fem = &)

Asi, queda establecida que la fem nos la cantidad de trabajo o energia que proporciona un generador a cada unidad de
carga cunado la transporta de polo a polo. Las unidades S.I. son:

: & r1
) joule |
&€ = voltio = ————— { |
coulomb
Nota: Es frecuente en los medidores que producen y/o comercian baterias de & = e
, - . == 3
vehiculos de transporte, utilizar las unidades: Ampere e hora. = Direccién
. .. r2 r3
Configuracidon de fuentes de fem
Pilas en serie: se colocan una a continuacién de otra con sus polos alternados,

generandose un voltaje mayor. - '

8 = 81 + 82 + 53 E:‘

Pilas en paralelo: en este caso los poos del mismo signo se conectan entre si, |
generandose dos Unicos polos. Las pilas deben tener de preferencia el mismo voltaje g
1

1

E=¢ =¢ =& !

Ley de Ohm:
“La corriente eléctrica que fluye por una parte de un circuito es igual a la diferencia __-__
de voltaje que pasa por esa parte divida entre la resistencia”.

%4
i=—
R
Podemos deducir la potencia y la energia de un resistor de la siguiente manera:
VZ
P=V.i=—=i%R
R

=P.t

w
Donde:
P; Potencia en Watt (W) Vv vV
W; Energia en Joule (J)
t; tiempo (s) I R R I ®

@-1xr ®-% ®-Y
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Ley de Ohm y choques eléctricos

¢Qué causa el choque eléctrico en el cuerpo humano, la corriente o el voltaje? Los efectos
dafiinos del choque son causados por la corriente que pasa por el organismo.
De acuerdo con la ley de Ohm se puede ver que esa corriente depende del voltaje que se

aplique, y también de la resistencia eléctrica del cuerpo humano.

La resistencia del organismo depende de su condicidn, y va desde 100 ohms si estd
empapado con agua salina, hasta unos 500,000 ohms si la piel esta muy seca.
Si tocamos los dos electrodos de un acumulador con los dedos secos, cerrando el circuito
de una mano a la otra, nuestra resistencia aproximada serd de 100,000 ohms.
Normalmente, no podremos sentir la corriente que producen 12 volts o 24 volts, sélo con
los dedos. Si la piel estd mojada, los 24 volts pueden ser muy desagradables.

Problemas propuestos

Calcular la intensidad de la corriente dado el siguiente circuito.
Solucion.

Por la ecuacion de la ley de ohm

.V
I=—
R
Remplazando valores tenemos:
. 30 .
] =— i=34
10

Dado el circuito, determinar el valor del voltaje aplicado. 17 = 30 B

Solucion.
Por la ecuacion de la ley de ohm

I=—
R

Despejando el voltaje
V=ixR
Remplazando valores tenemos:

V=4x10 V=40V
Dado el circuito, determinar el valor del voltaje aplicado.

Solucion.
Por la ecuacién de la ley de ohm

i=—

R

Despejando la resistencia R=

N-‘w

Remplazando valores tenemos:

G?‘ VIDA TIERRA Y TERRITORIO Fisica

|

I
-3

§R=1[}ﬂ'
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iREALIZANOS LA VALORACION!

La electricidad en Bolivia

La industria eléctrica boliviana comprende la generacidn, transmisidn,
distribucion, comercializacion, importacion y exportacién de electricidad, la
oferta de electricidad esta basada en centrales de generacidn y termoeléctrica.
La energia eléctrica se desarrolla principalmente a través del Sistema
Interconectado Nacional, SIN, en el cual estan integrados los principales centros
de produccion consumo de los departamentos de La Paz, Cochabamba, Oruro,
Potosi, Chuquisaca, Beni y Santa Cruz y abarca cerca del 90% del mercado
nacional, adicionalmente se cuenta con pequefios sistemas aislados con
caracteristicas diversas en las ciudades y poblaciones menores que cubren el
restante 10 por ciento del mercado eléctrico nacional con el Departamento
de Pando.

Energias Tradicionales
Hidrocarburos en Bolivia

Por su naturaleza geoldgica el pais es mas productor de gas natural que de petréleo con 62% del total de liquidos que
son producidos a partir de condensados.

El consumo nacional de productos petroliferos alcanzé en el afio 2001 unos 12.408.800 barriles por afo incluyendo
gas licuado de petrdleo y lubricantes.

Las reservas de gas natural con mas de 54,9 trillones de pies cubicos valoradas en 150.000 millones de ddlares, son
las segundas mas grandes de Sudamérica, después de Venezuela, pero las primeras ya que estdn libres de liquidos y
no como los de Venezuela. Ademads, se prevé que las reservas aumenten en unos 200 o 300 trillones de pies cubicos.
Es la base de la economia boliviana, ya que tiene contratos de exportacién con los distintos paises que lo rodean
como es el caso de Argentina o Brasil, es con este Ultimo con el cual tiene un contrato de venta de 30 millones de pies
cubico por dia durante 20 afios. El sector de energia eléctrica absorbié el 63% de las ventas de gas natural.

Potencial Hidroenergético en Bolivia

El potencial hidroeléctrico con que cuenta Bolivia esta en el orden de 39.900 MW de potencia, que alcanzaria una
produccion de 177.669 GWh, del cual se estaria utilizando solo el 1%.

La regién de mayor concentracién del recurso hidro potencial en el pais se encuentra en la vertiente este de la
Cordillera Oriental de los Andes. Consiste en una franja territorial que tiene su inicio en la Cordillera de Apolobamba
y se extiende por la de Muiiecas, Real de La Paz, Tres Cruces, Santa Cruz y Cochabamba. Abarca una longitud de
aproximadamente unos 350 km y un ancho promedio de 100 km.

Reflexionemos:

éLas cargas eléctricas fluirdn siempre con un mismo sentido?

éCual es la importancia de la electricidad en nuestras vidas diarias?
¢Qué cambiaria si decidimos ahorrar en el consumo de energia eléctrica?
¢Qué importancia tiene el uso de resistencias en los circuitos eléctricos?

o0 oo
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iES HORA DE LA PRODUCCION!

¢Qué haremos?

Realizaremos un circuito eléctrico para identificar sus partes. Definir conceptos de I

corriente, voltaje y resistencia. Para que exista un circuito eléctrico debe existir tres
componentes fundamentales:

— La fuerza electromotriz (fem) es la que suministra la energia eléctrica la cual
se mide en Voltios, podria ser en los domicilios el enchufe y las diferentes
baterias o comunmente llamada pilas.

— Elflujo de electrones es decir la intensidad que se mide en Amperes.

— La Resistencia que en este caso es el que consume la energia eléctrica; los
focos, estufas, todo aparato electrodoméstico.

Lampara incandescente

.

¢Qué materiales utilizaremos?

— Enchufe Macho
— Cables Para Conexion

— Foco. £ >

— Soquete o Porta Foco. Interruptor col gante
— Interruptor.

— Cinta aislante.

Enchufe j
. . . . Cordon mellizo
¢Como realizaremos la experiencia?

Poner los cables en el enchufe macho en sus correspondientes bornes, el otro
extremo se debe colocar en el soquete en sus bornes correspondientes y en uno
de los dos cables se divide para colocar el interruptor que es el que encenderd y
apagard el foco. Este esquema lo puede utilizar para la construccién de ldmparas con
materiales reciclados como en los ejemplos.

Debatamos las siguientes preguntas:

— ¢éQué funcion especifico cumple el interruptor en un circuito?
— En el circuito armado ¢Los electrones tienen un sentido de flujo eléctrico?
— Si conectamos el enchufe a una bateria de 12 V, ése encendera la bobilla?

Biomasa

El noventa por ciento de la
poblacién boliviana depende
de la biomasa como energia
para combustion, coccion
de alimentos, produccion
de carbodn vegetal y para la
produccién de la industria
manufacturera como
ladrilleras, panificadoras y
otras. Solo un 3,5 % de la
poblacion utiliza derivados
del petrdleo y un 0,5 %
electricidad.

LA ENERGIA Y POTENCIAL DE LA CORRIENTE ELECTRICA EN NUESTRA COMUNIDAD

—_
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En base a las imagenes, analicemos y respondamos las siguientes preguntas:

— ¢éComo se logra calentar los artefactos con solo conectarlos a la red de suministro
de energia eléctrica?

— ¢Es posible regular el calor que emiten esos artefactos eléctricos?

— ¢Funcionaran al igual que un foco o bombilla con filamento?

Calor y corrientes eléctricas
siempre van unidos de la mano
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1. Efectos producidos por la corriente eléctrica
La corriente eléctrica puede ocasionar lesiones como: golpes, caidas, entre otros cuando

la misma pasa por nuestro cuerpo; incluso puede llegar hasta la muerte por fibrilacién
ventricular. Ello dependera del tipo de corriente, el tiempo de con tacto que el cuerpo

tubo, la intensidad de la corriente eléctrica, asi como la resistencia del cuerpo.

Podemos indicar que uno se electriza cuando la corriente eléctrica circula por nuestro  Accidentes domésticos con la
Corriente eléctrica

cuerpo, es decir, nuestro cuerpo formaria parte del circuito eléctrico, donde podemos
distinguir dos puntos de contacto: uno de entrada y otro de salida de la corriente.

Una de las consecuencias directas son las quemaduras, los calambres, contracciones Investiga
musculares, fibrilacién ventricular e inhibicién de centros nerviosos. Se habla de )
electrocucion cuando una persona fallece debido al paso de la corriente por el cuerpo de ta  mayoria A de
accidentes  eléctricos
la misma. se dan en el medio
. e e e laboral n el hogar,
2. Energiay potencia disipadas. aboral y en el hogar,
136 L . L muchos se producen
El efecto Joule se debe a que los electrones en movimiento de una corriente eléctrica por negligencias o falta
impactan con el material a través del cual estdn siendo conducidos. La energia cinética de atencion al usar la

maquinaria.  Conocer
sus  causas ayuda
material por el que circulan. a evitar descargas
indeseadas

que tienen los electrones se convierte en energia térmica, calentando de esta manera el

La cantidad de energia (Q) que se extrae de una bateria de voltaje V, se transmite hacia
el resto del circuito por medio de una corriente eléctrica de intensidad i, de manera que
un tiempo t, la energia suministrada al circuito viene dada por:

Q=Vit
Cuando una corriente de intensidad i atraviesa una resistencia eléctrica R durante un
tiempo determinado t, la cantidad de energia convertida principalmente en calor viene
dado por:

2

Q = i’Rt =

JAMES PRESCOTT JOULE

(Salford, Reino Unido, 1818 -
Sale, id., 1889). Fisico britdnico
a quien se le debe la teoria
mecdnica del calor, y en cuyo
honor la unidad de la energia

. . en el sistema internacional
Asi es una secadora de pelo eléctrica recibe el nombre de Julio.
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3. Energiay potencia suministradas
La rapidez con que se extrae energia de una fuente de FEM o de una resistencia viene dada

de la siguiente forma:
2

P=Vi=i?R="
R

Cunado en una casa funcionan varios aparatos eléctricos, se encontrara que la resistencia
total disminuye y el consumo de energia eléctrica se eleva.
Ello se debe a que el hecho de que la resistencia total es muy pequefia debido a que todos
los aparatos eléctricos se encuentran conectados en paralelo.

V2 1

W = ? t 4 w aﬁ

Concluimos entonces que al disminuir la resistencia aumenta el consumo de energia.
Problemas resueltos:
Calcular la potencia que desarrolla un motor eléctrico que se conecta a una diferencia

de potencial de 220 voltios y para que genere una intensidad de corriente de 5 [A].

Datos: Solucién:

V=220V v Verificamos que las unidades estén sin multiplos o submultiplos.
i=5A v" Reemplazamos los datos en la ecuacidon de la potencia eléctrica:
P=¢?

P=i-V

P=(5A)(220V) P=1100 W

Un motor eléctrico de bomba de agua consume una potencia de 1800 [W], dicho motor
esta conectado a una diferencia de potencial de 230 [V]. Calcular la corriente eléctrica a
través del motor.

Datos: Solucién:
V=230V v' Verificamos que las unidades estén sin multiplos o submultiplos.
i=é? v' Despejamos “i” de la ecuacién de la potencia eléctrica:
v
j = 200 i=7.834
230V

Una hornilla eléctrica de resistencia R se conecta a una diferencia de potencial Vy genera
una potencia eléctrica P. Si reducimos a la mitad la diferencia de potencial, ¢Cudl serd la
potencia generada por la hornilla?

Solucién:
Sabiendo que la ecuacion de la potencia eléctrica puede ser

) ) expresada de la siguiente manera:
Vo: Diferencia de 2

P = ? — Pf =
Reemplazando datos y operando:

1
_GW)? V2

Datos:

R: Resistencia
o |/
potencial inicial R
V. Diferencia de

potencial final

Po: Potencia Pf

eléctrica inicial . v,
. Sabiendo que P, = >

Ps: Potencia R

L Tenemos:

eléctrica final 1

Vf=Vn/2 Pf:ZPO
Entonces al disminuir la diferencia de potencial, la potencia
eléctrica disminuye a la cuarta parte.

Glosario

Potencia Es la cantidad
de trabajo en una unidad
de tiempo. Se expresa
con el simbolo 'P' y se
suele medir en vatios o
watts (W) y que equivale
a 1 julio por segundo

@
»

Glosario

P: Potencia (watts)

V: Diferencia de potencial
(voltio)

R: Resistencia eléctrica
(ohmio)

t: intervalo de tiempo
(segundo)

i: intensidad de corriente
(ampere)

e
»>

Glosario

Q: Cantidad de calor
(joule)

V: Diferencia de potencial
(voltio)

R: Resistencia eléctrica
(ohmio)

t: intervalo de tiempo
(segundo)

equivalencia: joule = 0.24
caloria

>
»
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Eficiencia eléctrica
En las instalaciones eléctricas se pueden observar que la energia que consume W consumida Un circuito desde la fuente, no
es exactamente la misma energia Wrecivida por los principales elementos de consumo.
Todo esto se debe al hecho de que parte de la energia es consumida a través de las lineas de transmisién. De este modo
se define la eficiencia de una instalacion del siguiente modo.

Wrecibida
T] = —-—e——_——-

Wconsumida

4. Leyde Jouley sus aplicaciones

Por principio de conservacion de la energia, la potencia consumida por la resistencia al paso de la corriente, la resistencia

librera energia en forma de calor

Wy,
= A-B = 2 = Q =Pt
t t

P

“LA CANTIDAD DE CALOR QUE LIBERA UNA RESISTENCIA AL PASO DE LA CORRIENTE
ELECTRICA ES DIRECTAMENTE PROPORCIONAL A LA CANTIDAD DE POTENCIA Y AL
TIEMPO TRANSCURRIDO”

El efecto Joule puede parecer despreciable, ya que nos
impide la obtencion de la maxima cantidad de energia de una
corriente eléctrica que alimenta a un sistema. Si hablamos de
los procesadores es algo que siempre se trata de evitar, pues
se trata aprovechar la mayor cantidad de energia eléctrica
para aumentar el rendimiento del ordenador.

Del mismo modo en el que puede ser despreciable el efecto
Joule es un efecto deseado y esencial para muchos productos
actuales. Productos como las estufas, los calefactores, los
termos, los secadores o incluso las vitroceramicas. Y es que
este efecto permite convertir la energia eléctrica en calor,
algo que ha sido muy explotado por ingenieros durante el
ultimo siglo para la creacién de un sinfin de productos.

5. Rendimiento de la corriente eléctrica

El rendimiento (n) es un dato que nos indica que porcentaje de la potencia de entrada, se logra entregar a la salida. Si
la potencia de salida es igual a la potencia de entrada entonces se logra transferir toda la potencia de la entrada a la
salida. Entonces el rendimiento es del 100% o “1”,

Si la potencia de salida es la mitad de la potencia de entrada entonces se logra transferir solo la mitad de toda potencia
de la entrada a la salida. Entonces el rendimiento es del 50% 6 “0.5”

La formula de Rendimiento es = Potencia de salida / Potencia de entrada.
_ Psavipa

PENTRADA

Problemas Resueltos: ~ Ldmpara incandescente o foco calentador de agua
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Ciencia divertida

Problema 1 )
Siun f de 100 i i hada en | lo de 80 A esta o misma
i un foco es de watts y si su potencia aprovechada en luz es solo de watts. conclusicn, llegaron
¢Cual serd su rendimiento? independientemente, el o
Solucion uno del otro el cientifico 'ﬂ_ﬁ
; 0
el rendimiento sera: ingles Jamets_ P Joule 'y w
80 el ruso Emilio Lenz. Por S
p=— esta razén el principio |°_:
100 enunciado anteriormente, 8
p=108=80% lleva el nombre de Ley de 2
Joule - Lenz =
Osea que: El 20% restante se pierde en calor @ 7
»

Problema 2

Se tiene un calentador de agua de 4000 watts y si su la potencia aprovechable
en calor es de 3700 watts ¢ Cual serd su rendimiento?

Solucion

el rendimiento sera:

3700

P = 2000

p = 0,925 = 92,5%

Osea que: El 7,5% restante es el calor que se pierde .
Glosario
Problema 3
. . . . . p: Rendimiento 139
Se quiere un foco para iluminar un cartel para la entrada. Tiene una potencia P _SALIDA: potencia de
de 400Watts, la misma estara encendida durante 12 horas salida

P_ENTRADA: potencia de

¢Cudnta energia se utiliza para iluminar el cartel?
entrada

¢Cudl serd el costo de tener incendiado el cartel si el costo de cada KWh es de
0,66Bs?

Solucion
P=400[W]=0,4[W]
T=12[h]
Q=?
Precio=?
Si se conoce: Q=Vit;Vi=P
Entonces se tiene: Q = Pt = 0,4[KW]12[h] = 4,8[KWh]
Por regla de tres se tiene:
1[KWh] - 0,66[Bs]
4,8[KWh] - precio
4,8[KWh]0,66[Bs]
1[KWh]
precio = 3,168[Bs]

precio =
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iREALIZAMOS LA VALORACION!

Es imposible mantener el ritmo y la forma de vida actual sin
electricidad. Aunque resulte una obviedad, no se es plenamente
consciente de que el fluido eléctrico esta presente en casi todo,
desde cada elemento del hogar a las fabricas, las oficinas, la
salud, el entretenimiento, la iluminacidn interior y exterior....
Solo se reflexiona vagamente sobre su importancia cuando se
produce algun corte, pero como suele solucionarse con rapidez,
no da tiempo a valorarla en su justa medida. En este articulo,
se van a ver dos elementos muy utiles en la electricidad, y
responsamos estas interrogantes.

Reflexionemos:

éCual es la importancia principal para conocer la Ley de Ohm?
éDonde podemos evidenciar el efecto Joule en nuestro
entorno?

éSera importante ahorrar la energia eléctrica? é¢por qué?

iES HORA DE LA PRODUCCION!

Un generador eléctrico casero funciona gracias al fendmeno de la induccién electromagnética, que
consiste en transformar una fuerza en energia eléctrica a través de unos imanes que generan un campo
magnético.

En el interior de éstos se sitla una bobina de alambre de cobre (un material conductor de la electricidad)
que, al moverse, altera el campo magnético y genera una corriente eléctrica.

Este mecanismo a gran escala es el que se emplea en los aerogeneradores, en centrales térmicas o
hidrdulicas, en las que se transforma la fuerza del viento, del vapor de agua o el agua, respectivamente,
en electricidad.

FORMAS DE AHORRAR ENERGIA ELECTRICA EN LA CASA:
— Sustituir los focos incandescentes por otras de bajo consumo.

— Desconectar el cargador del teléfono celular una vez terminado el proceso.
— Apagar la televisidn, radio, lamparas y computadora de la fuente cuando no estén en uso.

Educacién Secundaria Comunitaria Productiva
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EXPERIENCIA PRACTICA PRODUCTIVA

LABORATORIO: EFECTO JOULE
¢Qué necesitamos?

— Pilade 1,5V.

— Dos hilos de diferentes materiales: uno de cobre y otro de plastico
o nylon.

— Realizar el montaje de nuestra torre eléctrica.

Procedimiento.

— A las pinzas de cocodrilo (que se puede observar en la imagen
adjunta) conectaremos uno de los hilos y los otros extremos del
cable a cada borne de la pila. Observemos qué sucede cuando pasa
la corriente por el hilo de plastico o nylon, tocandolo ligeramente
con el dedo. Comprobaremos que no presenta calor o esta frio.

— Seguidamente sustituiremos el hilo de pldstico o nylon por el de
cobre.

— Utilizando un trozo de poliexpan o plastoformo observemos lo que
pasa

— Para experimentar los factores que intervienen en el efecto Joule

Ahora necesitaremos:

e Una pilade 1,5V yotrade 4,5V (o tres de 1,5 V conectadas en
serie),
¢ Hilos de diferentes tipos y materiales conductores.

Procedimiento:

Conectaremos a nuestra torre eléctrica la pila de 1,5V e iremos
intercambiando los diferentes hilos de material conductor para identificar
cual de ellos desprende mas calor, haciendo la prueba con trozos de
poliexpan o plastoformo.

Posteriormente, reemplazaremos la pila de 1,5V porlade 4,5V, y reiteramos
el proceso para comprobar la energia disipada en forma de calor. Tam-
bién podemos fijarnos si el cable cambia de color o si desprende humo.
Registramos en nuestro cuaderno lo observado.

Reflexionamos sobre lo sucedido:

— ¢Qué le pasa a un mismo hilo al someterlo a mas voltaje?

— Utilizando la misma pila, éLos hilos se comportan de igual manera?

— ¢Por qué sucede esto y en base a los conocimientos desarrollados
cémo lo explicamos?

Construccion de la torre
eléctrica.

Introducir dos palillos a
un trozo de poliexpan
(clavandolos). La separacion
entre palitos serd de
aproximadamente 10 cm.

Unir con cinta aislante los
cables, por la parte central,
de manera que los extremos
queden libres para ser
conectados con pilas.

Un extremo de cada cable
debe tener pinzas cocodrilo
para sostener cables.
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EXPERIENCIA PRACTICA PRODUCTIVA

LABORATORIO: MANEJO DEL MULTIMETRO (TESTER) Y LEY DE OHM

w Materiales
% 1 multimetro digital o analogo N° | Resistencia | Voltaje | Corriente
% 1 pila de 9V. V] eléctrica
(= 1 resistencia de 100Q y 1 resistencia de 1KQ
o . 1 | 100Q
o Procedimiento
= . , 1KQ
a —  Utilizamos el voltimetro conectado en paralelo a la
pre] 3
& resistencia de 100Q y registramos el voltaje
—  Utilizamos el voltimetro conectado en paralelo a la
resistencia de 1KQ y registramos el voltaje _l
e
—  Utilizamos el amperimetro conectado en serie a la R ,l
=
resistencia de 100Q y registramos la corriente ?i"
—  Utilizamos el amperimetro conectado en serie a la
resistencia de 1KQ y registramos la corriente E
VOLTIMETRO AMPERIMETRO
LABORATORIO: CODIGO DE COLORES EN RESISTORES
Materiales. Resultados Experimentales
Resistencias de 4 franjas de distintos colores. N° | Colores de la | Valor
142 Procedimiento. Resistencia

— Medicidn de resistencias con el valor tedrico de un

resistor.

— Tomar el resistor e identificar los colores que tengan.
— De acuerdo a la tabla de cédigos de colores

determinar el valor de cada franja de la resistencia.

— La ultima franja debe ser la de color plateada o dorada

y el extremo opuesto debe ser la primera franja.

1RABANDA | 2DABANDA | 3RABANDA | TOLERANCIA %
0 0 *10°
1 1 *10! 1% %=
2 2 *10° 2% || ,_||
NARANIA 3 3 *10° " 1RA. 20A. | [ 3RA. |  FoOLERANCIA
AMARILLO | 4 4 *104 BANDA BANDA | | BANDA %
5 5 *10° 10,5%
6 6 *10°
7 7 *107
8 8 *108
BLANCO 9 9 *10°
ORO +5%
+10%
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VIDA TIERRA Y TERRITORIO:
Quimica

LA QUIMICA ORGANICA Y LOS HIDROCARBUROS EN EL ESTADO PLURINACIONAL
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INICIEMOS DESDE LA PRACTICA!

-

Diferenciando lo organico de lo inorganico
¢Qué necesitamos?

Si tenemos laboratorio Ciencia divertida

Materiales Reactivos En la actualidad se cono-
o Tubos de ensayo o Cloruro de sodio cen mas de 20 millones
o Cuchara de combustion o Azlcar de compuestos orgéni-
o Agitador o Canela cos entre sintéticos y
o Mechero de alcohol o Bicarbonato de sodio naturales. (Chang, 2010).
o Pipeta o Agua C’%
o Etanol

Procedimiento.
A. Enlacucharade combustion afiadimos una pequefia cantidad de cloruro de sodio, acercamos a la llama del mechero y observamos. 143
(Repetimos con la muestra de azucar, canela y bicarbonato de sodio)
B. En cuatro tubos de ensayo agregamos 5 ml de agua, pesamos entre 2 y 3 g de cloruro de sodio, azlcar, canela y bicarbonato
de sodio y vaciamos a cada uno de los tubos, agitamos y observamos. (repetimos lo mismo, pero en lugar de agua, con alcohol
etilico).
Interpretacion
En la siguiente tabla, escribiremos reacciona o no reacciona dependiendo a lo que se observo:

uestra BICARBONATO DE .
) CLORURO DE SODIO AZUCAR CANELA
Reaccién SODIO

CON FUEGO

CON AGUA

CON ALCOHOL

Conclusiones
Con la ayuda del maestro o de la maestra analizamos la tabla que llenamos e intentamos clasificar lo organico de lo inorganico.

Aspectos generales de la quimica del carbono

La quimica organica se ha definido como “la quimica de los compuestos del carbono”. Esta definicion resulta adecuada, ya que los
atomos de carbono presentan la curiosa capacidad de enlazarse entre si, dando lugar a la formacion de cadenas que pueden ser
de variado tamafio: de cortas a muy largas, ya sean lineales o ciclicas, ramificadas o no. Pueden contener cientos de dtomos de C”.
(Autino et al., 2013:13).

Gracias a esta capacidad que tiene el carbono, es que se tiene una variedad grande de compuestos organicos y no solo los naturales,
sino también los artificiales creados en laboratorio. Todo esto dio paso a industrias de belleza, plasticos, pinturas, etc.

Para poder diferenciar de mejor manera los compuestos organicos de los inorganicos, analizaremos las siguientes caracteristicas:
Hibridacién
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Se conoce con este nombre, a la mezcla de orbitales atémicos que se producen en el 4tomo de carbono debido al
salto de electrones, esto hace que se formen orbitales hibridos (mezclados) de tipo s y p; gracias a esta propiedad,
el carbono se vuelve muy versatil y pude unirse a otros elementos iguales o diferentes, a través de varios tipos de

enlaces, lo que nos da gran variedad de compuestos quimicos organicos.

Baja o nula solubilidad en el agua.

Propiedad Compuestos orgdnicos Compuestos inorganicos
- Inestables al calor. Estables al calor
Combustion - Arden con facilidad. .'
. - No se combustionan.
- Se carbonizan.
. - Solubles en disolventes inorganicos. - Solubles en el agua.
Solubilidad E g

Insolubles en disolventes organicos.

Conductividad

Sus disoluciones no conducen la corriente

Sus disoluciones acuosas conducen la

eléctrica.

corriente eléctrica.

Tipo de enlace - Covalente no polar.

- lonicoy covalente polar.

Fusién y ebullicion

Se funden y ebullen a temperaturas bajas. |-

Se funden y ebullen a temperaturas altas.

Reactividad - Reacciones moleculares lentas. - Reacciones iénicas rapidas.
Isomeria - Frecuente. - Raro.
Cantidad - Mas de 8 millones de compuestos. - Aproximadamente 150.000 compuestos.

Fuente: Almendras, Loza. 2018

Funcién guimica y grupo funcional
Dentro del estudio de los compuestos organicos, tenemos

grupos de compuestos con caracteristicas similares las
cuales podemos agruparlas en funciones quimicas, estas
funciones quimicas, presentan grupos funcionales los
cuales, al estar presentes en la estructura de un
compuesto, determinan a que funcion quimica representa
dicho debido a
fisicoquimicas parecidas que le otorga el grupo funcional.

compuesto, esto propiedades

En la tabla se ordenan las funciones quimicas y sus grupos
funcionales en orden de estudio.

Férmulas orgénicas

A diferencia de las férmulas inorganicas, que solo se
representan de una manera especifica, en la quimica del
carbono se tiene una gran variedad de formas en las cuales
podemos mostrar a los compuestos organicos.

Funcidén quimica [ Grupo funcional | Férmula general

Alcano T -c=c- | CoHanea

Alqueno -C=C- CnHan

Alquino =C=C= CnHan-2

Hidrocarburos Cc—C CnHan

ciclicos \/

Hidrocarburos

aromaticos

Alcohol —OH CnHan+22
Eter ' -0- CnHane22

Aldehido ' - CHO CaH200

Cetona =C0= CnH2:0
' Acidos — COOH CaHan02

carboxilicos

Esteres -C0-0- CnH2n02

Cada una de estas formas tiene su peculiaridad e intenta dar a conocer algin aspecto especifico de las sustancias
organicas, puede ser su estructura, su grupo funcional, su relacion en el espacio, etc.

- Formulas globales, son las mas sencillas y se obtienen a partir de la férmula global de la
funcién quimica. Esta solo nos muestra la cantidad de atomos de un elemento

presentes en una determinada molécula.

- Férmulas funcionales, estas férmulas nos permiten apreciar la ubicacién exacta del

C,HgO

grupo funcional de una determinada funcion quimica, esto hace que se pueda dar un o

nombre mas exacto al compuesto.

- Férmulas desarrolladas, gracias a este tipo de representacion, se puede apreciar la

Il
HyC—CH,—CH,—CH

N

ubicacion de los atomos dentro de las moléculas, se representa al par de electrones H

compartidos con guiones.

- Férmulas de proyeccidn, esta representacion, nos muestra coémo estan organizados los \_
adtomos de carbono en el espacio, considerando el angulo de enlace carbono —carbono.
Solo se muestra los grupos funcionales de algunas funciones quimicas.

H H o
| | 2

H c—Cc—=¢C
Ry
H H

H

~

J

E -




Estudio de los recursos naturales renovables y no renovables en el Estado
Plurinacional de Bolivia

Gas y petrdleo

J EERon i

Dentro del Estado Plurinacional de Bolivia se tiene una gran variedad de
recursos tanto renovables como no renovables, esto gracias a los diferentes
pisos geograficos que van desde el altiplano, pasando por los valles hasta los
llanos.

Entre los recursos estratégicos no renovables con los cuales cuenta nuestro
territorio, son el gas natural y el petréleo. Estos recursos generan una gran

— — —
R L

B &
cantidad de ingreso economico, alrededor de 30.000 millones de dodlares. E3 B SRR =
X ZE el i e = =

Esto Permlte el apoyo a diferentes sectgres soaales.y también ingresos Fuente: Ministerio de Hidrocarburos 2019
econdmicos por concepto del Impuesto Directo a los Hidrocarburos ( IDH )

Urea y amoniaco

Parte del proceso de explotacidn de hidrocarburos es su industrializacion y
esto se refleja en la implementacién de plantas de urea y amoniaco; el
amoniaco es utilizado para la obtencién de la urea, el cual es uno de los
fertilizantes mds conocidos, no solo a nivel nacional, sino internacional y
tiene una gran demanda.

Recursos evaporiticos

Estos se encuentran en el salar de Uyuni, su descubrimiento es de gran
importancia, ya que, a pesar de no ser un compuesto orgdnico, presenta una
oportunidad de crecimiento econdmico para nuestro pafs, dada su utilidad
para la fabricacién de baterias de litio, las cuales son usadas en los
dispositivos mdviles e incluso, va mas allg, si se considera el desarrollo de los  Fuente: infografia Yuri Rojas/Ahora EL PUEBLO
vehiculos que utilizan energia eléctrica para poder funcionar y necesitan de

baterias de litio.

Notacidn y nomenclatura de los hidrocarburos aliciclicos: alcanos. alquenos y alquinos

Funcion alcanos

Son compuestos que presentan en su estructura atomos de carbono e hidrogeno (hidrocarburo); el carbono en esta
funcién quimica presenta hibridacidn sp3, es decir, presentan la relacion mas alta posible entre carbono e hidrogeno,
por lo que son denominados hidrocarburos saturados.

Considerando la forma en la cual se acomodan los carbonos en un compuesto, podemos dividir en hidrocarburos
normales (sin ramificaciones) v arborescente (con ramificaciones).

Notacién y nomenclatura de alcanos normales y arborescentes I Formula global
Para nombrar a los alcanos normales y arborescentes se tiene dos sistemas de | (0 s P

nomenclatura, el sistema IUPAC y la nomenclatura tradicional (cuyos nombres aun son e — .
utilizados y aceptados por la Unidn Internacional de Quimica Pura y Aplicada (IUPAC). ST T s

considerar los prefijos numerales: . il

I Grupo funcional |

- Los cuatro primeros carbonos de la serie se nombran en la nomenclatura tradicional y . —C—(C-— I
sus formulas globales y funcionales quedan: :

___________ .

CH, C,Hg Cs;Hg C4Hyp I Se nombra |

CH4 H3C_CH3 H3C_CH2_CH3 H3C_CH2_CH2_CH3 | terminado en i

Metano Etano Propano Butano I ano :

\ | Su radical '

- A partir del quinto en adelante, se utiliza la nomenclatura IUPAC, y se tiene que . terminado en |

|
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Cantidad Prefijo Cantidad Prefijo Cantidad Prefijo Aprende haciendo
5 Pent 13 Tridec 30 Triacont La férmula global se utiliza:
6 Hex 14 Tetradec 31 Hentriacont n = cantidad .de.carbonos .
2n+2 = multiplica la canti-
7 Hep 15 Pentadec 32 Dotriacont dad de carbonos por 2 y le
8 Oct 20 Eicos 33 Tritriacont sumas 2: )
Par 5 carbonos seria
9 Non 21 Eneicos 40 Tetracont n=>5
10 Dec 22 Docos 41 Hentetracont 2n+2 = (2x5)+2 =12
- Quedando la férmula:
11 Undec 23 Tricos 42 Dotetracont CH
507 12
12 Dodec 24 Tetracos 50 Pentacont (»})
CsHyo C7Hy4
H3C_CH2—CH2—CH2‘CH3 H3C_CHZ_CHz_CHz_CHz_CHz_CHIS Entu cuaderno:_completa
la tabla de prefijos nume-
Pentano heptano rales y realiza la formula
global y nombres de los
Cuando a un alcano normal se le quita un hidrogeno, se convierte en radical alquilo alcanos  correspondien-
y para nombrarlo utilizamos el sufijo il. Estos radicales se usan para nombrar tes.
ramificaciones dentro de una cadena principal.
- Cuando se tienen ramificaciones dentro de la estructura, primero se tiene que
identificar la cadena principal (es la que tiene mas carbonos
seguidos) y se colocan nimeros localizadores iniciando del extremo Férmula .
o S Nombre Radical
que estd mas cercano a la ramificacién. global
6 5 4 3 5 1 ] ) 5 . Radical Metil CHs —CHgj
H3C_CH2_CH2_?H_\C@'|3 H3C_(|:H_CH2_CH3 Radical Etil CHs | ——CHz—CHg
146 \/ CH3 - ntkr?a CH3 :és—lej{( Radical —C,;H_CHg
mas lejos mas cerca ' Isopropil CsH7 CHs
Para nombrar estos compuestos, empezamos colocando el nimero Radical (I:Ha
del carbono donde se encuentra la ramificacion, se separa con Isobutil o CaHo —(IZ—CH3
guion del nombre del radical alquilo y seguido se anota la cantidad metilpropil CHy

de carbonos con sufijo ano.

Si se tienen dos o mas ramificaciones iguales, se colocan los
numeros donde se encuentran, ademas de prefijos numerales (di, tri, tetra, etc.) segln las veces que se repita; si las
ramificaciones son diferentes, se nombra respetando el orden del alfabeto.

Cuando se tienen ramificaciones (ramificaciones secundarias) saliendo de otra ramificacién (ramificacion primaria), es
necesario realizar una segunda enumeracion; para nombrar se coloca el nimero del carbono de la ramificacion
primaria de donde sale y se usa paréntesis para nombrar la ramificacion secundaria. También se acepta utilizar
nomenclatura tradicional cuando es posible hacerlo.

1 2 3 4 5 6
H3C—(13H—CH2—?H—CH2-CH3
CHy HC—CHj4
ol Formula de proyeccion

2 - metil - 4 - (1'- metiletil)hexano
2- metil - 4 - isopropilhexano



cH,

1
H3;C-C-CH
Férmula de ° S CHj,
8 7 6 5 4 3 2
royeccién H3C_C|7H—CH2—$|:H—-CH—(|3H—CIJH
CH, H$—CH3 ?Hzch3
o
CHy CH,

3 -etil - 2,7 - dimetil - 5 - (1'- metiletil)- 4 - (1',1" - dimetiletil)octano
3 - etil - 4 - isobutil - 2,7 - dimetil - 5 - isopropiloctano

- Laisomeria, es una propiedad de los compuestos organicos, mediante la cual se pueden
estructurar moléculas orgdnicas cambiando las ramificaciones que salen de la cadena
principal. Esto hace que se modifique el nombre y las propiedades fisicas y quimicas.
Esta isomeria se conoce como isomeria de cadena

HaC—CHy,—CH,-CHy /\/ H3C ?H CHj
CH,

n - butano o butano .
metilbutano

Funcién alquenos

Los alquenos son compuestos que se caracterizan por presentar hibridacion sp?, es decir

uno o varios dobles enlaces en su estructura. En tu cuaderno, formu-

Para poder nombrar, seguiremos la mayoria de las reglas que vimos con los alcanos, la'y nombra la mayor
. . . cantidad de isémeros a

simplemente resaltaremos algunas diferencias.

- , . partir de las siguientes
Para su formulacion usaremos formulas globales, funcionales, desarrolladas y de formulas globales:

proyeccion. P = : C.H C.H
——————————— 1 e | Se nombra terminado en [ 8 7o
5 . : . I - .
Formula global : I Grupo funcional - I eno I
! . . I . Su radical terminado en .
. CnHZn I | —-C=C—-— . 1 ‘ [
| e e e | enil

. L . En tu cuaderno, for-
Se enumeran dependiendo la posicién del doble enlace, viendo a que extremo de la cadena

mula y nombra 10

se encuentra mas cercano, de haber ramificaciones se considera como funcién con mayor alquenos con un do-

jerarquia, al doble enlace. ble enlace, 5 con 2

1 2 3 4 5 5 4 3 2 1 dobles enlaces, 5 con
ramificaciones.

pent -1 -eno CHy

4 - metilpent - 1 - eno

- El radical se forma quitando un NOMBRE FORMULA GLOBAL RADICAL
hidrogeno de la formula global, Radical etenil CHs —CH=CH,
formandose el radical elefantico.
Estos se nombrar cambiando el Radical propenil CsHs —CH=CH—CHjs
sufijo eno por enil o enilo. Radical Butenil CaHo _CH:CH_CH2_0H3
- En caso de que haya mas de un
doble enlace y ramificaciones, se Hg—g)H
escoge como cadena principal la que lleve la mayor cantidad de 3 4 5” . 3 5
dobles enlaces, se nombran con prefijos numerales, di, tri, tetra, H3C—C—CH2—C—CH—CH3
etc. ol H Cl
- Cuando el doble enlace se encuentra como ramificacion, se CH 3
nombra de la siguiente manera 1C|3H3

3 - metil - 5 - (1' - metiletil) - hepta - 2,5 - dieno
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2 4 6 1
1 2 3 4 7” 1 ! 1 3
— — — S o S _c—_C— 5 7 '
H,C=CH—CH=CH ﬁ 8H,—C (,:_%H2 N8 2 N2
2
CH CHy l
1l
CH,
Algunos radicales alquenos tienen
5 - etilen -7 - (1' - metil - 1' - etenil) nona - 1,3,7 - trieno nombres propios:
vinil o vinilo
Funcién alquinos CH = CH-
Los alquinos son compuestos que se caracterizan por presentar alil o alilo
hibridacion sp, es decir, uno o varios triples enlaces en su estructura. CH2 = CH-CH2 -

Para poder nombrar, seguiremos la mayoria de las reglas que vimos con

. . . Si el doble enlace encabeza la
los alcanos y alquenos, simplemente resaltaremos algunas diferencias.

ramificacion, el radical terminard en

Para su formulacién, usaremos férmulas globales, funcionales, iliden; si se encontrara en el cuerpo
desarrolladas y de proyeccion. de la ramificacion enil.
s B il R |
| Férmulaglobal | 1 Grupo funcional . . Se nombra terminadoen Ino :
. T 1 1 .
I C H 1 I — C = C —_ . . Su radical terminado en inil |

nti2n-2
A L SR U -

6 5 2 1

H,8=CH—E=E8—CH, N3 =

penta-4-en-2-ino

- Se enumeran dependiendo Ia
148 posicion del triple enlace, viendo I
cual extrem? de la cadena se +CH CH,
encuentra mas cercano, de haber

I I
ramificaciones o dobles enlaces, el Hzé:é:g)—éH—%H—&Hz—é:& 8:(13?4

triple enlace se considera de mayor 1+CH,
jerarquia. k | Aprende haciendo

- Si el triple enlace se encuentra ‘“wu — Zm Entu cugderno formay nom-
como radical, se utiliza el sufijo inil. » bra: 5 ciclos normales y con

) 3CH ramificaciones, 5 ciclos que
En este caso se opta por asignar la

numeracion mas baja posible en la

tengan dobles enlaces en su

3 — (1'-entenil) — 5 — metil — 4 — (2'- propinil) estructura. 5 compuestos

e nona — 1,2— dien — 7,9 — diino i
cadena con enlaces multiples. con dobles y triples enlaces
donde el ciclo participe como
., . L . sustituyente.
Notacién y nomenclatura de hidrocarburos ciclicos e hidrocarburos e
»

aromaticos y derivados del benceno

Hidrocarburos ciclicos

Son compuestos que llevan en su estructura carbono e hidrogeno y forman anillos o cadenas cerradas a partir del tercer

carbono.

Para poder nombrarlos, tenemos que tener presente las reglas hasta ahora estudiadas, solo se resaltaran algunas

peculiaridades al momento de enumerar y nombrar.

Para su formulacion, usaremos férmulas globales, funcionales, desarrolladas y de proyeccién.

- Paraindicar la posicion de las ramificaciones se empieza enumerando la primera ramificaciéon a ser nombrada y luego
la siguiente, pudiendo ser en sentido horario o anti horario, buscando la numeracién mas baja posible

CH4
CH,

H,C cH

H,C CH, CH,——CH,
ciclopropano metilciclobutano 1-etil-2,3-dimetil-5—-(1'-metilpropil)ciclohexano




- Cuando el ciclo estd en presencia de otras funciones de mas jerarquia, se lonombra
como radical terminado en il. En cambio, cuando tiene un doble enlace en su |
estructura se le asigna el numero uno al doble enlace. 1

o L
O~ HéEé—&:?—&Hz—(ﬁ,‘%
A CH
/ \
H,C—CH,

3,5-dietil-4,6—dimetilciclohexeno 4—ciclopropil-3—metilhexa—3—-eno—1-ino
- Los Cicloalcanos y alquenos son ismeros de funcion, lo que significa que a partir de

una formula global podemos obtener compuestos de funciones diferentes.

Catly H,C CH, 1 2 3 4 1 2 3 4
HyC-CH=CH-CH,  HpC=CH-CH,-CHy
H,C——CH, but-2-eno but-1-eno
ciclobutano

Hidrocarburos aromaticos y derivados del benceno

Los hidrocarburos aromaticos se caracterizan por presentar aromas intensos, estos llevan
en su estructura al mas simple de los compuestos: el benceno que fue descubierto en 1825.
Su estructura fue un tanto dificil de explicar, debido a la tetra valencia del carbono, hasta
que en 1865, el quimico aleman August Kekulé realizé la representacion mediante un anillo
con seis carbonos y tres dobles enlaces intercalados y cuya resonancia nos permite jugar
con la posicion de estos dobles enlaces y asi poder escribir de la siguiente manera:

|-|| H
|
H“‘-c-""-c"‘-“‘qc*"'H H‘_“C’}CMC"H
nor i mp =)
e x‘:«:’-’: ~H H” *'“Q«C,-f ~H

Para poder nombrar, primero se consideran los radicales, luego se afiade la terminacion
benceno. También se utilizan nombres tradicionales para poder nombrar, esto lo veremos
cn_.

3

HCF  °
M L— H
” X
P

melilbenceno eleniibencens
Isopropilbenceno

loluens estireno 1-glora-2-gisloprapi-S-elilbencena
cumeno

con los siguientes ejemplos:

También se utilizan localizadores orto, meta y para, dependiendo de la ubicacién especifica
de los radicales en el benceno asi:

@ |

orto (0 susnuyentes meta (m), susituyentes para (p), susituyentes
1y2 en1y3 cfnty4
3

o—etilmetilbenceno cl

m-—dietilbenceno p—clorometilbenceno

1-etil-3 4-dimelilbenceno

Formula ' I Grupo funcional
global | | c—C
CuHon Iy \C/
....... T
e |
Se nombra con sufijo y prefijo
ciclo ano !
Su radical con sufijo y prefijo |
ciclo Iloilo

Aprende haciendo

En tu cuaderno forma y
nombra: 5 alquinos nor-
males, 5 alquinos que
tengan dobles enlaces. 5
alquinos que tengan do-
bles, triples enlaces y ra-
mificaciones.

>
»

Noticiencia
Se dice que August Keku-
|é (1829-1896) resolvio el
enigma de la estructura
de la molécula de ben-
ceno, después de haber
tenido un suefio en el
cual serpientes danzan-
tes mordian sus propias

colas.

Q
|2}

Glosario

Graduacion alcohdélica
La graduacion alcohdlica
es el nimero de unidades
de volumen del alcohol
(etanol) contenidos en
100 volumenes del pro-

ducto.

>
»>

Veamos si podemos con
los ejercicios de olimpia-
das, escanea el codigo
QR y resuélvelos
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Aprende haciendo

En tu cuaderno forma y
nombra: 5 bencenos con
una ramificacion, 5 ben-
cenos con ramificaciones
que tengan dobles vy tri-
ples enlaces, 10 bencenos
nombrando con prefijos
orto, meta, para.

.
»

Carbonos localizadores en
anillos bencénicos

8 1

7 2

6 3
5 4

1,4,5,8 Posiciones OL
2,3,6,7, Posiciones B

miro

Realizamos una investigacion y andlisis de los acontecimientos que se
suscitaron entre Rusia y Ucrania, sobre todo, lo referente a recursos naturales
(renovables o no renovables) utilizados en el conflicto. En el curso debatimos
hasta qué punto el conflicto afecta o beneficia al Estado Plurinacional de
Bolivia.

) iES HORA DE LA PRODUCCION!

=

Con material de reciclado formamos dtomos de carbono (10 color negro),
hidrogeno (22 color blanco) y halégenos (color verde), para formar moléculas e
bajo el siguiente detalle:

FUNCIONES QUIMICAS ORGANICAS OXIGENADAS EN LA
INDUSTRIA Y LA MEDICINA DE LA REGION

Sas/

) iCONTINVENOS CON LA TEORIA!

1. Propiedades notacién y nomenclatura

Alcoholes

;Quieres conocer cdmo se obtienen
extractos de |as plantas medicinales
por medio de un disolvente? Escanea
el codigo QR y revisa el material
producido junto a |a Direccién
General de Medicina Tradicional
e Interculturalidad del Ministerio
de Salud y Deportes, el Instituto de
Investigaciones Farmaco Bioguimicas
y el Instituto de Investigaciones
Quimicas de la UMSA.

El término alcohol se utiliza para nombrar a un grupo de compuestos quimicos organicos que contienen el grupo
hidroxilo (-OH) en su molécula, esta denominacidn, cominmente se utiliza para nombrar al alcohol etilico o etanol. El
grupo hidroxilo confiere polaridad a la molécula y posibilidad de formar enlaces de hidrégeno.

La parte carbonada es a polary resulta hidréfoba. Cuanto mayor es la longitud del alcohol su solubilidad en agua disminuye
y aumenta en disolventes poco polares. La mayoria de los alcoholes son solubles en agua, tiene baja temperatura de
ebullicién (entre los 35 °C a 110 °C), asi como su punto de fusidn es bajo; se caracterizan por la gran variedad de
reacciones en las que intervienen, como la combustién. Una de las mas importantes es la reaccidén con los acidos,
en la que se forman sustancias llamadas ésteres, semejantes a las sales inorganicas. Los alcoholes son subproductos
normales de la digestién y de los procesos quimicos en el interior de las células, y se encuentran en los tejidos y fluidos
de animales y plantas. Los usos y aplicaciones de los alcoholes, son muchos, ya que es la materia prima para producir
disolventes organicos, perfumes, barnices, lacas, textiles, colorantes, desinfectantes.



El alcohol mas representativo es el etanol debido a su amplia produccién y a las aplicaciones que tiene. Se obtiene,
principalmente, de la fermentacidn de los azucares que estan presentes en algunas plantas como la cafia de azucar, las
frutas; una vez fermentado el azlcar, se lo destila. Este alcohol esta presente en las bebidas alcohdlicas: la cerveza, los
vinos, la sidra y otros. Tiene una amplia aplicacion en medicina como desinfectante. En nuestro pais, también se utiliza
como combustible, principalmente en el oriente; tiene amplia aceptacion debido a la baja contaminacién ambiental.

¢ Notacion
Los alcoholes, tedricamente, resultan de la sustitucién de un hidrégeno en un carbono de Ciencia divertida

un hidrocarburo, por un radical hidroxilo; cada carbono del hidrocarburo solo admite un El etanol como disolvente

solo radical. Si la tinta de tu boligrafo
manchd tus manos o

Ejemplo: algin  objeto  escolar,
Hidrocarburo Alcohol Hidrocarburo Alcohol vierte un poco de alcohol
S en un trozo de tela o de
H H H! Hi H H OH H papel higiénico, repasa
| ¢ | | i__l__,' | | varias veces en la mancha
H—C-«H H—?—OH H-C-C-C{H! H-C-C-C-0OH y veras el poder disolvente
[ i [ I B T del alcohol.
H H HH H H H H @
»”

e Clasificacion de los alcoholes
Los alcoholes se pueden clasificar de dos maneras:
La primera es tomando en cuenta la cantidad de radicales hidroxilos que tenga la molécula,
puede tener uno o mas, por lo que se clasifican en: monohidroxilicos (monoles),
dihidroxilicos (dioles), trihidroxilicos (trioles), polihidroxilicos (polioles) respectivamente.

CH; -CH -CH; OH OH CH,-CH—CH, OH OH OH C,H,
OH ¢u=¢-<cH; OH OH OH CH:¢—CH-CH-CH,0H
Monol Diol Triol Poliol

La segunda es clasificarlos en primarios, secundarios y terciarios, dependiendo del carbono
donde esté enlazado el radical hidroxilo; si el carbono que contiene al radical hidroxilo esta
enlazado a otro 4dtomo de carbono se denomina carbono primario; si el carbono donde se
encuentra el radical hidroxilo estd unido a otros dos dtomos de carbono, se denomina
alcohol secundario y si este carbono estuviera unido a otros tres dtomos de carbono, el
alcohol se denomina terciario.

Alcohol terciario

Nomenclatura

Nomenclatura comun

Primeramente, se escribe la palabra alcohol, seguido del nombre del radical alquilo o arilo
y finalmente se agrega la terminacién =ilico. Ejemplos:

(I:HE |CH2-OH
CH; —CH -CH; CH:C-CH;
! [
OH OH
| Alcohol isopropilico | | Alcohol terbitilico | | Alcohol bencilico |
CH,OH-CHj CH; - CH, — CH,OH CH; — CH, — CH; — CH,OH
| Alcohol etilico | | Alcohol propilico | | Alcohol butilico |

Nomenclatura IUPAC
La funcidén alcohol es la mds importante con relacién a los alcanos, alquenos y alquinos. Se
identifica la cadena principal, la cual serd la que tiene la mayor cantidad de radicales
hidroxilos y se empieza a numerar por el extremo mas préximo a la posicion del grupo
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funcional hidroxilo; luego se escribe el nombre del alcano con la terminacién —ol. Si en la
cadena hubiera dos o mas radicales oxidrilos, la terminacién serd —diol, -triol, etc.

Ejemplos: OH OH OH  OH
1 2 3 4 H 6 i 8
CH,-CH, CH,-CH-CH,-CH,-CH-CH-CH-CH
CHZOH'CH3 1
Etanol OH OH CH,
Etanodiol CH2

CH
6 —propil—1,2,5,7 - octanotetrol

Si el alcohol presenta instauraciones, (dobles o triples enlaces) la ubicacion de estos se hace
notar con un numero y son los que dan nombre a la cadena principal.
CH,=C€—C= C—(sl:H2 CH;3
OH GH;— €H €H-CH; OH CH;- C CHj3
OH GH;- CH— €H,-CH,- CH—C=¢- ©Hj

6-metil-1-octen-3-ino-2,7-diol 5—terbutil=6-octin—2—ol

Si en la cadena estdn presentes otras funciones organicas mas importantes que el alcohol, el
alcohol se debe nombrar utilizando la palabra hidroxi.
Ejercicios propuestos

Noticiencia

Anticongelante

En tu cuaderno, escribir la férmula de los siguientes compuestos:

a) Secbutanol b) Butanotetrol
c) 1,2,3-pentanotriol d) 4-hepten-6-ino-1-ol
e) 1-buten-2-ol f) 2-etil-4-metil-1,5-octanodiol
g) Alcohol terbutilico h) 2,4-hexanodiol
i) 5,6-dimetil -2,4-hetanodiol j) 4 — pentinil — 1,2 - diol
k) 1-fluor -2-metil-1,2,3,6-heptanotetrol

) 6-etil-9,9-dietil-3-undecen-7-ino-1,10-diol

Las bajas temperaturas
que se producen en in-
vierno son un problema
para los automéviles por-
que congelan el agua del
radiador y los conductos,

por lo que es muy impor-
tante utilizar un anticon-
gelante y el etilenglicol
(CH20H — CH20H), un
alcohol es muy utilizado
para este cometido.

>

»

m) 4-etil-6-(hidroximetil)-etenil-9-(1-hidroxietil)-5-(2-hidroxipropileden)
-11- (1-hidroxi-2- propenil)-1,6-pentadecadien-1,10,13-triol

Escribir el nombre de las siguientes férmulas:

OH CH; OH OH OH
CH -é_CH—CH C=ch, CHy ~CH—CH—CHy~CH
CHOH
A CH;—CH-CH,

Molécula de etilenglicol

(IMAGEN GENERADO CON "AVOGADRQ”)

OH

CH2 = CH _ CH — é —CH2 - C = CH CH3 - CHOH_CHOH— CH2 _CHZOH

OH
OH OH OH CHs-C CHj CH,-CH—CH,
CH,~CH-C=C—tH-CH-CH=CH-CH-CH,0H OH OH OH

Eteres

(¥

Molécula del alcohol etilico

(Imagen generado con “Avogadro®)

Los éteres al igual que los alcoholes, son compuestos organicos que tienen un puente de oxigeno al cual se unen dos

radicales. Debido a que el angulo del enlace C-O-C no es de 180°, los momentos dipolares d

e los dos enlaces C-O no se

anulan; en consecuencia, los éteres presentan un pequefio momento dipolar neto. La polaridad débil que presentan no

afecta apreciablemente a

los puntos de ebullicién de los éteres, que son similares a los de los alcanos de pesos

moleculares comparables y mucho mas bajos que los de los alcoholes isomeros. Presentan una solubilidad en agua

comparable a la de los alcoholes. Los éteres son poco reactivos debido a su baja polaridad de

| enlace C— 0, por lo que se



usa demasiado como disolventes inertes, utilizado para la extraccién y sintesis orgdnica. Los
éteres pueden ser atacados por acidos fuertes en presencia de calor.
Notacion

Son compuestos que se caracterizan por llevar dos grupos alquilo, pudiendo ser estos
iguales o diferentes, o dos grupos arilo también iguales o diferentes, o un grupo alquilo y
uno arilo directamente unido a un dtomo de oxigeno; es decir, son dos radicales unidos por
un puente de oxigenoy presentan las siguientes formulas generales:

Investiga

Operaciones
quirdrgicas en la antigie-
dad
¢Cémo operaban en la
antigliedad? ¢Con qué sus-

etancias anestesiaban?

R-O-R

|| Ar— 0O — Ar

Los éteres se clasifican en:

Simétricos, cuando los radicales son iguales, Asimétricos, si los

CH;-0-CH; CH3-0-CH; CsH13-0-CyHzs

radicales son diferentes:
Los éteres simétricos pueden ser obtenidos a partir de alcoholes primarios en presencia de

acido sulfurico y en presencia de calor. La reaccién es la siguiente:
2CH; - CH,OH CH3-CH,-O-CH,-CH;s + H,O
Alcohol etilico dietil éter

H2SO4

2CH;0H —_—

Alcohol metilico

CH;-0O-CHs +

dimetil éter

H>O

Los éteres en presencia de acido sulfurico, regeneran el alcohol de origen.

CH3-CH,-O-CH»-CH; + H»SO; —» CH3-CH, - HSOq4
Acido sulfarico

+ CH3 - CH,OH
dietil éter Alcohol etilico
Eter etilico, dietiléter o éter sulfurico (nombre vulgar)

La sustancia mas representativa de esta funcion es el éter etilico comunmente llamado
“éter”, liquido mas ligero que el agua (densidad = 0,736 gr/cm?) e incoloro; posee un olor
penetrante e irritante, volatil y su punto de ebullicion es de 35 °C, (hierve con el calor de
la mano) por esta razén es muy inflamable, sus vapores son mas densos que el aire
(densidad = 2,56), por lo que se acumula en las partes bajas de los laboratorios, pudiendo
causar incendios, y se solidificaa -116 °C.

Mas ligero que el agua, pero su vapor es mas denso que el aire Hierve con el calor de la
mano (34,5 °C), Es un buen disolvente de las grasas, azufre, fosforo, etc. Tiene
aplicaciones industriales como disolvente y en las fabricas de explosivos.

Nomenclatura

Nomenclatura comun
Los nombres comunes se aplican a los éteres sencillos, para ello se escribe el nombre de
los radicales (primero el mas sencillo, luego el mas largo) que constituyen el compuesto
luego la palabra éter. Si es un éter simétrico, se antepone el prefijo DI al nombre del grupo
alquilo. Ejemplos:

C6H13'O'C11H23 C2H5‘O'C3H7 CZHS_O'C2H5

Hexil undecil éter Etil propil éter Dietil éter Dimetil éter

CyHs-0-C3Hy

CH;-CH,-O- @

(™
Molécula de dimetil eter

(IMAGEN ES GENERADO
CON “AVOGADRO")

Molécula de anisol

Su nombre quimico es
metoxibenceno, liquido incoloro,
con un olor similar a las semillas
de anis, muchos de sus derivados
se encuentran en fragancias

naturales y artificiales.

Molécula de dxido de acetileno
(IMAGEN ES GENERADO CON “AVOGADRO")

CH3 _O 'CH3

153
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Nomenclatura IUPAC
Se utiliza para nombrar éteres con otras funciones organicas o ramificaciones:
Toma al radical alquilo mas sencillo y al oxigeno como un radical alcoxi (R-O-), al final del nombre del radical agrega la
terminacion OXI, y nombra al radical mas complejo como un alcano, es decir, se debe escribir la terminacion ANO.
Ejemplos:

CHs-0-C3Hy C;H;5-0-C5H; CH;-0-CH;
Etoxi propano Propoxi hetanano Metoxi metano

Si en el compuesto esta presente otro grupo mas importante que el éter, al éter se toma como un sustituyente que se
nombra como un radical cualquiera con la terminacion —OXI

CH3 CH3—CI:H —CH3
(I;Hz 9
0 CH,=CH—CH—CH,-CH—CH—CH-CHj,
CH; ~CH—CH,~CH —C=CH ¢ (:) ﬁH
O-CH,—CHj, CH; CH;-CH, CH;-C—CHj

2,4 — dietoxi — 5 - pentino 5—etoxi—3—metoxi—6—isopropoxi—7,9 —dimetil- 1,8-dideceno

Eteres ciclicos, epdxidos

Los epdxidos o éteres ciclicos son aquellos que dentro de la cadena cerrada de carbonos esta presente
un atomo de oxigeno. Estos compuestos tienen un comportamiento similar a un éter de cadena
abierta, ya que el grupo funcional es el mismo. El Unico tipo de éter ciclico con un comportamiento
diferente a los de cadena abierta son los ciclicos de tres miembros en la cadena cerrada, denominados
epoxidos u oxiranos, la tension de anillo de los tres miembros les brinda una reactividad quimica
diferentes a los demas. El epdxido mas sencillo es el dxido de etileno o también llamado epoxietano.

CH,4 CH; Noticiencia
— N _ I
H3C HC cH CH3 H3C_HC_CH_CH2_HC_CH_CH3 gzlszgrf-crile:-lc?nuy utilizada

2,3- epoxibutano

2,3-epoxi- 5,6-dimetilheptano como anestésico general
desde el siglo XIX hasta
mediados del siglo XX, se

Ejercicios propuestos

En tu cuaderno escribe la férmula de los siguientes compuestos: dejé de utilizar debido a que

a) Neopentil alil éter b) Isobutil octil éter c) Alil octil éter su excesiva administracion

d) B antracil undecil éter e) Fenil propil éter f) Divinil éter causab.a problemas en la
salud, incluso la muerte.

g) y antracil pentadecil éter h) Diisopentil éter i) Fenoxioctano

j) a naftil nonil éter k) Butil ciclohexil éter I) Etoxibenceno

m) B naftil nonil éter n) Ciclopentoxiheptano fi) B fenantril hexadecil éter

0) 6-yodo-5-etoxi-3-metoxi-4-ciclopropoxi-1,2,7-octatrieno

p) 6-butoxi-7-etiliden-8-ciclobutoxi-4-bencil-9-etoxi-2,5-tridecadien-10-ino
g) 2-cloro-5-fenoxi-6-a naftil-3-metiliden-7-ciclopentildecano

r) 6-ciclobutoxi-5-B antracil-3-metoxi-3-nonen-7-ino

s) 8-hidroxi-3-ciclopentoxi-4-ciclopropil-7-isopropoxi-1,2,5,8-undecatetraeno
t) 1-bromo-3-etoxi-5-etenil-4-(2,3-dietilpentil)-1,6-heptadieno

Nombrar las siguientes férmulas:

CHZ—CHZ—CH—O—C;H-CH3 3. CH3-O-CH2-CH2-CH2-CH3
|
CH, CH;

‘ @-O-Q 5. CHyCHyCHyO-CiH, 6. CH-0-CHs

L C4H7-0-C3H; 2.



-O-
" Q -Gl G CH 8. CgH;7-0-CoHys 9.

10. C,Hs-O-C,Hs 11.  CHj 12. CH;-CH-CH;4

|
H3C—$-CH3 |éH2

CH;-CH,-CH,-O
O - CH,-CH,-CH;4 TR
Aldehidos Noticiencia
El grupo funcional que caracteriza a los aldehidos es la presencia del grupo funcional

. . . S . Formaldehido o formol
carbonilo (en un carbono primario (-CHO), por lo que podemos indicar que es una funcién

Es el aldehido mas sencillo,

organica primaria. Su estudio y comprension de las propiedades de estos compuestos es debido a que cuenta
muy importante ya que son sustancias intermedias para la obtencion de agentes con un solo dtomo de

farmacéuticos, estan presentes en varias reacciones quimicas que se producen al interior [l carbono; es muy utilizado
como desinfectante de

superficies, objetos e

de nuestro organismo, también intervienen en varios procesos industriales.

Notacion instrumentos;  también

Los aldehidos al ser una funcion primaria siempre estaran en el extremo de una para la  preservacién
cadena o de una ramificacion. de tejido organico, de

cadaveres; es considerado
CHO -CH,;-CH; - CHO H-CHO como sustancia

cancerigena.

e
2]

(4

Radical carbonilo

Nomenclatura 155

Comun Veamos si podemgs con
los ejercicios de olimpia-

Algunos aldehidos tienen nombres comunes o comerciales, como ser: das, escanea el codigo

H-CHO CH3z - CHO CHs = CH;—CHO CgHs —CHO QR y resuélvelos
Formaldehido  Acetaldehido  Propionaldehido Benzaldehido
CsHs — CH, — CHO CH;0H - CHOH-CHO CHO - CH;—-CHO

Fenilacetaldehido Gliceraldehido Malonaldehido
IUPAC

Para nombrar un aldehido siguiendo las reglas asignadas por la IUPAC, se deben tomar en
cuenta los siguientes pasos: Se nombra como un alcano, en el que se cambia la
terminacion O por AL. Si el compuesto presenta dos funciones aldehidicas, se debera
hacer terminar en DIAL.

H-CHO CH3-CHO CH3-CH;—-CHO CHO -CH;-CH;-CHO

Metanal Etanal Propanal Butanodial

Un aldehido es mucho mas importante que todas las funciones estudiadas hasta ahora,
(mas importante que los hidrocarburos, los alcoholes, y los éteres), la cadena principal sera
el que presente al grupo funcional —CHO.

€HO-€H,-¢H-CHO

CH;OH - CH, - CH, - CHO (’)H CH,
4-hidroxi butanal CHO-@H— €H—¢€H,-€CHO éH
! Il
CHOH CH,
CH-CH;

3-Hidroxi —2- (1-HidroxiPropil) Pentanodial 2-(2-propenil) butanodial
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Ejercicios propuestos
En tu cuaderno escribe la fdrmula de los siguientes compuestos:

a) 2,3,5-heptanotrien-dial b) 3-etil-4-hexinal
¢) 5-hidroxi-4-ciclopropoxi-2-heptenal e) 2-octenodial
f) 4-etoxi-2,5-nonadien-7-in-dial g) 2,5-heptadiinal

h) 6-ciclobutil-5-formil-4-a naftil-3-isopropoxidecanodial

i) 3-B antracil-3-butoxi-6-hidroxi-6-hepten-4-in-al

j) 8-bromo-4-formil-5-(1-hidroxi-2,2-dimetilpropil)-6-neopentoxi-2-nonendial
k) 2-ciclobutoxi-6-hidroxi-5-ciclopentil-4,7-diformil-decanodial

[) 3-formil-7- a naftil-5-(2-hidroxi-1propil-1-ciclopropil-2-metilbutil)-octanodial
m) 4,5-dihidroxi-5-terbutil-7-isopropil-3-ciclopropoxi-9-decendial

n) 10-hidroxi-8-fenoxi-4,7-diformil-5-(1,2-dietil-3-butenil)-undecanodial

i) 5-bromo-4-(3-hidroxi-1,2-dietil-1,2-dipropil-3-ciclopropilpentil)-2-hexenodial
Nombra las siguientes féormulas:

El grupo carbonilo en la
funcién cetdnica

CH,=CH,-CHO CHO-CH=CH-CH,-CHO CH;-CH=C=CH-CH=CHO
CHO-(CH,) Fo
. CH
26 CHO-CIH—CH2—$H—CH2-CH—C|=CH-CHO CH,=CH-CHO
CHO CH, ?Hz OH OH
Clin CH;—CH—-CHj,
CH
CH, CH,-CH,-CH; ’ OH
1
Sy (IIH2 CHO-CH,~CH,-C=C-CH—CH,-CH—CH=CH~CH-CHO
1
CHO~CH-CH=CH~—CH-CH,~CH,~CH,~CHO E)H CH,
CHO 72 (I?Hz
CH, CH,OH

e (Cetonas
Las cetonas, al igual que los aldehidos, se caracterizan por llevar el grupo carbonilo dentro su molécula, con la diferencia
gue, en este caso, se encuentra en el cuerpo de la cadena y no asi en el extremo, por ello, podemos indicar que es una
funcién secundaria.
La presencia del grupo carbonilo (-CO-) convierte a los aldehidos y cetonas en compuestos polares. Los compuestos de
hasta cuatro dtomos de carbono, forman puente de hidrégeno con el agua, lo cual los hace completamente solubles en
agua. Igualmente son solubles en solventes organicos.
Los puntos de ebullicién de los aldehidos y cetonas son mayores que el de los alcanos de la misma masa molecular, pero
menores que el de los alcoholes y acidos carboxilicos de igual masa molecular. Esto se debe a la formacion de dipolos y
a la ausencia de formacion de puentes de hidrégeno intramoleculares en estos compuestos.
Los aldehidos y cetonas pueden ser obtenidos mediante la oxidacion de alcoholes. Los aldehidos se obtienen por

oxidacién de alcoholes primarios, la oxidacién de los alcoholes secundarios produce cetonas. Los aldehidos se oxidan
con facilidad frente a oxidantes débiles produciendo 4cidos. Mientras que las cetonas sélo se oxidan ante oxidantes muy
enérgicos que puedan romper sus cadenas carbonadas. Es asi que las reacciones de oxidaciéon permiten diferenciar los
aldehidos de las cetonas en el Laboratorio.

Notacién
Las cetonas, en teoria, se obtienen por la sustitucion de dos dtomos de hidrogeno por un atomo de oxigeno en un
carbono secundario en un alcano.

Alcano Alcano
CH; - CH; - CH3; CH; - CH; - CH,; - CH, - CH;
Cetona Cetona

CH; - CO - CHj3; CH; - CH; - CH,; - CO - CH;



Nomenclatura COMUN

Algunas cetonas de uso industrial tienen nombres propios, por ejemplo: a la cetona mas
sencilla se la conoce como acetona o dimetil cetona. Para nombrarla se escribe
primeramente el nombre del radical mas sencillo, luego del mds complejo y al final se
agrega la palabra cetona.

CH; — CO - CH3 CH; — CO — C,H;s C2Hs — CO — C:Hs
Dimetil cetona Metil etil cetona Dietil cetona:
Nomenclatura IUPAC
Se nombra igual que a los alcanos, de acuerdo a la cantidad de atomos de carbono que
contenga la cadena principal, donde la terminacion O se cambia por ONA. A partir de la
cadena que posee cuatro dtomos de carbono, con un nimero, se debe indicar la posicién
de la cetona dentro de la cadena. Si la cadena presenta dos o mds grupos cetdnicos, la
terminacién serd DIONA, TRIONA, etc. La cadena principal serd la que contenga la mayor
cantidad de carbonilos (-CO-), de haber grupos carbonilos equidistantes, se debera tomar
en cuenta el siguiente —CO- y/o una ramificacién. De los grupos funcionales ya estudiados,
la cetona es la segunda en importancia, antes estan los aldehidos.

La propanona,
cominmente llamado
acetona o cetona, es
la sustancia més
representativa de las
cetonas.

Ejemplos: s 4 3 5 L
CH; — CO - CH;3 CH; — CH, — CH; — CO - CH; CH;-CO - CO - CH;
Propanona 2-pentanona Butanodiona
7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8
CH; - CH;—-CO - CO - CH, - CO - CH; CH; - CO-CO—-CH,—-CH;-CH,- CO-CH;
2,4,5- heptatriona 2,3,7- Octatriona
7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6
CH3—<I:=<|:— O-CO—-CH,-CH; CH3—CO—C|3H-CH2'CO"CH3
Cl CH, CH,
6-cloro-5-metil-5-hepten-3,4-diona (IZH3

3-metil-2,5-hexadiona

Como vya se indicé en el parrafo anterior, la funcién cetona tiene preferencia sobre todas
las funciones estudiadas, excepto sobre los aldehidos. Si en la cadena esta presente una
funcién mas importante que una cetona o si la cetona se encuentra como un sustituyente,
se nombrara a ésta utilizando el prefijo 0XO.

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5
CH;-CH,-CO-CH,-CHOH-CHOH-CHj; CHO-CH,-CH,-CO-CHj;
5,6-dihidroxi-3-heptanona 4-oxopentanal
CH3"'CH_CH3
1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 14 5 6 7
CHO-CH,-CO—CH—-C=C-CH;-CHO CHO-CHZ-CO-CH—(IIH-CH=CH2
|
OH o

1
4-hidroxi-3-oxo-5-octin-dial CH;

5-metoxi-4-isopropil-3-oxo-6-hepten-al

Ejercicios propuestos
En tu cuaderno escribe la férmula de los siguientes compuestos:

a) Pentil octil cetona b) Bencil ciclopentil cetona
c) Neopentil undecil cetona d) Fenil heptil cetona

e) ciclobutil isopropil cetona f) Difenoxi cetona

g) T butil isopentil cetona ) Metil undecil cetona

i) B naftil octil cetona j) Ciclobutil hexil cetona

k) 2-bencil-4-fenil-2,4-dimetil-3-pentanona [) 3-etil-5-hexen-2-ona

m) 1-hidroxi-3-(1-etil-2-metilpropil)-2,4-pentanodiona

157
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n) 5-hidroxi-6-alil-3-etiliden-7-ciclopentil-2,4,8-decanotriona
fi) 1-yodo-4-(1,1-dimetiletil)-2-metil-5-ciclopropoxi-3-hexanona
Nombra las siguientes férmulas:

CH;-CO—CH,-CO—CH,-CH=CH, CH3-CO-CHO CHO-CH=CH-CO-CHj
CH;-CO CHs
S CH;-CO~-CH-CH,~CO—CH, CH;-C-CH;
CH;=CH,-CH—CO—CH—CH,-CHj , : )
CH (l: CH, CHO-CH,-CO —CH—?H-CH—CHZ
—C—C= 1
3¢ CI CH, CH; o
. OH OH 1
Acidos carboxilicos C,Hs

Este tipo de sustancias se encuentran en muchos productos que tenemos en la casa, por ejemplo: en el vinagre se
encuentra el acido etanoico; el olor a “patas” en las medias sucias es debido a la presencia del 4cido hexanoico o
comunmente llamado caproico. En nuestra comunidad se encuentran muchos de estos 4cidos, por ejemplo: el acido
formico es el que le da ese ese sabor caracteristico que tienen las hormigas; el acido pelargonico es el olor caracteristico
de las plantas de geranio.

Los 4cidos carboxilicos al igual que los alcoholes, forman puentes de hidrégeno con el agua y los de masa molecular
mas pequeiia (de hasta cuatro dtomos de carbono) son miscibles en agua, El acido de cinco carbonos es parcialmente
soluble y los superiores son virtualmente insolubles. A medida que aumenta la longitud de la cadena de carbono
disminuye la solubilidad en agua. La mayor parte de los acidos carboxilicos son bastante solubles en solventes organicos,
menos el éter, cloroformo, alcohol, benceno, etc. Hierven a temperaturas muy superiores a los alcoholes, cetonas o
aldehidos de pesos moleculares semejantes, estos puntos de ebullicion tan elevados se deben a que un par de moléculas
del acido carboxilico se mantienen unidas no por un puente de hidrégeno, sino por dos.

Los acidos carboxilicos, a partir del octano, o los que tienen mas de ocho carbonos, por lo general son sélidos, a menos
que contengan dobles enlaces. La presencia de dobles enlaces en una cadena larga impide la formacién de una red
cristalina estable, lo que ocasiona un punto de fusién mas bajo.

Notacidén
Esta funcidn se caracteriza por la presencia del radical carboxilo (- C OOH) unido a otro radical alquilo o arilo.

Radical carbonilo

COOH

Radical arilo Radical alquilo

Los 4cidos de cadena lineal, los monocarboxilicos y dicarboxilicos, se conocen desde la antigiiedad debido a que siempre
han estado presentes en nuestra cotidianidad y porque son facilmente obtenibles de fuentes naturales que hay dentro
de nuestra comunidad; por lo que estos acidos tienen nombres comunes o también llamados triviales:

Monoacidos carboxilicos

Nomenclatura COMUN

Férmula Nombre Ctes. Fisicas Solub. Fuente
R-COOH IUPAC comtin p.f. p.eb. enaguag/L natural
H-COOH Metanoico Férmico 8 101 hormigas
CH3-COOH Etanoico Acético 17 118 vinagre
CH3CH,-COOH Propanoico Propidnico -21 141 productos lacteos
CH3(CH2)-COOH Butanoico Butirico -5 164 mantequilla rancia, queso
CH3(CH2):-COOH Pentanoico Valérico -34 186 raiz de la valeriana
CH3(CH2)s~-COOH Hexanoico Caproico -3 205 olor a cabras
CH3(CH2)s-COOH Heptanoico Enantico -8 223 2 aroma de vinos
CH3(CH2)s-COOH Octanoico Caprilico 17 239 0.7 mantequilla de cabra
CH3(CH2)7-COOH Nonanoico Pelargénico 15 255 0.3 hojas de geranio
CH3(CH2)s-COOH Decanoico Caprico 32 270 0.2 manteca de cacao
CH3(CH2)10-COOH Dodecanoico Laurico 44 299 0.01 hojas de laurel
CH3(CH2)1.-COOH Tetradecanoico Miristico 54 251 (100) a 0.002 nuez moscada
CH3(CH2)12-COOH Hexadecanoico Palmitico 63 267 (100) a 0.0007 aceite de palma
CH3(CH2)16-COOH Octadecanoico Estedrico 72 183 (1) b 0.0003 manteca de cacao




También hay acidos muy conocidos que tienen dos radicales carboxilos, uno a cada extremo de la cadena, a los
cuales se los llama didcidos con nombres propios; a continuacion, se tiene los mas comunes:

Diacidos carboxilicos

Férmula Nombre
COOH-R-COOH IUPAC comun p.f. Algunas fuentes
COOH-COOH Etanodioico Oxdlico 190 calculos renales
COOH-CH,-COOH Propanodioico Maldnico 136
COOH- (CH,),-COOH Butanodioico Succinico 188 organismos vivos
COOH- (CH,);-COOH Pentanodioico Glutarico 96 remolacha y madera
COOH- (CH,);,-COOH Hexanodioico Adipico 153 nylon
COOH-CH=CH-COOMH(sis) cis-2-Butenodioico Maleico 141
COOH-CH=CH-COOH (trans) trans-2-butenodioico Fumarico 299 hongos y liquenes
COOH-CH=CH-COOH Butinodioico Acetilendicarboxilico 185

Cuando un acido presenta una ramificacion su ubicacion se indica utilizando letras griegas
como: a, B3, v, §; el carbono alfa (a) debe ir junto al grupo carboxilo.

Ej los: ¥ B a
Jemplos CH;-CH—CH,-CH-COOH
B o | |
~ CH;— CHOH - COOH Br CH;
Acido a-hidroxipropionico Acido y-bromo-a- metilvalérico
(Acido lactico)
OH coon-ti
I H-CH—CH-
COOH-CH,-C-CH,COOH CH—CH-COOH
CooH CH, G
CH;

Acido B-carboxi-B-hidroxipentanodidico
(Acido citrico)

Para nombrar a los dcidos carboxilicos siguiendo normas de las IUPAC, se debe tomar en cuenta los siguientes aspectos:
Los acidos carboxilos son funciones primarias y tienen mayor prioridad que todas las funciones ya estudiadas. La cadena
principal es aquella que tiene la mayor cantidad de grupos carboxilos (- COOH) y para nombrarlos se escribe como
nombre genérico la palabra ACIDO, se cambia la terminacién O del alcano correspondiente por OICO si presenta un
carboxilo y DIOICO si presenta dos radicales carboxilos.
Si un grupo carboxilo se encuentra como sustituyente, o si hubiera otro grupo funcional mas importante que éste, se
lo nombra con la palabra CARBOXI.

Acido -a-etil-B-metilsuccinico

COOH-CH, —CH,— CH,-CH,~-CHj COOH-CH, —CH,—COOH COOH-CH
Acido hexandico Acido butanodidico Acido etanéigo
OH oOH
boon2ntn COOH-"CH=CH-CH,-C=¢
COOH OOH-CH=CH-CH2-CECH
Acido 2,3-hidroxibutanodidico Acido 2-hexen-5-ino - oico
(Acido tartarico)
6 5 4 3 2 1 CH3—?H-CH3
COOH-CH-CH,—CH=CH-COOH CH,
I 1 2 3 4] " s 6 7 8
CH, COOH-CH,~CH—CH~CH—CO —CH,-COOH
_ I
CH-OH COOH  CH,
I
CH; CH;

Acido -5 - (2 - hidroxipropil) 2 — hexen - dioico  Acido — 3 — carboxi — 5 — etil — 4 — isobutil — 6 — oxo - octanodidico
Otra forma de nombrar a los acidos es tomandolos a todos como sustituyentes, utilizando
la palabra carboxilico al final del nombre:
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OH CH;,

COOH-%:Hzfc:: ~CHyCOOH Lo Gy,
COOH COOH'CHz—(IIH-CH—CHz—COOH
) COOH
Acido-2-hidroxi-1,2,3-propanotricarboxilico Acido-4-etil-1,2,4-butanotricarboxilico
Ejercicios propuestos
Escribir la férmula de los siguientes dcidos carboxilicos:
a) Acido octanéico b) Acido benzoico
c) Acido 2-metil-3-ciclopropoxibenzéico d) Acido
decanodiéico
e) Acido 2-hidroxipentanéico f) Acido 3-formil-2-
heptendico
g) Acido 3-isopropil-5-neopentilbenzédico h) Acido

hexanodidico

i) 4cido 1,3-pentanodien-1,5-dicarboxilico

j) Acido 4-ciclopropoxi-5-hexendico

k) Acido 2-yodo-3-isobutil-6-y fenantril-4-ciclopropoxi-4-hepten-
didico

) Acido 2,2-dietil-3-ciclopentilbenzédico

m) Acido 9-alil-6-(2-etil-2-ciclopropilbutil)-2, 7-diformil-4-carboxi-
undecanodidico

n) Acido 5-(2-hidroxi-2-metilpropil)-2-oxo-4-etoxi-3,6-
dicarboxioctanodidico

fi) Acido 4-ciclopentoxi-1,2,5,6-hexanotetracarboxilico

Nombrar las siguientes férmulas:

1. COOH-CH,—CH; 2- COOH-CH,—COOH 3. COOH-COOH 4. QH  CH,-CH, CH,-CH;
COOH-CH-CH-COOH

OH
1
> COOH-CH,—CO-CH-CH,-COOH 6. COOH-CH,—CH,—COOH 7. COOH-CH=CH-CH,-C=CH
Br
|
8. COOH-CH=CH-CH,-CH,-C=CH 9. COOH-C ~CH,—C=C-CH,~CO—CHO
¢
CH, 13. COOH-CH,—CH-CH=CH-CH,
12. COOH-CHZ—?H—CHz-CH—COOH (';OOH OH
COOH
ci by
CH3'(ID'CH3 CI:H
14. COOH-CH,~CH-CH—CH,-C=CH-CH, 7O
0 H COOH ?Hz CHO
CH;-CH-CH, 15. COOH-CH-co-cIH—CHz—CH—CHz—CH-COOH
o Esteres CHy CH-CH, = CH;

Los ésteres son la funcidn organica con abundante e importante cantidad de sustancias; se encuentran diseminados por
la naturaleza, principalmente en los agradables olores de las frutas que consumimos (naranjas, duraznos, platanos,
manzanas, etc.), también se les encuentra en las agradables fragancias de las flores. Debemos considerar a un éster en
términos de un acido y un alcohol, precursores que podrian reaccionar para producir un éster y la formacién de agua. La
reaccion para obtener un éster es reversible, es decir, que se puede volver a obtener el 4cido y el alcohol que generaron
el éster.



Los ésteres no pueden dar enlaces de hidrégeno porque no tienen un atomo de hidrégeno unido a un atomo de
oxigeno. Por lo que, sus puntos de ebullicidon son inferiores en comparacion con los de los acidos carboxilicos con
masas moleculares semejantes. Sin embargo, los ésteres pueden aceptar enlaces de hidrégeno de otros liquidos con
enlaces de hidrégeno; por lo tanto, los ésteres de baja masa molecular son solubles en agua y los de mayor masa
molecular son insolubles en agua.

A diferencia de los acidos carboxilicos de los cuales se derivan, los ésteres poseen olores agradables. Los aromas
especificos de muchas flores y frutos se deben a la presencia de ésteres. Estos se emplean en la fabricacidn de
perfumes y como agentes saborizantes en las industrias de la confiteria y bebidas no alcohdlicas. Los ésteres
se pueden hidrolizar a su 4cido y su alcohol precursores. Si los ésteres se hidrolizan en una solucién alcalina, se
denomina saponificacién. El término saponificacion significa fabricacion de jabon.

Notacion

Basicamente, se considera un éster como una sustancia que resulta de reemplazar el grupo hidroxilo del acido
organico por un radical alcohilo,

@)
@) &
v CH,—CHj CH;-CH,-CH,-C H.0
CHy-CH,—CH,-C7. + .- 3~ CHy=CHy=C( +
3 “o:H OH = O -CH,=CH,
Acido butanéico alcohol etilico butanoato de etilo agua

Los ésteres se encuentran presentes en varias sustancias de nuestro cotidiano vivir; les podemos clasificar en tres

grandes grupos:

a) Esencia de frutas, tienen la facilidad de evaporarse, de baja masa molecular, de olor agradable, se obtienen por

la reaccién de acidos carboxilico y alcoholes también de baja masa molecular.

Estructura Nombre IUPAC Nombre comun Olor
HCOO-CH3 metanoato de metilo formiato de metilo Ron
HCOO-CH,CH( CHs)2 metanoato de isobulo formiato de isobutilo Frambuesas
CH3COO-CH2(CH2)3CHs etanoato de pentilo acetato de n-amilo Bananas
CH3COO-CH2(CH2)sCHs etanoato de octilo acetato de n-octilo Naranjas
CHs(CH2)2CO0-CH2CHs butanoato de etilo butirato de etilo Pifia
CH3(CH2)2CO0-CH2(CH2)3CH3 butanoato de pentilo butirato de pentilo Duraznos

b) Grasas, son el producto de la esterificacion de acidos carboxilicos, cuando la reaccidon ocurre entre el glicerol
(glicerina, por lo que a las grasas también se les conoce como glicéridos) y un acido graso de elevado peso molecular;
las grasas pueden ser simples cuando los tres radicales provienen de un mismo acido o mixtas cuando los tres radicales
provienen de distintos acidos; pueden ser sélidas, semisdlidas, liquidas como los aceites, son menos densas que el

agua, son inodoras, pero; en presencia de aire y calor toman un olor rancio.

Reaccién de formacién de una grasa

O:‘C—R
0 (I:Hz-O
N\ N
+ 3_,........../C‘R = CcH-0-0-""R 4 3n,0
HO:

c) Ceras, las ceras son ésteres que se forman por acidos carboxilicos y alcoholes de elevado peso molecular.

Nomenclatura

Por considerarlos derivados de acidos carboxilicos y alcoholes, a los ésteres; para nombrarlos se menciona
primeramente al ién carboxilato, el cual proviene del acido carboxilico, cuya terminacion del dcido OICO se cambia
por OATO, luego se escribe la preposicién DE seguida del nombre del radical alquilo que proviene del alcohol y cuya
terminacion sera ILO. CHj;

! ’/O /O
CsH1-CO0-C—CH; CH;-CH,=C_ CH3-C:
CH3 O - CH3 O - CHz 'CH3

Hexanoato de terbutilo Propanoato de metilo Etanoato de etilo
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CH;-CH-CH, o
6 5 41 3 2 1C//
CH,=CH=-CH—CH—CH,=C
o 0-CH,-CH;
|
cty
CH,

3-etoxi-4-isopropil-5-hexenoato de etilo

Nombrar las siguientes formulas:

H-COO—-CH,~CHj CH;~C00-CH,-CH,-CH;
AL 7
CH3—CH2_CH2_C\ H_C\
O'CH3 O_CHZ_CH3
CH,
|
CH CH
| 2 ,,O | 3 /,O |
CH;-CH-C” CH;=C—C <] CH;-C—
0-CeHy3 cH, © 3

CH,4
6 5 41 3

CH,

2 1 I
CH;—CH=C~=CH—CH,~CO0-CH,-CH
1

CH;

3-ciclopentil-4-metil-4-hexenoato de isobutilo

iREALIZAMOS LA VALORACION!

éPor qué se produce fatiga al hacer ejercicios?

Una pequefia molécula llamada acido lactico es, en gran medida, la responsable de la fatiga durante un esfuerzo fisico.
Para efectuar un trabajo (por ejemplo, correr) el organismo requiere fuentes de energia que son obtenidas a partir de
los alimentos, carbohidratos, grasa y proteinas, ademas del oxigeno proveniente de la respiracion. Dentro de la célula se
llevan a cabo procesos quimicos que, controlados por diversas enzimas, forman las unidades de ATP (Adenosin Trifosfato
o Trifosfato de Adenosina) ricas en energia y liberadas en el momento en el cual sean requeridas para realizar otras

reacciones quimicas dentro de la célula.

iES HORA DE LA P

Preparacion y aplicacién del acetileno, un hidrocarburo de importancia industrial.

La piedra que arde

RODUCCION!

En esta ocasion veremos una piedra que arde, para ello utilizaremos:

CH3 _CHZ _C

Un trozo de carburo de calcio (aproximadamente
50 gr, se puede comprar en cualquier ferreteria)

Un recipiente metélico (como
una lata de sardina u otro)

Una jeringa

Fosforos

Un trapo (para limpieza)

50ml de agua

Procedimiento

Colocar el carburo de calcio sobre el recipiente metalico, seguidamente dejar caer gota
a gota el agua, acercar un palito de fésforo encendido al carburo de calcio, el goteo del

agua debe ser constante sin interrupcion, observar:

CH; ~COO-CH—CH

“0-CH,-CHj

"0 —CH,-CH,-CH,




@» COSMOS Y PENSAMIENTO Cosmovisiones, Filosofia y Psicologia

COSMOS Y PENSAMIENTO:
Cosmovisiones, Filosofia y Psicologia

PROBLEMATICAS HUMANAS EN LA EDAD ANTIGUA

INICIEMOS DESDE LA PRACTICA!

-

Investiga

Investigamos el origen del
idioma castellano y sus
caracteristicas.
Q
»

Opinamos:
¢Qué diferencias o similitudes culturales encontramos en la imagen?

Observamos nuestro contexto y registramos las diferencias y/o similitudes que nuestras costumbres, idiomas,
creencias, pensamientos han ido sufriendo hasta nuestra actualidad.

N° Observamos nuestro contexto (barrio, zona, iCS tes? | éCo hora? éPor qué crees
6mo era antes? 6mo es ahora? .
escuela) y/o nuestras costumbres ¢ ¢ que cambio?

1.-

iCONTINVENOS CON LA TEORIA!

Leemos un pequefio extracto de Juan De Betanzos que escribe sobre los incas en 1551:

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva
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En los tiempos antiguos, dicen ser la tierra e provincia del Per( escura, y que en ella no habia lumbre ni dia.
Que habia en este tiempo cierta gente en ella, la cual gente tenia cierto Sefior que la mandaba y a quien ella
esta subjeta. Del nombre de esta gente y del Sefior que la mandaban no se acuerdan. Y en estos tiempos que
esta tierra era toda noche, dicen que salié de una laguna que es en esta tierra del Peru en la provincia que icen
Collasuyo, un Sefior que llamaron Con Tici Viracocha, el cual dicen haber sacado consigo cierto numero de gentes
del cual numero no se acuerdan. Y como este hubiese salido desta laguna, fuese de alli a un sitio pues junto a esta
laguna, questd donde un dia es un pueblo que llaman Tiaguanaco, en esta provincia ya dicha del Collao; y como
alli fuese él y los suyos, luego alli en improviso dicen que hizo el sol y el dia, y que el sol mandd que anduviese
por el curso que anda; y luego dicen que hizo las estrellas y la luna. El cudl Con Tici Viracocha, dicen haber salido
otra vez antes de aquella, y que en esta vez primera que salid, hizo el cielo y la tierra y la luna. El cual Con Tici
Viracocha, dicen haber salido otra vez antes de a quella, y que en esta vez primera que salid, hizo el cielo y la
tierra, y que todo lo dejo oscuro; y que entonces hizo aquella gente que habia en el tiempo de la oscuridad ya
dicha; y que esta gente le hizo cierto deservicio a este Viracocha, y como della estuviese enojado, torné esta
vez postrera y salid como antes habia hecho, y a aquella gente primera ya su Sefior, en castigo del enojo que le
hicieron, hizolos que se tornasen piedra luego.
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Asi como salié y en aquella mesma hora, como ya hemos dicho, dicen que hizo el sol y dia, y luna y estrellas;
y que esto hecho, que en aquel asiento de Tiaguanaco, hizo de piedras cierta gente y manera de dechado de la
gente que después habia de producir, haciéndolo en esta manera: Que hizo de piedra cierto nimero de gente y
un principal que la gobernaba y sefioreaba y muchas mujeres prefiadas y otras paridas y que los nifios tenian en
cunas, segun su uso; todo lo cual ansi hecho de piedra, que lo apartaba a cierta parte; y que él luego hizo otra
provincia alli en Tiaguanaco, formandolos de piedras en la manera ya dicha, y como los hobiese acabado de hacer,
mando a toda su gente que se partiesen todos los que éalli consigo tenia, dejando solos dos en su compaiiia, a los
cuales dijo que mirasen aquellos bultos y los nombres que les habia dado a cada género de aquellos, sefialandoles
y diciéndoles: “éstos se llamaran los tales y saldran de tal fuente en tal provincia, y poblaran en ella, y alli serdn
aumentados; y estos saldran de tal cueva, y se nombraran los fulanos, y poblaran en tal parte, y ansi como yo aqui
los tengo pintados y hechos de piedras, ansi han de salir de las fuentes y rios, y cuevas y cercos, en las provincias
que ansi os he dicho y nombrado; é iréis luego todos vosotros por esta parte (sefialandoles hacia donde el sol
sale), dividiéndoles & cada uno por si y sefialandoles el derecho que deba llevar” (Betanzos.1880.pag.3).

164 Bibliografia: Betanzos, Juan de (1551) “Suma y Narracién de Los Incas-Que los indios llamaron capaccuna, que
fueron sefiores de la ciudad del Cuzco y de todo lo 4 ella subjeto” publicada por Marcos Jimenes de la Espada en
1880. Imprenta de Manuel G. Hernandez. Madrid.

Realizamos la siguiente sopa de letras.

i lAalT] 1| alc|lula|Nn|Aalclo|lL|L|la]lo|ls|rR]|T| D
Fln|B| F] T|R|S|[rR|A|N[O|I |Cc|A|R|R|A|N]|I | X
x| Rlc| x| v|]c|s|le|lu|]pP|RrRlo|V] I|[N|[c]I |Aa|lSs]| z Inca Peru dia

sefior tiempos  tierra

noche  collasuyo Tici

y| 18| e| T|Aa[n~N[z|Oo|]s|ulo|e]| t|T]|s|A|c|s]|TF
Viracocha  gentes laguna

Tl uls| N|w|l[x|Aa|le|a|]E|R|[O|[R]E|lS|c|1 |E|lL]|oO . o
Tiaguanaco Collao provincia

T 1|efm|plofs|{w|in|]c|lo|lL|L]Aa|ls|u|lYy|lo|lx]z .
estrellas luna hizo

1l e|lc|lulz|z|lo|la|u|w|RrR[aA|[R|[D|[E|I|P|R]|S]|U sol castigo piedra

E R|T 1| ol Tl z|D|Gg| T|lO|S|[c| U|lRrR|!I D|[A]|D S mujeres ninos nombres

R| z[x| s| e|lv]| 1|r|a|c|lolc|H|alolE|L|RrR]|S]| O bulto genero  cuevas

R| zfx | s| T|o|wula|L|it]lols|p|x|rR|L|c|rR|T]| C rios cercos mora

cunas sefioreaba oscuridad

cielo enojo Juan

Betanzos narracién
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Con algunas de las palabras de la sopa de letras, escribimos y compartimos con
los compafieros, tres ideas construidas en torno a la lectura que Juan de Betanzos
escribe sobre los Incas en el siglo Xl

Aprende haciendo

Formamos ideas completas
sobre la lectura.
Q
»

Dato curioso

2. Sabias que...
En sus inicios el idioma
castellano era considerado

lengua de los pueblos
3. incivilizados.

Leemos algunas nociones tedricas sobre los problemas humanos que existian en oriente y occidente en la edad
antigua.

Desde el pensamiento occidental, particularmente griego, la filosofia se desarrolla en tres edades: la edad antigua,
media, moderna y contemporanea hasta nuestros dias. El desarrollo de la filosofia griega en la edad antigua (siglo
VI) caracteriza pensamientos presocraticos como los de Herdclito, Demdcrito, Parmenides, etc., quienes filosofan
sobre el conocimiento, el hombre y el origen del universo. Sin embargo en civilizaciones orientales como Egipto
Mesopotamia, etc, se tenia ya una perspectiva del origen del mundo, el destino del hombre y el conocimiento.

En el incario se conoce, por cronistas como Garsilazo de la Vega, Juan de Betanzos, etc., que ya se tenia un
imperio consolidado para el afio 1200 a.c. en la era griega. Los problemas humanos del imperio incaico, abarcaban
pensamientos sobre medicina, astronomia, el papel del hombre en el ejercicio de la cultura y la conservaciéon del
medio ambiente, desde una perspectiva metafisica y trascendental, creando una filosofia de equilibrio entre el ser
humano y el cosmos, se podria decir que el impero inca ya era una civilizacién muy avanzada al pensamiento griego
y europeo de entonces.

La filosofia griega y romana en sus inicios no razonaba los problemas sociales, como el politeismo, la pedofilia, la
zoofilia, la esclavitud, las leyes, por ser vistas estas como costumbres y normas propias de la identidad de estas
culturas. Los griegos y romanos razonaban problemas universales en torno al destino del hombre, el origen del
universo, el papel de los dioses, etc. por lo que la filosofia ejercia un papel importante en el entendimiento de los
fendmenos de entonces..

Algunos problemas sociales que no abarcaba la filosofia de entonces era origen y papel de las normas sociales, no se
cuestionaba la divinidad de reyes, ni se truncaba la voluntad de los nobles y sacerdotes, ni se reflexionaba sobre la
esclavitud de los pueblos conquistados.

La religion en estas sociedades también jugaba un papel fundamental en la organizacidn de la sociedad, ejercicio
cultural y el establecimiento de nomas legales. Tanto que se creia en la divinidad de los soberanos y gobernantes,
la importancia de los sacerdotes para establecer el destino del imperio, etc. El conocimiento también tenia un
entendimiento religioso, ya que se creia que las enfermedades eran castigos divinos sin posibilidad de salvacion.

En civilizaciones orientales como Egipto, Mesopotamia, china, etc., las sociedades se organizaban en torno al
reconocimiento de un soberano, el rey o el emperador, quien dictaba leyes y normas que establecian situaciones
jerdrquicas entre nobles, aristocratas, militares y sacerdotes, dejando en la base de la civilizacién a esclavos,
campesinos y barbaros, implementando una sociedad desigual.

La religion para las culturas europeas era de cardcter politeista y empapaba las Escanea el QR
nociones del problema del hombre en torno a su existencia y destino como designios
divinos. El avance del conocimiento en estas civilizaciones era de tendencia
metafisica, espiritual y poco objetiva, la explicacién de los fendmenos naturales
también era cardcter religioso. Hubo un gran desarrollo en el campo de la medicina,
astronomia y agricultura en una mayoria de estas civilizaciones.

En el incario el avance del conocimiento tenia un vinculo religioso.

Leemos el texto que esta en el QR , y Complementamos el siguiente esquema:

Arbitraje de Voleibol

Algunos de los problemas humanos de oriente y occidente en la edad antigua

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva
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Sociedades W
Ny

Astronomia “ piramidales m-'-"—
Medicina .JN\ \ e .

Ll /‘

Mujer
d

9 R
Organizacio’n\‘Q,_"
. Social \

Roles de Género ‘rﬁ ‘

=3 Establecimiento de
e | normasy leyes

. Ty

Avance cientifico

Arquitectura

Establecimiento

Religidon
de normasy leyes 3

Eleccién de reyesy Mantenimiento

emperadores de sociedades
piramidales
Organizacion Social
Investigamos.
INTI Manco Capac y Mama Ocllo Inca Constelaciones

Leemos los textos de los enlaces e identificamos cual es el texto que corresponde a los siguientes autores:

“La muerte es el no ser. En qué consiste esta bien lo sé. Sera después lo que fué
antes de mi existencia. Si tal situacidon conlleva algin sufrimiento, es necesario
haberlo experimentado también antes de surgir a la vida; ahora bien, entonces no
sufrimos vejacion alguna”.

http://web.uaemex.mx/plin/colmena/Colmena_78/Aguijon/7_L a_muerte_en_el_pensamiento_de_
Seneca.pdf

Anaximenes (Grecia 588 a.C — 525 a.c)
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“Mirate en mis ojos; pon el alma en ellos; olvida lo demds, pues a ti asida, igualando
nuestras suertes”.

https://dadun.unav.edu/bitstream/10171/42989/1/14_Marcell o_acal_8 2015.pdf

“Estos se llamaran los tales y saldran de tal fuente en tal provincia
en tal provincia, y poblaran en ella y alli serdn aumentados; y
estos saldra e tal cueva, y se nombraran los fulanos, y poblaran
en tal parte; y ansi como yo aqui los tengo pintados y hechos de
piedras, ansi han de salir e las fuentes y rios, y cuevas y cerros,
en las provincias que ansi os he dichos y nombrado, e iréis luego
tos vosotros por esta parte (sefialandoles hacia donde el sol
sale), dividiéndoles a cada uno por si y sefialandoles el derechos
que deba de llevar”.

Séneca ( Roma siglo 4. a.c —
65 d.c)

https://libros.kichwa.net/wp-content/uploads/2020/07/
a.c) suma-y- narracion-de-los-incas-1551-Juan-de-Betanzos.pdf

(...) “el principio de las cosas existentes es el aire, pues de él se generan todas las cosas y
en él se disuelven. Exactamente igual que nuestra alma —dice—, al ser aire nos mantiene
cohesionados, asi también el aliento [0 soplo] y el aire abarcan a todo el cosmos». Aire
(aér) y aliento (pnelima) se toman como sindnimos”.

https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/5340140.pdf Viracocha (Cuzco Perdi 1380
- 1448)
De acuerdo a la lectura de los anteriores fildsofos, reflexionamos nuestro contexto:
Vida = Ciencia = Tecnologia

I:.ullldlu\l(‘ la L1 dde Onefonred 'r‘mrnlu(l'r.n ..\"f.;n-l ;ml estudiantes:
Depresion se duplica entre quienes
................................................................................................................. Sufrieron b"”ying en la adolescencia

Lo anstiories ehestican s rrovienis el acose cxcolar 3 U oy ftaris s di los
il Gt e idoctan b sl menal al g 4 1 st de odid
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ELIRDIARIO
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Aprende haciendo

realizamos una noticia critica
de nuestro contexto
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iJugamos a los medios de comunicacién!

En grupo realizamos una nota periodistica que refiera los cambios culturales, sociales, politicos y/o econémicos de
trascendencia d un fendmeno presente en nuestro contexto, bajo el siguiente orden:

— Como era antes el fendmeno

— Como es ahora el fendmeno

— Que cambios sufrié el fenémeno

— Realizar una critica grupal sobre los efectos trascendentales del fenémeno en nuestro contexto.

Integran . Técni ..
o tegrantes Fenémeno Contexto y/o . ecnicas € Contexto de presentacién de
N del grupo y/o . . instrumentos de e
. . observado espacio de estudio . .. la nota periodistica
individual indagacion
. Noticiero de tv
Entrevistas Noticia de radio
Nombre del grupo Cultural Espacio geografico | Fichas de observacién Documental
1.- | y/oestudiante que Econdmico Situacion social Fotografias Videos - .
. e ) . -, L L Publicidad de tv, radio y/o
realiza la nota Politico social Situacion espiritual Dibujos panfleto

socio dramas L, e
Expresion artistica
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PROBLEMATICAS HUMANAS Y SUS SOLUCIONES EN LA EDAD MEDIA Y EL
COLONIALISMO FEUDAL
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Y respondemos:

¢Qué observas en la
imagen? (describe la
imagen)

éTiene alguna relacién
con nuestra cultura o
nuestras costumbres
culturales?, ¢de qué
modo?

éSeobserva alguna
problematica?

iCONTINVEMOS CON LA TEOI!MI_

Los problemas humanos en la edad media

La evolucién de la edad media estaba marcada por dos etapas, seglin Romero (2013) la temprana edad media,
colmada de revoluciones y cruentas guerras romana por conservar su territorio, y la edad media eclesiastica, donde
se filosofa sobre el hombre, la libertad y el mundo en relacién a la voluntad de Dios.

Se mantienen los estratos sociales en los paises europeos conquistados por Roma y Grecia, pese a las pugnas, se
intenta mantener el dominio sobre los paises colonizados. Se mantenia el papel del rey, la nobleza, el clero y el
pueblo como propios del sistema social de entonces.
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En el campo de politica, se dictaban leyes y normas que aseguraban el ejercicio de las buenas costumbres en
conformidad con las normas cristianas establecidas por el clero, como la santificacion de los fieles, la purificacion
de los pecadores mediante la santa inquisicién y el exterminio de las culturas paganas (aquellas que no estaban
convertidas al cristianismo).

El cristianismo como religién monoteista, significo la base ideoldgica, politica, social y econdmica de las civilizaciones
europeas durante la edad media. Se divinizaba la eleccién de reyes y/o emperadores, se establecia como voluntad
divina la conquista de otras culturas denominados barbaros por no pertenecer estas a la religion cristiana. A nivel
econdmico se cobraba el tributo papal como consagracidn de los fieles al a corona y al clero.

El avance de la ciencia y la filosofia tomaban como base fundamental el dogma teoldgico del cristianismo,
reflexionando posturas como las de San Agustin, Dante, sobre la existencia del hombre, el mundo como reflejo
del ser divino, la libertad desde la reflexion del libre albedrio y la salvacién del alma. De igual forma la ciencia y el
conocimiento basaban sus teorias en las nociones teoldgicas de la iglesia Cristiana, dejando de lado toda explicacion
cientifica, que no tomara a dios como eje de la misma.

Los problemas humanos en el colonialismo feudal

La etapa del feudalismo constituia un sistema econémico que reconocia la propiedad privada de enormes extensiones
de tierra a nobles y militares en su mayoria (Vidal. 2016). Con la imposicion del sistema econémico feudal, surgen la
compra y venta de esclavos que dura hasta mediados de la edad moderna.

La instauracion del feudalismo, asienta las bases del capitalismo, conocido en su aspecto mas crudo hasta nuestros
dias. La acumulacion de riquezas expresadas en minerales, territorio, esclavos, animales, etc., ponia en una balanza
desigual al resto de los grupos sociales que no contaban con el derecho legal de adquirir estas riquezas por su
condicion de herencia social, como los esclavos, los barbaros y los campesinos.

Soluciones de la Antropologia Filosofica del Occidente

Algunas de las soluciones que reflexiona la antropologia filoséfica d occidente en la edad media es la salvacion del
alma mediante la conversién de los barbaros a al cristianismo, tomado como dogma por los paises europeos para
mayor control de los pueblos conquistados, bajo el pretexto de conversidn de los barbaros a la fe cristiana, de igual
forma también se realizo una expansion del territorio europeo bajo esta logica religiosa.

Caracteristicas antropoldgicas filosoficas del debate de Valladolid de 1551

El debate de Valladolid en 1551, toma eje de reflexién el reconocimiento de los derechos de los indios por la corona
espafola, por las masacres, asesinatos e injusticias que se ejercia en nombre de la iglesia, la corona y la voluntad de
los nobles. Las disputa entre los que estaban a favor de las colonias, como Juan Guines de

Sepulveda, y los que estaban en contra de la esclavitud, colonizacidon, persecucién y violacién de los derechos
humanos de los indigenas como Fray Bartolomé de las casas, abarcaba la defensa de nociones teoldgicas como
la conversion voluntaria de los indios a la fe cristiana y por ende como ciudadanos con derechos y obligaciones
en las colonias, la naturaleza del alma indigena, entre otros. Pese a los esfuerzos que se realizaron para que esta
defensa indigena fura posible, no se consiguid con el objetivo, pero si marco precedente para la que la corona este al
pendiente de los pueblos conquistados y sus injusticias.

Opinamos los dichos y hechos de algunos filésofos de la edad media:

“Porque no busco comprender para creer, sino que cred paracomprender.
Creo, en efecto, porque, si no creyese, no llegaria a comprender”
(Anselmo. pag. 366.)

https://repositorio.uchile.cl/bitstream/handle/2250/1 09953/mendez_
ro.pdf?sequence=3&isAllowed=y

i A\
San Anselmo (1033-11
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Respecto a la materia, por su permanente tendencia hacia la forma se ve
perdida, mientras que por su ardiente pasion por ella existe

https://www.redalyc.org/pdf/3611/361133128026.pd f

Del mismo modo, las cosas justas que no son naturales sino humanas,
no son las mismas en todas partes, puesto que tampoco son los mismos
los sistemas politicos, sino que solo uno es en todas partes el mejor
segun la naturaleza”

https://revistas.unal.edu.co/index.php/idval/article/view/36795/38794

Entendemos por medida la que determina el modo de existir de todo
ser, y por nimero el que suministra la forma de la existencia, y por peso
el que reduce a la estabilidad y quietud a todo ser [Del génesis a la letra:
v, 3, 7].

https://www.um.es/urbanoferrer/documentos/Agusti n.pdf

-

Escanea el QR

Revisamos el siguiente material de lectura pag. 11-20: en el QR, y completamos el
siguiente esquema:

k Dogma cristiano

K N

Filosofia cristiana Filosofia medieval
— — — — — — —
- -~ - = == -~ P - —~ N
Dios es el ser verdadero 7 . . S Hombre=alma que
~ Es el dios de San Agustin y debe salvarse con la
presente en toda expresion de Dante ) ( |
N de vida P purificacion
I S - - Il S
- T T~ - T T~ - T T~
7 Dios que piensa la N s REV,ELACIO_N_ S < Socrates=Jesus
( existencia del mundo y los ) ( Como carac'ter divino de ) ( Experimentan ’
~ hombres 2 ~ Dios 7 ~ 7
- e - ~ - — - N - — -
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- T T~ - T T~ - T =
7 ~ 7 ~ om0 = Cristi Enel
( Escritos de San Juan de ] ( Manifestacién de Dios a los ) Griego = lrlst{ano ne
Patmos hombres Génesis
~ 7 ~ b ~ 7
o e I e I e I
o
= - - -
w - = =~ - = =~ - = =~
= ) N
= Decadencia de los El acontecimiento de Dios La naturaleza del hombre
= ( principios cldsicos ) ' sucede en los hombres ' ' y del mundo es el deseo
Q ~ s N s N s
2 ~ — _— = - e B —_ = - e B -— -
2
o
@ - T T~ - T T~ - T T~
. . S 7 7 : .
Narracién evangélica de El hombre es ser en su Libertad=libre albedrio,
' Jesus y la salvacién ( relacion con Dios ) ( libertad de estar vivo
~ b A S 7 ~ 7
S~ — — — - S~ = — — - ~ — — — -

Escuchamos la cancion de Calle 13 “Latinoamérica”

Soy, soy lo que dejaron
Soy toda la sobra de lo que se robaron
Un pueblo escondido en la cima
Mi piel es de cuero, por eso aguanta
cualquier clima Soy una fabrica de humo
Mano de obra campesina para
tu consumo Frente de frio
en el medio del verano
El amor en los tiempos del célera,
mi hermano El sol que nace y el
dia que muere
172 Con los mejores atardeceres
Soy el desarrollo en carne viva
Un discurso politico sin saliva
Las caras mas bonitas que he conocido
Soy la fotografia de un desaparecido
La sangre dentro de tus venas
Soy un pedazo de tierra que vale la pena
Una canasta con frijoles
Soy Maradona contra Inglaterra anotdndote dos goles
Soy lo que sostiene mi bandera
La espina dorsal del planeta es mi cordillera
Soy lo que me ensefié mi padre
El que no quiere a su patria, no quiere a su madre
Soy América Latina
Un pueblo sin piernas, pero que camina, joye!
Tu no puedes comprar al viento
Tu no puedes comprar al sol
Tu no puedes comprar la lluvia
Ta no puedes comprar el calor
Tu no puedes comprar las nubes
Tu no puedes comprar los colores
Tu no puedes comprar mi alegria
Tu no puedes comprar mis dolores
Tu no puedes comprar al viento
Tu no puedes comprar al sol
Tu no puedes comprar la lluvia
Ta no puedes comprar el calor
Ta no puedes comprar las nubes
Tu no puedes comprar los colores
Td no puedes comprar mi alegria
Tu no puedes comprar mis dolores
Tengo los lagos, tengo los rios
Tengo mis dientes pa’ cuando me sonrio
La nieve que maquilla mis montafas
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Tengo el sol que me seca
y la lluvia que me bafa
Un desierto embriagado con peyote
Un trago de pulque para cantar con los coyotes
Todo lo que necesito
Tengo a mis pulmones respirando azul clarito
La altura que sofoca
Soy las muelas de mi boca mascando coca
El otofio con sus hojas desmalladas
Los versos escritos bajo la noche estrellada
Una vifia repleta de uvas
Un cafiaveral bajo el sol en Cuba
Soy el mar Caribe que vigila las casitas
Haciendo rituales de agua bendita
El viento que peina mi cabello
Soy todos los santos que cuelgan de mi cuello
El jugo de mi lucha no es artificial
Porque el abono de mi tierra es natural
Ta no puedes comprar el viento
Tu no puedes comprar el sol
Td no puedes comprar la lluvia
Tu no puedes comprar el calor
Tu no puedes comprar las nubes
Tu no puedes comprar los colores
Tu no puedes comprar mi alegria
Tu no puedes comprar mis dolores
N3o se pode comprar o vento
N&o se pode comprar o sol
N&o se pode comprar a chuva
N3o se pode comprar o calor
N&o se pode comprar as nuvens
N&o se pode comprar as cores
N3o se pode comprar minha alegria
N&o se pode comprar minhas dores
No puedes comprar el sol
No puedes comprar la lluvia
(Vamos caminando)
(Vamos caminando)
(Vamos dibujando el camino)
No puedes comprar mi vida
(vamos caminando)
La tierra no se vende
Trabajo bruto, pero con orgullo
Aqui se comparte, lo mio es tuyo
Este pueblo no se ahoga con marullos
Y si se derrumba yo lo reconstruyo
Tampoco pestafieo cuando te miro
Para que te recuerde’ de mi apellido
La Operacién Céndor invadiendo mi nido
Perdono, pero nunca olvido, joye!
Aqui se respira lucha
(Vamos caminando)
Yo canto porque se escucha
(Vamos dibujando el camino)
Oh, si, si, eso
(Vamos caminando)
Aqui estamos de pie
jQué viva la América!
No puedes comprar mi vida
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Atrévete a cantar la cancién en grupo o individualmene!!!
Escogemos una parte de la cancidén y opinamos el por qué nos llamé la atencion
- ¢Como entendemos esa parte de la cancién?

— Realiza una critica a la parte de la cancidén que no te gusto
— ¢éPor qué crees que el autor escribe estas lineas sobre Latinoamérica?
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iES HORA DE LA PRODUCCION!

En grupos escribimos y ponemos en marcha una propuesta para recuperar nuestras costumbres y saberes ancestrales
con la participacién de nuestros abuelos, llenando el siguiente cuadro:

Plan de acciéon — recuperemos nuestros saberes y conocimientos ancestrales
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Objetivo general:

Objetivo especifico:

¢Con quienes
¢Qué queremos hacer? queremos realizar la
actividad?

¢Cudndo queremos Materiales y otros

Resultados
hacer? recursos
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COSMOS Y PENSAMIENTO:

Valores, Espiritualidad y Religiones

ETICA PROFESIONAL Y EL RESPETO A LA VIDA,
PARA FORTALECER UNA VIDA ARMONICA ENTRE LOS PUEBLOS
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“Todos los seres vivos somos
un solo sistema parte de la
Naturaleza. Todos influimos
en el otro ser vivo. Por eso,

es importante mirar nuestras

acciones y sus consecuencias
en la vida”
-Andénimo-

Dato curioso

Segun la iglesia cristiana, el
unico que tiene el poder de
decidir sobre la vida de un
ser humano, es Dios. Por eso,
desde la vision cristiana, se
condena todo tipo de alteracio
intencional en el curso natural 175
de la vida humana.

L0 UNIO
QUE ME PERTENE(E
ES Mi PROPIO
CUpR PO

Glosario

ETICA PROFESIONAL

Hace referencia inmediata

al conjunto de normas o
valores universales que un

profesional debe cumplir
en su area de trabajo. Cada
De manera critica, respondemos las siguientes preguntas: carrera tiene su propio marco
ético, el cual determina una
serie de reglas conformes a la

1)¢Qué es la vida para ti y cudl es el valor que le das? () profesion.

4)¢Qué es la vida para
ti y cudl es el valor que
le das?
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iCONTINVENOS CON LA TEORIA!

A estas alturas de nuestra etapa estudiantil ya tenemos muy claro los problemas que rompen la armonia y equilibrio
de la Naturaleza y los seres humanos. Estamos conscientes de que desde nuestros principios y valores debemos
tomar acciones que reviertan estas problematicas.

La vida, en sus diferentes formas, es de un valor trascendental. Entender este valor es entender que hay principios
fundamentales para preservar la vida de cada ser, es entender que ni una forma de vida debe ser menospreciada, es
comprender que cada vida tiene su parte y lugar en este hogar llamado Tierra.

Toda persona, desde las multiples profesiones, deben valorar la vida en sus diferentes formas. Para esto, existe una
rama de la ética llamada “bioética” que encamina las acciones humanas hacia el cuidado y respeto de la vida.

1. La bioética en la vida del Ser Humano

El término de Bioética fue acufiado por el bioquimico estadounidense Van
Rensselaer Potter (1970). Estd formada por dos palabras de origen griego; “bios”
que significa vida y “ethos” que significa costumbre. Esta combinacién da lugar al
significado de “costumbre de la vida”.

La Bioética es la ciencia que regula comportamiento humano en el campo de la
vida y la salud, a la luz siempre de valores y principios relacionados con la dignidad
de la persona. En otras palabras, se podria decir que la bioética significa ética de
vida o ética del cuidado de la vida.

La bioética tiene que ver principalmente con los problemas morales de la sociedad y el comportamiento humano
respecto al valor que se le da a la vida. Como personas tenemos el deber moral de actuar pensando en el valor de la
vida de los demas, evitando la destruccién de la vida en todas sus formas, para el logro de la calidad de vida. Todas
las acciones que realizamos deben ser desarrolladas con valores que protejan la vida.

Principios de la Bioética:

A continuacion, conoceremos cuatro de sus principales principios (Universidad UNIR, Ecuador, 2021)

/EI respeto  por Ia\ 4 N\ N\ )

autonomia: . L. .
La beneficencia: La No maleficencia: Justicia:
permite que la persona

pueda tomar sus propias fomenta a actuar promueve el bien, no hacer tratar casos iguales de

decisiones sin que existan pensando en ?l dafo, proteger los derechos for'rr}a igual para gvitar al
restricciones, presiones e bienestar de los demas y preyenir acciones~ mal maximo las situaciones de
interrupciones y se debe y protege que no se mtgnu_onadas que dafien o desigualdad.
respetar la oportunidad haga dafio a terceras perjudiquen a terceros para
que tiene al momento de personas. salvar una vida.
elegir y decidir.

- AN AN AN J

1.2. Problemas bioéticos

En cuanto a los problemas bioéticos, se los puede clasificar en tres grupos:

Avances médicos: Reproduccidn asistida, eugenesia, trasplante de érganos.

Implicaciones de la practica médica: Suicidio asistido, eutanasia, embarazo interrumpido, ingenieria genética.

Manipulacidn genética y sus efectos en la biodiversidad: Clonacién humana y animal, transgénico, derechos de los animales.
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2.1 El aborto

En diferentes paises se ha legalizado el aborto como derecho de
autonomia de la mujer, sin embargo, aunque la ley en nuestro pais
prohibe el aborto libre, aiin se encuentra en mesa de discusidén para
determinar si se legaliza o no. Cuando abordamos el tema del aborto,
nos encontramos con dos cuestiones muy importantes. La primera tiene
que ver con la vida del embrién y aqui nos planteamos preguntas como:
éQué es el embridn y el feto?, é Cudndo comienza la vida humana?, ¢éEs el
embridn una persona? La siguiente cuestion es la autonomia de la mujer
para decidir: ¢Qué es la autonomia de la mujer?, ¢cuales son sus limites
en su autonomia?, ipuede la madre o terceras personas decidir por la
vida del feto?, é¢vale mas la vida de la madre o del feto al momento de
decidir una interrupcién del embarazo?

Veamos qué es el aborto. La palabra “aborto”, proveniente del latin “abortus”, es el participio del verbo “aborior”, que
tiene por significado “ab = de (indica separacién)”, y “orior = levantarse, salir, nacer”. (LA BIOETICA COMO PRINCIPIO
DE LA VIDA, BERNAL, 2013). Segun la OMS, el aborto es “la interrupcion y finalizacion prematura del embarazo tras
la implantacién del huevo fecundado en el endometrio antes de que el feto haya alcanzado viabilidad, es decir, antes
de que el feto sea capaz de sobrevivir y mantener la vida extrauterina independiente” (OMS 1994)

Un aborto que ocurre involuntariamente se le conoce como aborto
espontaneo. Cuando se toman medidas deliberadas para interrumpir
un embarazo, se llama aborto inducido. Entonces, el aborto puede
clasificarse en espontaneo e inducido, de tipo legal o ilegal. A pesar
de que en varios paises de América del Sur el aborto es ilegal, muchas
mujeres lo practican poniendo en riesgo no sdélo su salud, sino también
su vida y libertad. (Harvard Healt, Consultado el 15 de junio de 2018).

Motivos del aborto: En cuanto al aborto espontaneo pueden existir
diversos factores que escapan de la voluntad de la madre, asi que no
hablaremos de éstos, sino, del aborto inducido. Hay que resaltar que el
aborto inducido en nuestro pais es ilegal, es decir, estd penalizado.

Una mujer que decide interrumpir su embarazo puede tener diversas razones que dependen de la situacion personal
de ella y del contexto. Las principales razones que llevan a una mujer a abortar, pueden clasificarse de la siguiente

manera:

— Por razones médicas, en las que la salud de la mujer se encuentra en peligro y el embarazo supone un riesgo
para su vida.

— Por cuestiones éticas o humanitarias, en las que la mujer decide no continuar con el embarazo porque el feto
ha sido engendrado como consecuencia de una violacion, estupro o incesto.

— Por motivos sociales, como pueda ser la situacién socioecondémica de la familia, motivos familiares,
ilegitimidad, etc. (ilegal en Bolivia).

— Por razones personales, en los que la embarazada por voluntad propia sin obligacion de dar pruebas de ello,
decide realizar la practica abortiva (ilegal en Bolivia).

Consecuencias del aborto inducido: Entre las consecuencias mds fuertes estan el sentimiento de culpabilidad,
infertilidad, infecciones en el Utero, hemorragia, trastornos menstruales, embarazos ectdpicos, sensacion de pérdida,
utero perforado, e incluso la muerte y la carcel.

2.2. Animales y bioética

Aqui entra la sintiencia que es la capacidad de tener experiencias subjetivas, es decir, la capacidad de sentir y
experimentar emociones, entre ellas el dolor. La Declaracién universal de derechos de los animales promulgada por

las Naciones Unidas en 1976, sefiala en su articulo 2:

a) Todo animal tiene derecho al respeto.

Educacién Secundaria Comunitaria Productiva
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b) EI hombre, como especie animal, no puede atribuirse el derecho de
exterminar a los otros animales o de explotarlos, violando ese derecho.
Tiene la obligaciéon de poner sus conocimientos al servicio de los
animales.

c) Todos los animales tienen derecho a la atenciodn, a los cuidados y a la
proteccién del hombre.

Experimentacion de cosméticos y productos del hogar: La
experimentacion animal para la produccion de cosméticos es uno de los campos en los que los animales son usados.
Supone la muerte de millones de animales en diferentes paises, animales que son perjudicados de manera muy
diferentes en el proceso. Se usan conejos, cobayas, ratones y ratas de manera habitual para la experimentacion
animal. Son quemados, mutilados, envenenados y gaseados, si consiguen sobrevivir al proceso, son matados para
que sus cuerpos puedan ser estudiados o bien son sometidos al mismo tormento de nuevo.

¢Por qué ocurre esto? La experimentacion animal para la produccién de cosméticos ocurre principalmente porque
miles de cosméticos y productos del hogar salen al mercado cada afio. En muchos paises, todos estos nuevos
cosmeéticos son experimentados en animales. El consumismo con falta de ética es una de las principales razones de
esta problemadtica, es necesario tomar conciencia de los productos que consumismos en cuanto a cosméticos y de
limpieza, aquellos que no se producen a base de la crueldad animal. (pagina: Etica Animal)

3. Cuidado y respeto de la “casa comun”

La “casa comun” hace referencia al lugar donde habitamos hombres y mujeres, animales y plantas, mares y astros.
Es la Madre Naturaleza que alberga a todo tipo de seres vivos. Como seres humanos nos hemos creido superiores a
la Naturaleza y la hemos manipulado a beneficios egoistas que destruyen la armonia en el ciclo natural. Es necesario
tomar acciones que reconduzcan al equilibrio y armonia entre la ciencia, naturaleza y ser humano.

3.1. Bioética y ética ambiental

Podemos hablar de bioética ambiental cuando realizamos acciones en favor a la vida de la Naturaleza, de la
biodiversidad. Cuando nuestros principios y valores se rigen por pardmetros ambientalistas o ecologistas. Hablamos
de una bioética ambiental cuando disponemos de nuestras capacidades como seres humanos al cuidado de nuestro
unico hogar.

Todas nuestras acciones tienen impacto en la Naturaleza, por eso somos responsables de la conservacion y
preservacidon de una naturaleza que se encuentra en riesgo por nuestras acciones erraticas. La ética ambiental se
encuentra en crisis en nuestras vidas. Por esto, es necesario educarnos desde pequefios con principios y valores en
favor de valorar la vida. La ética ambiental ha puesto en evidencia que somos responsables de la conservacidon de
una naturaleza amenazada por nuestra forma de comprender el mundo.

Todas las profesiones que ejercen los seres humanos, estan relacionadas de alguna manera con la naturaleza, de
manera directa o indirecta. Todas estas profesiones deben de realizar su aporte de manera ética a la preservacion de
la vida en sus diferentes formas. Por ejemplo, los arquitectos, los ingenieros en sus diferentes ramas, la medicina, etc.

3.2. La naturaleza en armonia y cuidado a la humanidad

¢éTe imaginas la vida en la Tierra sin los seres humanos? Varios investigadores ambientalistas concluyen con que la
vida en la Tierra puede seguir su curso sin los seres humanos, pero la especie humana por si sola no podria existir.
En este tiempo de pandemia, caimos en cuenta de lo vulnerables que somos como especie humana, de que no
estamos preparados para las sorpresas que la Naturaleza, pues ella de algiin modo intenta revertir todo el dafio que
como humanos le estamos causando. La Naturaleza por si misma busca estar en armonia y equilibrio, gracias a las
leyes naturales.

¢Como podemos convivir con la naturaleza?

Si en tu familia te han inculcado el amor y el respeto a la vida, a la naturaleza y al medio ambiente ya te han
hecho defensora ambiental desde nifia. Es ineludible recuperar y encarecer la herencia que podemos dejar a
nuestras generaciones futuras: un medio ambiente limpio, con ricos recursos naturales, manejados con normas de
sostenibilidad ecolégica. (Consultado en Baul de algodén, 2018).
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Es cierto que el ser humano necesita de la Naturaleza para sobrevivir, pero satisfacer esta necesidad deben ser
manejadas con respeto. A continuacion, algunos ejemplos de cdmo podemos contribuir a la convivencia equilibrada
y armonica con la Naturaleza:

— Usa focos de ahorradores: Cambiar los focos de luz tradicional por unos de led. Estd comprobado que te
ayudan a consumir menos que una bombilla normal, como resultado tendras un recibo mas bajo que pagar.

— Desconectalosaparatoseléctricos: Los aparatos como latelevision, el estéreoy el resto de los electrodomésticos
siguen consumiendo energia mientras estén conectados, incluso si estos estan apagados. Lo recomendable es
que los conectes y desconectes seglin su uso.

— Reduce, reutiliza y recicla: Pon en practica estas palabras “reduce, reutiliza y recicla”. Cada que consumas algo
piensa en cual de estas palabras le aplica. Pequefias acciones como rellenar una botella de agua en lugar de
comprar una nueva, y al final de su uso separar el envase de la basura para que pueda reciclarse, ir al super
con tus bolsas de tela para no usar de plastico son actividades simples que aportaran al beneficio de todos.
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— Cuida el agua: Evita lavar el patio o tu auto con manguera, al hacerlo desperdicias miles de litros. Cierra la llave
mientras cepillas tus dientes o te enjabonas, pero sobretodo, invita a los que te rodean a hacerlo también.

— Reduce tu uso de papel: En tu trabajo o escuela, procura usar menos impresiones o copias. Los trabajos
pueden ser enviados ahora de manera digital gracias a la tecnologia.

iREALIZANOS LA VALORACION!
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Observamos los siguientes videos y realizamos una reflexion de cada una:

Escanea el QR Escanea el QR Escanea el QR

Quiero el final
cuanto antes”
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iES HORA DE LA PRODUCCION!

Actividades de la produccién:

Realizamos un esquema de de la Bioética en nuestros cuadernos.

éQué es? * ¢Cuadl es su objetivo?

Principios y valores é Ciencias relacionadas Q Problematicas

Creamos nuestro “Decalogo para Valorar la Vida”

Desde nuestros conocimientos adquiridos en bioética y reflexiones en cuanto a sus problematicas,
realizamos nuestras normas para respetar y valorar la vida en sus diferentes formas.

CONSTRUYENDO MI PROYECTO DE VIDA PARA EL VIVIR BIEN

- i